
 

 

  



 

 

INTRODUCCIÓN 

Una de las prioridades de la educación básica es desarrollar habilidades 

comunicativas (escuchar, hablar, leer y escribir), para que los estudiantes tengan 

mayores oportunidades de éxito en un mundo de globalización. La lectura es una 

herramienta que funge como eje trasversal para la construcción de aprendizajes 

significativos, permitiéndole a la comunidad educativa tener elementos para abordar 

cada uno de los contenidos educativos: por ello la lectura es una prioridad de la 

Educación Básica para propiciar un perfil de egreso acorde a las necesidades que 

demanda la sociedad. 

El papel que tiene la educación escolar en la promoción de la lectura es 

fundamental. Por un lado, la escuela debe crear los espacios para que la dimensión 

social del lenguaje sea comprendida en toda su magnitud y los alumnos desarrollen 

la capacidad de interactuar y expresarse de manera eficaz ante las diferentes 

situaciones de comunicación de las sociedades contemporáneas. Por otra parte, 

debe proporcionar las condiciones necesarias para que los estudiantes aprendan y 

utilicen adecuadamente las variedades del lenguaje escrito; conocerlo, permite 

comprender y analizar lo que se transmite a partir de él. En pocas palabras, el 

compromiso de la escuela es preparar al alumno para transitar en la pluralidad. 

La Lectura Generadora de Aprendizajes Significativos, intenta insertar socialmente 

la práctica de la lectura, para que la comunidad educativa entienda de mejor forma 

la cotidianidad. Al hablar de sociedad, irremediablemente hay que hacer alusión a 

la familia como uno de los principales micro contextos de la educación. Gran parte 

de la comunidad educativa son los padres de familia y, estamos seguros, que, en 

materia de promoción a la lectura, el hogar es la estación cero, donde se inhiben o 

desarrollan intereses. La escuela tiene la tarea de formalizar los procesos lectores 

que los individuos adquieren por su experiencia de vida en el entorno. Es trabajo 

del centro escolar propiciar situaciones de lectura, pues los lectores se forman en 

situaciones concretas e intencionadas. 

El mundo, la escuela y el hogar son paraísos lectores. El adecuar paraísos lectores 

en la escuela sería un avance significativo en las políticas educativas. El espacio 

lector idóneo es donde impera la flexibilidad para el goce, disfrute e interacción con 

la lectura. 

El presente fichero tiene la intención de ofrecer a la comunidad escolar una 

diversificación de actividades que promuevan las prácticas lectoras buscando el 

desarrollo de lectores autónomos y competentes y propiciando la representación de 

la comunidad escolar en la construcción de una biblioteca infinita, considerando que 

Coahuila es un estado de lectores. 

 



 

 

 

 

Correlación con el Programa Sintético en Educción Primaria en el 

campo formativo de Lenguajes: 

 

 

 Apreciación de narraciones, poemas y diversas formas literarias. 

 Lectura, escritura y otros tipos de comunicación que ocurre en el contexto 

familiar. 

 Interpretación de historias mediante el uso artístico de las palabras del 

cuerpo, del espacio y del tiempo. 

 Registro y/o resumen de información consultada en alguna fuente oral, 

escrita, visual, táctil o sonora para estudiar y/o exponer. 

 Reconocimiento de ideas o emociones en la interpretación con 

manifestaciones culturales y artísticas, a través de diversos lenguajes. 

 Narración de historias mediante diversos lenguajes en un ambiente donde 

todas las niñas y los niños participen y se apropien de la cultura, a través de 

la lectura y la escritura. 

 Comunicación a distancia con familiares y otras personas. 

 Producciones de expresiones creativas con los distintos elementos de los 

lenguajes artísticos. 

 Comprensión y producción de cuentos para su disfrute. 

 Análisis de cuentos y poemas para su disfrute y comprensión. 

 Análisis y representación de textos dramáticos. 

 Lectura y análisis de mitos y leyendas, para su disfrute y valoración. 

 

 

 

 



 

 

 

FICHA 1 

NOMBRE DE LA FICHA:  Imagino y dibujo mi propio final 

NIVEL:    Primaria  

PROCESO DE DESARROLLO DE APRENDIZAJE: Selecciona, lee y escucha cuentos de 

distintos orígenes y autores.  Planea, escribe, revisa, corrige y comparte cuentos sobre 

diversos temas. 

CORRELACIÓN CON EL PROGRAMA SINTÉTICO: Comprensión y producción de 

cuentos para su disfrute. 

TIEMPO ESTIMADO:   20 – 30 minutos  

ENCUADRE:    Comenta a los alumnos sobre la importancia de la 

diversidad de ideas y opiniones, pero sobre todo el respeto y la tolerancia de cada ideología.  

TÉCNICA A DESARROLLAR:   Aprendizaje cooperativo 

SUGERENCIA DE MATERIAL: Hoja de papel, lápiz y crayolas o colores 

METODOLOGÍA:    

INICIO:  Seleccionar del acervo literario algunos libros de cuentos y organizar a los alumnos 

en equipos.   

De los cuentos seleccionados pedir a varios de los estudiantes que lean en voz alta el 

cuento, de manera que uno o dos integrantes de cada equipo tenga la oportunidad de 

participar leyendo.  

DESARROLLO: Al concluir la lectura, pedir a los alumnos y alumnas que en equipo 

imaginen y dibujen con el material que tiene a la mano (hojas, lápices, crayolas, colores) un 

final diferente al que escucharon de la historia. 

CIERRE:  Para terminar la actividad pedir a los equipos que compartan sus historias y 

dibujos sobre el final que inventaron. 

SUGERENCIAS PARA EL MAESTRO:  Estas fichas se pueden utilizar en el nivel de 

Secundaria, aumentando el nivel de complejidad y adecuándolas a los contenidos del 

Programa Sintético del Nivel. 

 

 

 

 

 



 

 

 

FICHA 2 

NOMBRE DE LA FICHA:  ¿Dónde está mi pareja? 

NIVEL:    Primaria  

PROCESO DE DESARROLLO DE APRENDIZAJE:  Analiza cuentos y 

poemas, y expresa oralmente sus interpretaciones de estos. Distingue las características 

tanto de cuentos como de poemas.   Intercambia con sus compañeros los cuentos y poemas 

que más le gustaron, y discute sobre su significado. 

CORRELACIÓN CON EL PROGRAMA SINTÉTICO: Análisis de cuentos y poemas para 

su disfrute y comprensión 

TIEMPO ESTIMADO:   30 – 40 minutos  

ENCUADRE:    Mediante una lluvia de ideas indagar con los alumnos, 

si conocen poemas y los comente con el resto de la clase.  

TÉCNICA A DESARROLAR:   Aprendizaje cooperativo 

SUGERENCIA DE MATERIAL: Hojas media carta, plumones o marcadores 

METODOLOGÍA:    

INICIO:     Seleccionar un libro de poemas.   Del poema elegido 

escribir algunos versos en las hojas; la hoja uno tendrá la primera parte del verso y el resto 

estará escrito en la segunda hoja. Es importante tomar en cuenta el número de 

participantes, de tal manera que ninguno se quede sin tarjeta y que todos formen pareja. 

DESARROLLO:   Repartir una tarjeta a cada participante y por turnos 

pedir que vayan leyendo en voz alta su tarjeta, cada participante buscará a la persona que 

tenga el complemento del poema que le tocó.   

CIERRE:      Pedir a los participantes que cuando hayan 

encontrado a su pareja comenten sobre la temática de su poema con el resto del grupo. 

SUGERENCIAS PARA EL MAESTRO:  Estas fichas se pueden utilizar en el nivel de 

Secundaria, aumentando el nivel de complejidad y adecuándolas a los contenidos del 

Programa Sintético del Nivel. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

FICHA 3 

NOMBRE DE LA FICHA:  Club de lectura 

NIVEL:    Primaria 

PROCESO DE DESARROLLO DE APRENDIZAJE:  Dialoga con sus pares acerca 

de los temas compartidos en las narraciones, poemas o formas literarias.  Identifica 

elementos narrativos (modulación de la voz, volumen, pausas, movimientos), usado por el 

narrador para mantener la atención de quienes escuchan 

CORRELACIÓN CON EL PROGRAMA SINTÉTICO: Apreciación de narraciones, poemas 

y diversas formas literarias. 

TIEMPO ESTIMADO:   20 – 30 minutos una vez por semana, durante 1 mes 

ENCUADRE:    El docente puede compartir su entusiasmo por la 

lectura y sus libros favoritos y sobre las experiencias e influencia positiva que han tenido en 

su persona. 

TÉCNICA A DESARROLLAR:   Aprendizaje basado en proyectos 

SUGERENCIA DE MATERIAL: Libros seleccionados por los alumnos, cartulinas, 

revistas, marcadores, etc. 

METODOLOGÍA 

INICIO:    Formar pequeños grupos de alumnos con los mismos 

grupos literarios, los cuales tienen que leer el mismo libro.  En casa los estudiantes podrán 

preguntar a sus familiares y amigos sobre sus libros favoritos o de su agrado, con la 

finalidad de que vayan reuniendo material para el reporte final. 

DESARROLLO:   Una vez por semana se reunirán para compartir y 

discutir los avances que hasta el momento lleven del libro.  Podrán intercambiar 

pensamientos, ideas, realizar preguntas, etc.   

CIERRE:    Como actividad final los alumnos diseñan algún poster 

alusivo al libro que seleccionaron para motivar al resto del salón a que lo lea, esto como 

complemento a la presentación que se realizará al resto del grupo.  Se puede establecer 

una meta de libros para leer durante cierto periodo. 

SUGERENCIAS PARA EL MAESTRO:  Estas fichas se pueden utilizar en el nivel de 

Secundaria, aumentando el nivel de complejidad y adecuándolas a los contenidos del 

Programa Sintético del Nivel. 

 

 



 

 

 

 

FICHA 4 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Cazador de palabras 

NIVEL:    Primaria 

PROCESO DE DESARROLLO DE APRENDIZAJE: Interactúa con narraciones 

compartidas por cuentacuentos, narradores, poetas, percibe de manera atenta narraciones, 

poemas u otras formas literarias. 

CORRELACIÓN CON EL PROGRAMA SINTÉTICO:  Apreciación de narraciones, poemas 

y diversas formas literarias. 

TIEMPO ESTIMADO:   15 – 20 minutos  

ENCUADRE:    Esta actividad ayuda a incrementar el vocabulario y a 

desarrollar la comprensión de textos. 

TÉCNICA A DESARROLLAR:   Aprendizaje basado en juegos 

SUGERENCIA DE MATERIAL: Revistas, libros y diccionarios 

METODOLOGÍA 

INICIO:    Proporcionar a los alumnos un listado con diferentes 

palabras, las cuales ellos tendrán que encontrar en libros, revistas, diccionarios y otros 

materiales de lectura que se encuentren en el salón de clases.   

DESARROLLO:   Después de que los alumnos localicen las palabras, 

deberán de utilizarlas para escribir oraciones.  Así mismo, en caso de que no conozcan el 

significado deberán buscarlo en el diccionario.  

CIERRE:    Para finalizar la actividad solicitar a los alumnos a que 

participen leyendo una o varias de las oraciones que escribieron, igual que el significado de 

las palabras que buscaron en el diccionario. 

SUGERENCIAS PARA EL MAESTRO:  Estas fichas se pueden utilizar en el nivel de 

Secundaria, aumentando el nivel de complejidad y adecuándolas a los contenidos del 

Programa Sintético del Nivel. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

FICHA 5 

NOMBRE DE LA FICHA:  El teatro de la lectura 

NIVEL:    Primaria 

PROCESO DE DESARROLLO DE APRENDIZAJE: Lee algunas historietas de 

contenido sencillo y comenta sus impresiones.  Reconoce la organización y orden del texto 

e imágenes de una historieta. Juega en improvisaciones teatrales donde se modifican el 

espacio y tiempo de manera ficticia para explorar narraciones escénicas. Emplea el cuerpo 

y la voz en juegos dramáticos. 

CORRELACIÓN CON EL PROGRAMA SINTÉTICO: Interpretación de historias mediante 

el uso artístico de las palabras del cuerpo, del espacio y del tiempo 

TIEMPO ESTIMADO:   30 – 45 minutos  

ENCUADRE:    Es importante que los alumnos identifiquen su cuerpo 

como una forma de expresar y manifestar sus ideas, emociones, etc. 

TÉCNICA A DESARROLLAR:   Juego de roles 

SUGERENCIA DE MATERIAL: Libros seleccionados, material de reciclado para 

diseñar vestuario. 

METODOLOGÍA 

INICIO:    Se organiza el grupo en pequeños equipos de 4 o 5 

alumnos. 

DESARROLLO:    El maestro asignará diferentes partes de algún libro o 

cuento a los estudiantes.  Reunidos en quipo los estudiantes leerán y analizarán su parte 

correspondiente. 

CIERRE:    Después de haberse puesto de acuerdo cada equipo 

realizará la presentación frente al resto del grupo, a través de una puesta en escena.  

SUGERENCIAS PARA EL MAESTRO:  Estas fichas se pueden utilizar en el nivel de 

Secundaria, aumentando el nivel de complejidad y adecuándolas a los contenidos del 

Programa Sintético del Nivel. 

 

 

 

 



 

 

 

 

FICHA 6 

NOMBRE DE LA FICHA:  El libro viajero 

NIVEL:    Primaria 

PROCESO DE DESARROLLO DE APRENDIZAJE: Reconoce características 

principales de diferentes historias (nudo, personajes, tiempo y espacio). Crea de manera 

individual una historieta breve que puede ser publicada en el periódico mural o comunitario. 

CORRELACIÓN CON EL PROGRAMA SINTÉTICO:  Interpretación de historias mediante 

el uso artístico de las palabras, del cuerpo, del espacio y del tiempo. 

TIEMPO ESTIMADO:   10 – 15 minutos, una vez por semana  

ENCUADRE:    Platicar con los estudiantes sobre la forma en la que 

una historia puede tomar un rumbo diferente e ir cambiando de acuerdo a las ideas y 

pensamientos que cada persona tiene.  

TÉCNICA A DESARROLLAR:   Aprendizaje basado en proyectos 

SUGERENCIA DE MATERIAL: Cuaderno o libreta y lápiz. 

METODOLOGÍA 

INICIO:    Por semana el cuaderno se irá a casa de uno de los 

alumnos, el primero iniciará una historia de media cuartilla o más si así lo desea y realizará 

un dibujo alusivo a la misma.  

DESARROLLO:    Regresará el cuaderno al final de la semana y contará 

al resto del grupo la historia que escribió.   Se le entregará la libreta o cuaderno a otro de 

los estudiantes, de tal forma que todos tengan la oportunidad de escribir parte de la historia. 

CIERRE:    Al finalizar la actividad los alumnos tendrán la 

oportunidad de leer como se fue desarrollando y cambiando la historia y realizar 

comentarios. 

SUGERENCIAS PARA EL MAESTRO:  Estas fichas se pueden utilizar en el nivel de 

Secundaria, aumentando el nivel de complejidad y adecuándolas a los contenidos del 

Programa Sintético del Nivel. 

 

 

 

 



 

 

 

 

FICHA 7 

NOMBRE DE LA FICHA:  Booktubers 

NIVEL:    Primaria 

PROCESO DE DESARROLLO DE APRENDIZAJE:  Experimenta con los 

diversos elementos de los lenguajes artísticos y descubre sus posibilidades de creación y 

expresión.  Aprecia con empatía las expresiones de otras personas. 

CORRELACION CON EL PROGRAMA SINTÉTICO: Producción de expresiones creativas 

con los distintos elementos de los lenguajes artísticos. 

TIEMPO ESTIMADO:   15 – 30 minutos una vez por semana, durante 1 mes 

ENCUADRE:    Esta actividad innovadora motiva a los alumnos a 

compartir sus reseñas después de haber leído algún libro.  

TÉCNICA A DESARROLLAR:   Aprendizaje basado en proyectos 

SUGERENCIA DE MATERIAL: Libro, celular, proyector. 

METODOLOGÍA 

INICIO:    Invitar a los alumnos a que seleccionen y lean un libro 

de su agrado. 

DESARROLLO:    Después de que los alumnos hayan terminado de leer 

su libro, cada estudiante (booktuber) preparará una pequeña reseña y la grabarán para 

después subirla en un blog o plataforma que el docente maneje. 

CIERRE:     Puede organizarse una sesión con el resto de los 

alumnos de la escuela en donde cada “BOOKTUBER”, tenga la oportunidad de presentar 

su reseña. 

SUGERENCIAS PARA EL MAESTRO:  Estas fichas se pueden utilizar en el nivel de 

Secundaria, aumentando el nivel de complejidad y adecuándolas a los contenidos del 

Programa Sintético del Nivel. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

FICHA 8 

NOMBRE DE LA FICHA:  Invasión literaria 

NIVEL:    Primaria 

PROCESO DE DESARROLLO DE APRENDIZAJE:  Escucha y lee cuentos 

de distintos orígenes y autores.  Selecciona, lee y escucha cuentos de distintos orígenes y 

autores. 

CORRELACION CON EL PROGRAMA SINTÉTICO:  Comprensión y producción de 

cuentos para su disfrute. 

TIEMPO ESTIMADO:   15-20 minutos, los 5 días de la semana  

ENCUADRE:     Crear dentro de la escuela un contexto en donde los 

alumnos puedan expresar sus gustos por los diferentes géneros literarios. 

TÉCNICA A DESARROLLAR:   Aprendizaje por proyectos 

SUGERENCIA DE MATERIAL: Libros, revistas, plumones, hojas de colores, 

cartulinas. 

METODOLOGÍA 

INICIO:    Se organizará a los alumnos de la escuela para que 

por grado durante un día de la semana invadan las paredes, murales, salones, etc, con 

textos literarios que cada alumno haya previamente investigado sobre algún autor o libro 

de su preferencia.   

DESARROLLO:    Los textos pueden ser escritos en hojas de colores, 

cartulinas etc, y decorados de acuerdo a la creatividad de cada estudiante, este trabajo se 

puede realizar en el salón de clases. 

CIERRE:    De tal forma que durante toda la semana la escuela 

estará llena de frases que los alumnos seleccionaron.  Es importante que cada frase este 

acompañada por el nombre del libro y el nombre del autor.  Se sugiere que durante la 

formación se seleccione a algunos alumnos para que compartan sus trabajos antes de 

pasar a pegarlos. 

SUGERENCIAS PARA EL MAESTRO:  Estas fichas se pueden utilizar en el nivel de 

Secundaria, aumentando el nivel de complejidad y adecuándolas a los contenidos del 

Programa Sintético del Nivel. 

 

 

 



 

 

 

 

FICHA 9 

NOMBRE DE LA FICHA:  Festival de la narración 

NIVEL:    Primaria 

PROCESO DE DESARROLLO DE APRENDIZAJE:  Lee con apoyo y narra 

con una secuencia lógica de diferentes textos literarios como leyendas, cuentos, fábulas, 

historias, y relatos de la comunidad, en las que aprecia otras formas de vivir, pensar y 

comportarse.  Explica lo que interpreta y entiende de las historias y textos literarios que 

conoce o escucha. 

CORRELACION CON EL PROGRAMA SINTÉTICO: Narración de historias mediante 

diversos lenguajes, en un ambiente donde todas las niñas y todos los niños, participen y se 

apropien de la cultura, a través de la lectura y la escritura. 

TIEMPO ESTIMADO:   15 a 20 minutos una vez por semana durante 1 mes 

ENCUADRE:     Esta actividad parte de la lectura de relatos cortos de 

libros que se encuentran en la biblioteca escolar o que se puedan encontrar en antologías 

que las familias tengan en casa o de páginas web. 

TÉCNICA A DESARROLLAR:   Aprendizaje cooperativo 

SUGERENCIA DE MATERIAL: Libros, cuentos, etc. 

METODOLOGÍA 

INICIO:    Cada alumno seleccionará el material que va a leer, 

ya sea de la biblioteca escolar, de su casa o de internet.   

DESARROLLO:   Los estudiantes deberán preparar su intervención y un 

guion de lo que van a hablar y ensayarlo, pueden utilizar algún material si así lo desean 

para su presentación.  Se sugiere que los participantes desarrollen su relato entre 2 a 4 

minutos. 

CIERRE:    Esta actividad se puede realizar en un festival en el 

que intervengan estudiantes de toda la escuela y se cuente con la participación de 

autoridades y padres de familia. 

SUGERENCIAS PARA EL MAESTRO:  Estas fichas se pueden utilizar en el nivel de 

Secundaria, aumentando el nivel de complejidad y adecuándolas a los contenidos del 

Programa Sintético del Nivel. 

 

 



 

 

 

 

FICHA 10 

NOMBRE DE LA FICHA:  Un paseo por la biblioteca 

NIVEL:    Primaria 

PROCESO DE DESARROLLO DE APRENDIZAJE:  Analiza cuentos y 

poemas, y expresa oralmente sus interpretaciones de estos. Distingue las características 

tanto de cuentos como de poemas.   Intercambia con sus compañeros los cuentos y poemas 

que más le gustaron, y discute sobre su significado. 

CORRELACION CON EL PROGRAMA SINTÉTICO: Análisis de cuentos y poemas para 

su disfrute y comprensión 

TIEMPO ESTIMADO:   2 a 3 horas  

ENCUADRE:     Presentar a los estudiantes diversas opciones de 

lugares cerca de su comunidad en donde pueden tener acceso a libros de diferentes 

géneros literarios. 

TÉCNICA A DESARROLLAR:   Aprendizaje por investigación 

SUGERENCIA DE MATERIAL: Cuaderno y lápiz 

METODOLOGÍA 

INICIO:    Programar una visita a bibliotecas o librerías de la 

comunidad.  

DESARROLLO:   Pedir a los alumnos que observen e investiguen los 

diferentes locales de libros y en su cuaderno escriban los que más les interesen. 

CIERRE:    En el salón de clases pedir a los alumnos que 

compartan su experiencia con el resto de la clase. 

SUGERENCIAS PARA EL MAESTRO:  Estas fichas se pueden utilizar en el nivel de 

Secundaria, aumentando el nivel de complejidad y adecuándolas a los contenidos del 

Programa Sintético del Nivel. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

FICHA 11 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: ¡Para!  Reflexiona y cuestiona 

NIVEL:    Primaria 

PROCESO DE DESARROLLO DE APRENDIZAJE:  Registra sobre un tema 

de su interés por medio de la escritura, esquema, dibujo, fotografía y video, a partir de la 

escucha, lectura, observación u otra manera de interactuar con alguna fuente de 

información. Expone de manera oral o en lengua de señas su registro del tema con 

congruencia 

CORRELACION CON EL PROGRAMA SINTÉTICO:  Registro y/o resumen de información 

consultada en alguna fuente oral, escrita, visual, táctil o sonora, para estudiar y/o exponer 

TIEMPO ESTIMADO:   20 a 30 minutos  

ENCUADRE:     Concientizar a los alumnos sobre la importancia de 

tener una lectura eficaz, comprendiendo y razonando lo que se lee.  

TÉCNICA A DESARROLLAR:   Aprendizaje basado en el pensamiento. 

SUGERENCIA DE MATERIAL: Libros, revistas, periódicos, etc. 

METODOLOGÍA 

INICIO:    Los estudiantes seleccionarán un libro, revista, 

periódico de su agrado para leer. 

DESARROLLO:   Una vez que se haya concluido con la lectura, los 

alumnos realizarán una pequeña reflexión de lo que acaban de leer, para después hacer 

un resumen, el cual expondrán al resto del grupo. 

CIERRE:    Para finalizar la actividad, se harán una serie de 

preguntas al resto del grupo, para corroborar la reflexión y comprensión de lo expuesto.  

SUGERENCIAS PARA EL MAESTRO:  Estas fichas se pueden utilizar en el nivel de 

Secundaria, aumentando el nivel de complejidad y adecuándolas a los contenidos del 

Programa Sintético del Nivel. 

 

 

 

 

 


