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Presentacion

El Retorno a la Alegria es un programa de recuperacion psicoafectiva orientado a nifias, nifios y
adolescentes en situaciones de emergencia o desastre, para reducir la secuela de danos emocionales
que puede ocurrir en esa poblacién, fomentar su resiliencia y restablecer su funcionamiento.

El programa ha sido implementado en Mozambique, Nicaragua, Paraguay y Colombia, entre otros
paises. En Republica Dominicana ha sido utilizado durante la intervencion posterior a la riada de
Jimani (2004) y a las tormentas Noel y Olga (2007). Esas experiencias evidenciaron la necesidad de
adaptar los materiales del programa al contexto y a la cultura dominicanos.

La versién dominicana del Retorno a la Alegria incluye cuatro manuales: Manual de implementacion
para Instituciones Ejecutoras, Manual de Capacitacion, Manual para Educadores Guias y Manual de
Terapias Ludicas. De esta manera, cada uno de los roles involucrados en el programa cuenta con una
guia de actividades a realizar para el adecuado desarrollo del programa.

También incorporamos una compilacién de Cuentos, Fdbulas, Retahilas y Trabalenguas, para apoyar
el trabajo de las sesiones de terapia ludica. Los cuentos y fdabulas fueron seleccionados para facilitar
y/o fortalecer la resiliencia en nifias, nifios y adolescentes, de manera que puedan atravesar las crisis
por eventos naturales o antrdpicos sin consecuencias traumdticas que amilanen su vocaciéon para
ser felices y llegar a la adultez con plena capacidad de afrontar las distintas adversidades que la vida
les depare.

Esta version dominicana ha sido posible gracias a la participaciéon de personas e instituciones
que con su trabajo y experiencia han enriquecido la estrategia. Nuestro profundo agradecimiento
para todos aquellos que con su trabajo voluntario contribuyeron a aliviar el dolor y devolver la sonrisa
a las ninas y nifios afectados por el desbordamiento del rio Blanco y por las tormentas Noel y Olga;
a las Organizaciones No Gubernamentales que trabajaron en la implementacion del programa,
como Visién Mundial, UCODEP y Plan Internacional; a la Universidad Auténoma de Santo Domingo,
UASD, la Red Universitaria de Salud Mental en Desastres, REDOSMED, y el Colegio Dominicano de
Psicélogos, CODOPSI, cuyos profesionales y estudiantes de término fortalecieron las redes del Retorno
ala Alegria.

Es nuestro deseo que los materiales del Retorno a la Alegria jamds necesiten ser utilizados a causa
de una emergencia o desastre, que ademds de generar dolor incrementan la pobreza de los pueblos
y aumentan la vulnerabilidad de las ninas y nifios ante todo tipo de abuso. Ojald que todas las
actividades ludicas aqui propuestas, se utilicen en los tiempos de paz, de manera preventiva,
fortaleciendo la asertividad de nuestros nifios, nifias y adolescentes para que crezcan en una mejor
relacién con el medio ambiente, con apego a los valores humanos, y plenos de alegria y aprecio por
lavida.

Francoise Gruloos-Ackermans
Representante UNICEF en Republica Dominicana
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voz es el primer instrumento musical, capaz de comunicar afecto en base a ritmos
y tonos, d C cias y tensiones. El lenguaje comunica afectos, mds alld de la semdntica.
El cuento se capta como el arte, nos transforma y no sabemos decir cémo fue. Los cuentos
son para ser contados mds que para ser leidos. El cuento contado transmite una serie de
mensajes que no transmite el cuento leido.

Los cuentos transmiten una educacién moral, se dirigen a todos los aspectos de la
personalidad, y van directo al hemisferio no racional del cerebro, lo que facilita en los
ninos y ninas la incorporacién de pautas de comportamiento basadas en valores sin
necesidad de analizarlas y utilizando esas pautas tan pronto se da la circunstancia que lo
amerita. Ademds, reflejan las profundidades del alma humana, sus conflictos, ansiedades y
aspiraciones, estimulan la confianza del nifio y les ensefian como superar sus dificultades de
crecimiento. Las angustias de separacion, de abandono, la avidez oral, los celos fraternos,
el conflicto edipico, renunciar a la dependencia infantil etc. son partes de las problemdticas
que podrian tocar los cuentos infantiles. (Paliza, R.M. 2007)

El Programa de UNICEF “Retorno a la Alegria’, incorpora en el maletin para
terapias ludicas una seleccién de cuentos, tradicionales o de hadas y contempordneos, con
el objetivo de desarrollar y fortalecer la resiliencia y facilitar la elaboracién del duelo por
pérdidas sufridas y el trauma por el impacto del desastre en los nifios y nifias atendidos por
el programa.

En el caso de los cuentos de hadas, se recomienda utilizar las versiones originales de
los mismos, cuya eficaciaya ha sido probaday demostrada por distintas investigaciones. No
se recomiendan las versiones adaptadas o abreviadas porque trastocan la historia echando
a perder los valores que de ellos se aprenden.

Los cuentos estdn disponibles impresos, para la lectura por las y los Terapeutas
Ludicos, y en grabacion de audio en disco compacto, de manera que puedan utilizar los
reproductores dedisco o leerlos desde el impreso. Elempleo de un tono de vozy unas acciones
apropiadas para el cuento serd importante para transmitir el sentimiento del mismo.

Pueden agregarse o sustituirse por otros cuentos que, previa valoracién, se consideren
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adecuados para facilitar el proceso de duelo y fomentar la resiliencia en nifas, nifos y
adolescentes.

No es necesario disponer de cuentos ilustrados, ya que cada nifio y cada niha
forman su propia imagen mental de los personajes, y al final de la lectura se les puede
pedir que dibujen o modelen en masilla su personaje o escena favorita de la historia que
escucharon.

El “Cuento Terapéutico Subliminal para dormir a los Enanos y las Enanas” de Juan
Carlos Campos se incluye como recomendacién para madres, padres, tutoras y tutores con
las niAas y ninos que presenten trastornos para conciliar el suefio.

También se agregan algunas Retahilas y Trabalenguas. Las Retahilas pueden
utilizarse para dividir al grupo en subgrupos o en parejas y para escoger al azar a un/
una participante. Los Trabalenguas son juegos de palabras con sonidos y pronunciacion
dificiles; utiles para ejercitar y mejorar la forma de hablar de las nifias y los nifios de manera
divertida. Comience recitando lentamente cada frase y luego a repetirlas cada vez mds
rdpido.

Los trabalenguas se han hecho para destrabar la lengua,
sin trabas ni mengua alguna.

Y si alguna mengua traba tu lengua,
con un trabalenguas podrds destrabar tu lengua.
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Los Cuuﬂ'os

Los cuentos transmiten una educacion moral, se dirigen
a todos los aspectos de la personalidad, y van directo al
hemisferionoracionaldelcerebro,loquefacilitaenlosnirios
y ninas la incorporacion de pautas de comportamiento
basadas en valores sin necesidad de analizarlas y
utilizando esas pautas tan pronto se da la circunstancia
que lo amerita. Ademds, reflejan las profundidades del

alma humana, sus conflictos, ansiedades y aspiraciones,
estimulan la confianza del nifio y les ensehan como
superar sus dificultades de crecimiento. Las angustias
de separacion, de abandono, la avidez oral, los celos
fraternos, el conflicto edipico, renunciar a la dependencia
infantil etc. son partes de las problemdticas que podrian
tocar los cuentos infantiles. (Paliza, R. M. 2007).
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Bos Tves Cerditos

H Por : Anénimo

unto a sus papds, tres cerditos habian crecido alegremente en una
cabana del bosque. Y como ya eran mayores, sus papds decidieron que era
hora de que hicieran, cada uno, su propia casa.

Los tres cerditos se despidieron de sus papds, y fueron a ver cémo
era el mundo.

El primer cerdito, el perezoso de la familia, decidié hacer una casa
de paja. En un minuto la choza estaba hecha. Y entonces se echd a dormir.

El segundo cerdito, un glotdn, prefirié hacer una cabana de madera.
No tardé mucho en construirla. Y luego se eché a comer manzanas.

El tercer cerdito, muy trabajador, optd por construirse una casa
de ladrillos y cemento. Tardaria mds en construirla pero se sentiria mds
protegido. Después de un dia de mucho trabajo, la casa qued?d preciosa.
Pero ya se empezaba a oir los aullidos del lobo en el bosque.

No tardé mucho para que el lobo se acercara a las casas de los tres
cerditos. Hambriento, el lobo se dirigi6é a la primera casa y dijo:

- iAbreme la puerta! jAbreme la puerta o soplaré y tu casa tiraré!.

Cémo el cerdito no la abrid, el lobo sopld con fuerza, y derrumbé la
casa de paja.
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El cerdito, temblando de miedo, salié corriendo y entrd en la casa de
madera de su hermano.

Ellobo le siguid. Y delante de la segunda casa, llamé a la puerta, y
dijo:

- iAbreme la puerta! jAbreme la puerta o soplaré y tu casa tiraré!

Pero el segundo cerdito no la abrié y el lobo sopld y soplé, y la
cabana se fue por los aires. Asustados, los dos cerditos corrieron y entraron
en la casa de ladrillos de su hermano.

Pero, cémo el lobo estaba decidido a comérselos, llamé a la puerta y
grito:

- iAbreme la puertaljAbreme la puerta o soplaré y tu casa tiraré!

Y el cerdito trabajador le dijo:

- iSopla lo que quieras, pero no la abriré!

Entonces el lobo sopld y sopld. Sopld con todas sus fuerzas, pero la
casa no se movio. La casa era muy fuerte y resistente. El lobo se quedd casi
sin aire.

Pero aunque el lobo estaba muy cansado, no desistia.

Trajo una escalera, subié al tejado de la casa y se deslizé por el
pasaje de la chimenea. Estaba empefiado en entrar en la casa y comer
a los tres cerditos como fuera. Pero lo que él no sabia es que los cerditos
pusieron al final de la chimenea, un caldero con agua hirviendo.

Y el lobo, al caerse por la chimenea acabé quemdndose con el agua
caliente. Dio un enorme grito y salié corriendo para nunca mds volver.

Y asi, los cerditos pudieron vivir tranquilamente. Y tanto el perezoso
como el glotén aprendieron que sdlo con el trabajo se consigue las cosas.

El Retorno a la Alegria



Was Antenitas de Po\pd

H Por : Ana Janet Branagan

ada ser es excepcional, sélo que a veces nos toma tiempo saber
en que modo cada uno de nosotros lo somos. Esta historia se desarrolla
en una colonia de hormigas, donde casi todas deben realizar tareas
parecidas. En una misma colonia todas las hormigas son muy parecidas. ..
excepto Orfila.

Orfila era una hormiga muy especial: Habia nacido sin antenas. Su
madre, para que no se burlaran de ella, le habia fabricado unas antenas
de papel. Con buena intencion las habia hecho largas, lo que también las
hacia lucir graciosas y algo ruidosas, por ejemplo cuando hacia viento
sonaban como si aplaudieran. Eso provocaba que las demds hormigas
se burlaran y se rieran. A veces, Orfila las tejia para que no hicieran ruido,
pero de todas formas cuando las hormigas estdn ocupadas mueven
las antenas sin parar, por lo que se soltaban. Casi se resignaba a que
cualquier cosa que hiciera de cualquier manera las demds hormigas de la
colonia se burlarian de ella.

De alguna manera nos perturba lo que es diferente. A las demds
hormigas no les gustaba estar junto a ella, y la evitaban al momento
de formar los grupos para jugar o trabajar. Cuando tenian que hacer
la distribucion de los oficios mds importantes de la colonia, tales como
buscar alimentos, examinar algun nuevo terreno, defender o proteger la
colonia de intrusos, excavar tineles y cdmaras subterrdneas, reparar el
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nido y cuidar los huevos, las comparneras se las arreglaban de alguna
manera, para que siempre le tocara a Orfila el servicio de cuidar los huevos
de la reina, pues consideraban ese trabajo aburrido. Sin embargo, Orfila
comprendia la importancia de proteger los huevecillos y las larvas, pues
sabia que de ello dependia el futuro de la colonia.

Pero en ocasiones cuidar de los huevos y las larvas, era un trabajo
muy extenuante, sobretodo cuando hacia mucho frio o habia humedad,
porque los huevos y las larvas debian ser mudados hacia otra cdmara en
mejores condiciones.

Un dia que parecia iba a ser rutinario, tras un largo servicio, Orfila se
habia quedado dormida poco mds tiempo del acostumbrado. Al ratito de
despertar se percatoé de que no habia otras hormigas en el hormiguero, ni
siquiera su madre que con frecuencia estaba cerca de ella para evitar que
la molestaran demasiado y pocas veces salia de casa. Asi que supuso que
algo muy serio debia estar ocurriendo por lo que decidid investigar.

Fue a la cocina, pero no vio a nadie:

-Qué extraho, aqui siempre hay alguien preparando los alimentos o
cocindndolos. Dijo asombrada.

Camind hacia el almacén. Entro con cautela mientras observaba
con mucho cuidado el lugar. Entonces dijo:

- jQué raro. Aqui siempre hay un grupo de hormigas ordenando las
provisiones y distribuyéndolas en el almacén!

De repente recordd la cdmara especial, el lugar donde la reina
colocaba sus huevos, siempre custodiado y al que no se le permitia a casi
nadie entrar. Quedaba justo delante de donde Orfila realizaba su trabajo

Una hoja que hacia de puerta separaba ambas cdmatras. jEstaba
abierta, lo que pasaba era muy malo! Miro hacia el otro extremo, y los
pequerios huevos y las larvas estaban solos y hambrientos.

El Retorno a la Alegria



jOH, NO!, —Exclamé-

Rdpidamente, mientras sus antenas hacian gran ruido por lo
agitada que estaba, Orfila les dio de comer a las larvas y las durmié,
acomodad mejor los huevos y salio del lugar dispuesta a averiguar qué
estaba sucediendo. Se quitd las antenas para que no estorbaran.

Como no encontrd a nadie en el hormiguero ni indicios de danos
que dieran pautas de lo que habia pasado, decidié subir a la superficie. Al
hacerlo, vio algo que la asusté muchisimo. El espantoso oso hormiguero
Gimo estaba colocando todas las hormigas en un cuenco, y lo peor: jLas
hormigas estaban entrando por su propia voluntad!

El Gimo reia y decia:

- iQue genio soy!, “Me comeré un poco hoy y otro poco manana, ya
luego volveré por los huevos y las larvas’.

Mientras decia estabas palabras y se alababa a si mismo, hacia
sonar de cuando en vez, una varita de bambu perforada.

Orfila escuchaba la tonada... entonces entendio.

El oso Gimo tocaba esa flauta y tenia a todas las hormigas de su
colonia hechizadas, jQué malvado era Gimo! Tocaba la musica especial
de la reina. Gimo sabia que la reina no estaba en el hormiguero y que
las hormigas creerian que era ella quien les hablaba, mientras tocaba
la tonada; pero como las antenas de Orfila eran de papel, el sonido se
filtraba y no tenia en ella el efecto del hechizo.

-Debo hacer algo. -Dijo- jOH, ya sé!

Corrid al otro extremo del hormiguero para salir sin ser vista por
Gimo. Llevaba consigo una espina bien larga, de hecho para ella era muy
pesada. Con mucho cuidado se pard cerca de las patas de Gimo y la colocé
para que...
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-iAY! iMe duele, me duele! Gritaba Gimo, mientras daba saltos y
gritos de dolor.

Eso era lo que Orfila queria, que Gimo pisara la espina. Y zass!, al
hacerlo, solté el cuenco y la varita de bambu cayd colina abajo hasta el
arroyo donde se hundié en el agua.

Todas las hormigas recobraron el sentido comun y corrieron a
protegerse en el agujero del hormiguero. Ya no habia tanto peligro porque
Gimo cojeando y gritando por el dolor, se alejaba. Todos en la colonia
estaban felices y agradecidos de que Orfila las hubiera salvado.

Cuando la reina regresd, condecoré a Orfila por su valentia y la
declaré Guardiana Oficial de la Ciudad de la Hormigas. Ante todos, Orfila
se quitd sus antenas de papel por sequnda vez y jamds las volvié a usar.

Orfila habia demostrado que ser diferente puede ser provechoso,
porque desde lo que cada uno es, siempre de alguna manera podemos
ayudar cuando los demds no pueden.-

El Retorno a la Alegria



| Gako con Bolas

H Por : Jacobo y Guillermo Grimm

abia Una vez un molinero que tenia un molino de viento, tres hijos,
un burro y un gato. Los hijos habian trabajado desde muy pequefios,
moliendo el grano; el burro trabajaba llevando sacos de harina, y el gato
trabajaba cazando los ratones del molino.

Y cuando el molinero se murid, los hijos se repartieron la herencia: el
mayor se quedd con el molino y el sequndo con el burro. El tercero cogid el
gato, porque no le quedaba otra cosa; y estaba fastidiado con su suerte y
decia:

-iVaya una herencia que me ha tocado! Mi hermano mayor podrd
moler el trigo, el sequndo ird montado en burro, y yo, ;qué voy a hacer con
un gato? Como no me haga unas manoplas con su piel, no sé para qué me
va a servir.

Entonces el gato le dijo con su vocecita suave:

-Oye, no me mates; mi piel no vale la pena, y te quedarian unas
manoplas bastante feas. Es mejor que me hagas unas buenas botas, y
podré lucirme entre la gente y te ayudaré.

El hijo del molinero se asombré del talento del gato, y le mandé
hacer un par de botas estupendas. Cuando se las terminaron, el gato se
las puso, metié un poco de trigo en un talego, y salié andando como una
persona, con el talego al hombro.
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En aquel pais mandaba un rey que siempre estaba comiendo
perdices. Y aunque habia bastante perdices entre los surcos de los campos,
a fuerza de cazarlas las habian vuelto muy desconfiadas y los cazadores
ya no podian matar ninguna. El gato, que lo sabia pensd sacar provecho
del capricho del rey; se fue al campo abrid el talego, eché por el suelo
el trigo y colocé la cuerda del talego formando un lazo por la tierra;
escondid detrds de unas matas el otro cabo de la cuerda, y se escondio él
también a esperar a sus victimas.

Las perdices llegaron en sequida a comerse el trigo, y el gato las fue
cazando y las metid en el talego. Cuando ya lo tuvo lleno, lo atd bien y se lo
echd al hombro y se fue hacia el palacio del rey.

Alllegar a las puertas del palacio, un centinela le grito:
-iAlto! ;Quién vive?

-iYo vivo y quiero ver al rey!

¢Estds loco? jUn gato que pretende ver al rey!

Y entonces dijo el otro centinela:

-Mira, déjale pasar, el pobre rey se aburre mucho, y le divertird ver
este gato con botas.

Asi que el gato entrd a ver el rey, le hizo una reverencia y dijo con un
vozarrén imponente:

-Mi senor el conde me envia a traer a su Majestad estas perdices.

El rey vio las perdices y se puso contentisimo; y luego mandé que le
dieran al gato mucho dinero, y el gato lo metid en el talego y el rey dijo:

-Lleva el dinero a tu amo, y dale las gracias de mi parte por su
regalo.

Mientras tanto, el pobre molinero estaba en su casa muy triste,
porque se habia gastado en las botas del gato el dinero que le quedaba; y
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de pronto se abrid la puerta, y el gato entrd y le dejé a su amo el saco a los
pies, lo desaté, le ensend todo aquel dinero y le dijo:

-Aqui tienes, por las botas que me has comprado. Y de parte del rey,
que muchos recuerdos y que muchas gracias.

El molinero se quedd muy sorprendido: le encantaba tener tanto
dinero, pero no comprendia el recado del rey; el gato le explicé su aventura
mientras se quitaba las botas, y luego le dijo:

-Hoy te he traido mucho dinero, pero manana me volveré a poner
las botas y haré algo mds por ti. Ah, por cierto, que le he dicho al rey que
eres un conde.

Y a la maniana siguiente el gato se volvio a poner las botas y salié al
campo; cazo otro talego de perdices, se las llevd al rey y el rey le dio otro
monton de dinero para su amo. Asi estuvo el gato muchos dias, cazando
perdices y llevdndoselas al rey; y en el palacio real ya le conocia todo el
mundo y le querian mucho, y él entraba alli como Pedro por su casa.

Un dia estaba el gato en la cocina del rey calentdndose junto al
fuego, cuando entré un cochero viejo, refunfufiando:

-iMecachis en el rey y en la dichosa princesa! Ahora que iba a
beberme unas copas en la taberna con mis amigos, me manda a llamar
para que les lleve de paseo por las orillas del lago...

El gato no perdié tiempo; salié corriendo a casa de su amito, y le
llamé desde lejos, gritando:

-iSi quieres ser un conde de verdad, vete en sequida al lago y métete
en el agua!

El molinero no sabia qué hacer; pero como su gato era tan listo, le
obedecio: fue al lago, se quité la ropa y se metié en el agua. Y el gato cogid
la ropa de suamo y la escondid entre las matas de la orilla. Y en aquel
momento, llegé la carroza del rey, y el gato la paré y se puso a gritar:
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-iMajestad, Majestad! jQué disgusto! Mi amo se estaba bahando en
el lago, y han venido unos ladrones y le han robado la ropa. Y ahora no
puede salir del agua, y va a coger una pulmonia.

El rey mandd a uno de sus criados a palacio, a buscar uno de sus
vestidos reales para el amo del gato; y el molinero se puso los vestidos del
rey.

Y como el rey creia que aquel muchacho era un conde y estaba muy
agradecido por todas las perdices que le habia mandado, le hizo subir a su
carroza. La princesa se alegrd, porque aquel joven era muy guapo, y con el
traje del rey estaba mds guapo todavia.

Y mientras la carroza seqguia por el camino, el gato se adelanto y
llegé a una pradera donde habia muchos trabajadores segando heno. El
gato les pregunto:

-;De quién es este prado?
-Del brujo del pueblo -le contestaron los campesinos.
Y el gato les dijo:

-Mirad, amigos; dentro de unos momentos va a llegar la carroza del
rey, y cuando pregunte quién es el amo de este campo, tenéis que decir: “Es
del serior conde”: Si no hacéis lo que os digo, os pasard una desgracia.

El gato siguid corriendo y llegd a un trigal muy grande; y a los
segadores que trabajaban en él les pregunto:

-¢De quién es este trigal?
-Es del brujo del pueblo.

El gato les dijo lo mismo que a los campesinos del prado: que si el
rey preguntaba quien era el amo del trigal dijeran que era el conde.

Siguid corriendo, y llegd a un hermoso bosque de robles, donde
habia muchos lefiadores cortando drboles; el gato le prequnto:
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-;De quién es este bosque?

-Es del brujo del pueblo —dijeron los lefiadores; y el gato volvid a
ordenarles que si el rey preguntaba quién era el amo del bosque, dijeran
que era del conde.

Siguié corriendo por el camino; todos se le quedaban mirando,
porque resultaba muy raro ver un gato con botas andando como una
persona; llegé al palacio del brujo, y entré en el saldn. El brujo estaba alli
sentado, y el gato le hizo una reverencia y le dijo:

-iOh gran hechicero, oh sabio! He oido decir que puedes convertirte
en el animal que quieras, pero que no te puedes convertir en elefante. ;Es
eso verdad?

-;Qué no me puedo convertir en elefante? iMira!

Y, en un momento, el brujo se convirtié en un elefante enorme.
-iMaravilloso! —dijo el gato. ;Y puedes convertirte en leén?
-Eso es un juego para mi -dijo el brujo, y se convirtio en ledn.

-iEres un verdadero artista! —dijo el gato, un poquitin asustado
del leén que tenia enfrente-. Pero sequramente te resulta mds dificil
convertirte en un animal pequeno, por ejemplo, en un ratoncito...

-;Dificil? jQué bobada!

El hechicero se convirtid en ratén y entonces el gato se hizo sobre él
y se lo comid.

Y mientras tanto el rey, su hija y el conde iban en la carroza y
pasaron al lado del prado donde segaban heno, y el rey preguntd a los
campesinos:

-;De quién es esta pradera tan hermosa?

-Es del serior conde —dijeron los campesinos.
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Tenéis una buena finca, conde —dijo el rey al molinerito.

Y luego pasaron junto al bosque de robles, y el rey preguntd a los
lefadores:

-;De quién es este bosque?
-Del serfior conde, Majestad.
El rey miré al molinero con admiracién, y le dijo:

-Debéis ser un hombre muy rico, conde. Ni yo mismo tengo un
bosque tan magnifico como éste.

Y por fin llegd la carroza al pie de un palacio grande y lujoso, que
era el del brujo; y en lo alto de la estancia estaba el gato, que salié a recibir
al rey, le abrid la puerta de la carroza con una reverencia, y dijo:

-Majestad, entrad en el palacio de mi sefior el conde, que toda la
vida recordard este honor.

El rey bajoé de la carroza, se quedd admirado del palacio, y le entré
un poquito de envidia, porque su palacio real no era tan grande ni tan
bonito. Y entonces, el molinero dio el brazo a la princesa y la llevé al salén
principal, que estaba lleno de adornos de oro y de perlas: el pobre hijo
del molinero se encontrd convertido en un hombre rico y noble, gracias
a su gato. Y la princesa quiso casarse con él, y cuando se celebrd la boda,
el gato iba delante de los novios echando flores por el suelo con mucha
alegria.

Y cuando el rey se hizo viejecito y murid, el marido de su hija se
quedo de rey de aquel pais, y como todo se lo debia a su gato, le nombré
Gran Chambeldn de la corte, y el gato se dio mucho postin.
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H Por : Jacobo y Guillermo Grimm

sastre y un platero iban caminando juntos por el mundo, cuando
una tarde oyeron una mdusica a lo lejos. Era una musica extraha pero
muy alegre, y al oirla se animaron y caminaron mds de prisa. Llegaron
a un montecillo en el momento en que salia la luna, y se quedaron
asombrados al ver alli a muchos hombrecitos y mujercitas muy pequefios,
que bailaban en coro y saltaban con mucha alegria; y estaban cantando
aquella cancidn rara y alegre que habian oido desde lejos. En el centro
del corro habia un viejecito un poquitin mds alto que los otros, con un
traje de colorines y una barba larguisima y blanca. El sastre y el platero se
quedaron un buen rato mirando a los bailarines, y en esto, el viejecito los
vio y los llamé para que se sentaran a su lado; el platero era muy decidido
y entrd él primero en el corro. El sastre era algo mds timido, y al principio
no se atrevia, pero al fin perdid el miedo porque los veia a todos tan
alegres y simpadticos.

Los dos caminantes se sentaron junto al viejecito, y los otros
siguieron bailando y cantando; y de pronto, el viejecito sacé un cuchillo
enorme que llevaba en el cinturén, empezd a afilarlo y miré a los
caminantes. Ellos se quedaron muertos de miedo; y el viejecito, sin decir
una palabra, agarré al platero y le corté de dos tajos el pelo y la barba, y
luego hizo lo mismo con el sastre. El viejecito se eché areir y les dio unas
palmadas en la espalda, y entonces se les paso el miedo. Luego el viejecito
enserié unos montones de carbon que habia alli a su lado, y les dijo por
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senas que se metieran el carbdn en los bolsillos. Los caminantes no sabian
para qué iba a servirles el carbon, pero no quisieron desairar al viejo y

se llenaron los bolsillos, y luego se despidieron y se marcharon a buscar
alguna casa donde pasar la noche.

Llegaron al valle, y oyeron que la campana de algtin convento
daba las doce; y en aquel momento, los duendecillos dejaron de cantar y
reir, y el campo se quedd sdlo callado a la luz de la luna. Los caminantes
encontraron una posada, y se echaron a dormir sin desnudarse, porque
estaban cansadisimos. Por la manana, al sentir que el traje les pesaba
mucho, se metieron las manos en los bolsillos y se quedaron de una pieza;
ya no tenian carbén, sino grandes pedazos de oro puro. Y ademds les
habia vuelto a salir el pelo y la barba.

Estaban encantados; de la noche a la mariana se habian
convertido en hombres ricos, sobre todo el platero, que era un
aprovechado y se habia metido mucho carbdn en los bolsillos. Y como era
tan ambicioso, le dijo al sastre que seria mejor quedarse alli y volver por la
noche a la colina para pedirle mds carbon al viejecito. Pero el sastre dijo:

-Yo me contento con lo que tengo; ahora pondré un buen taller,
me casaré con mi novia y seré muy feliz.

Pero el platero se puso muy pesado, y el sastre se quedd en la
posada para hacerle compariia. Cuando ya se habia puesto el sol, el
platero cogié un par de sacos para llevarse todo el carbén de la colina,

y al salir la luna, fue en busca de los duendes, y se encontré cantando y
bailando como la noche anterior. El viejecito le volvié a cortar el pelo y la
barba, y le dijo por serias que cogiera carbon; el platero se llené bien los
bolsillos y cargé los sacos hasta el borde, y luego se volvié a la posada
donde le esperaba el sastre y se ech6 a dormir. Y, en cuanto se despertd,
meti6 las manos en los bolsillos. jQué disgusto se llevd! jSus bolsillos y los
sacos estaban llenos de carbon! Pero lo peor fue que también se habia
vuelto carbdn el oro que tenia la mahana anterior.

El Retorno a la Alegria



Estaba tan desesperado que quiso tirarse de los pelos, pero
entonces se dio cuenta de que el pelo no le habia crecido, y estaba rapado
sin barba. Se echd a llorar, y comprendid que le habia pasado aquello por
ambicioso; el sastre se desperto al oirle llorar, y como era muy bueno dijo a
su companero:

-Hemos ido juntos por el mundo hasta ahora; quédate conmigo y
nos repartiremos mis riquezas.

El sastre cumplié aquella promesa, pero el platero ambicioso tuvo
que llevar toda la vida una gorra porque el pelo no le volvié a crecer.
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‘ NMonito teliz

abia una vez un monito enojado y triste porque él se sentia asi:

Nadie me quiere porque soy violento y agresivo, pero a mi no me
gusta ser peledn yo no quiero se malo...

Cuando los otros monitos lo llamaban a jugar él se ponia muy
contento... Pero luego, se enojaba, peleaba con los otros, les hacia dano...
Ninguno entendia por qué se enojaba.

Triste, el monito pensaba:

“Yo no quiero ser malo, quiero tener muchos amigos que les guste
jugar conmigo”...”j si eso quiero!”

El monito queria ser amistoso y valiente, pero tenia mucho miedo.
Tenia miedo de la oscuridad, de estar solo y tenia miedo de que los otros se
dieran cuenta que él tenia miedo. Deseaba tanto cambiar que inventd esta
cancion:

> » 2 Quiero tener muchos amigos
que vengan a jugar conmigo,
No quiero estar solito.
quiero ser amistoso y valiente,
quiero ser un gorila,

no quiero ser mds un monito
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Un dia una lora lo escuchd cantar y le pregunto: “;por qué quieres
ser un gorila?”

“Porque si soy fuerte y grande como los gorilas ya no voy a tener
miedo de nada, con sélo grunir todos huirdn de mi...” respondié el
monito.

“Pero los gorilas también tienen temor!” dijo la lora.
“;Gorilas con susto? No lo creo!” dijo el monito sorprendido.

“Es verdad. El miedo se esconde dentro de una persona, no importa
cual sea su tamano. Se instala adentro y asusta todo el tiempo. Es como
una enfermedad y tenemos que luchar contra él.” Respondid la lora.

“;Y cémo se lucha contra el miedo?”

“Es dificil, pero es posible hacerlo. Hay que pensar en aquello que
nos asusta y darnos cuenta que debemos vencerlo. Lentamente el temor
va saliendo de nosotros.” Explicd la lora.

“;Cémo sabes eso?” preguntd el monito.
"Asi curé mi temor! Invente una cancion que te voy a ensefiar.”
Dice asi:
> 2 2 Puedes ser un grandulony
tener miedo en el corazon,

y ser un valiente porque la valentia y
la confianza viven en el corazon.

Después de despedirse de la lora el monito se puso a pensar en
lo que ella le habia dicho. En cierto momento vio una mamd mona que
jugaba con su hijito y los dos reian felices.

Como seria de bueno tener una mamd que nos abrazara con carino,
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que jugara con nosotros. Si tuviera una mamd nunca volveria a tener
miedo, a enojarme, nunca mds me pondria triste...

“;Y si pidiese a esa mamd de alld que fuera mi mamita también?”
Pensé en voz alta el monito.

“Escuché lo que dijiste y quiero contarte esto” dijo la lora. “Es verdad
que todas y todos, las y los pequenitos tienen derecho a una madre,
pero una mamd no es una fruta que cogemos de un drbol y podemos
quedarnos con ella.”

“;Entonces como podemos conseguir una mamd cuando no la
tenemos?” preguntd el monito a la lora.

Y ella respondid: “Primero, tenemos que conquistar el corazén de los
que nos rodean. Tener amigos, ayudar a los que necesitan ayuda, jugar,
reir, compartir la alegria con los otros. Y también trabajar para mostrar
alas otras y a los otros que somos valiosos y que podemos dar muchas
cosas. Solo asi vamos a conquistar el corazén de las personas y vivir en

”

paz.
Y asi : dre?” S of :
;Y asi voy a conseguir una madre?” preguntd el monito.

“No vas a ganar una madre, sino muchas madres, muchas
hermanas y muchos hermanos, muchas amigas y muchos amigos. Voy a
ensefnarte una cancion que me gusta cantar:”

> I 2 Todos tenemos que ser amigos,
ayudar alas y los que necesitan,
reir, jugar, perdonar y compartir
lo que tenemos.

El' monito se hizo muy amigo del buho que le ensefié muchas cosas.
El monito ya no era un monito furioso porque tenia un amigo que le
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ensenaba todas las cosas que no entendia. Un dia el monito dijo:

“Ahora entiendo muchas cosas, puedo vivir alegre y sin miedo y ya
tengo muchos amigos porque ya sé jugar sin enojarme. Pero siempre se
necesita aprender mds, como dice la cancién: *

> & 2 Tenemos que aprender
y descubrir todo lo que no conocemos
porque el miedo se esconde
en lo que no entendemos.

Como al monito le gustaba ayudar a otros, todas y todos en la
region empezaron a llamarlo AMIGUITO.

Y un dia el monito se dio cuenta que todas las mamds monitas lo
trataban como a un hijo, que las monitas y los monitos lo trataban como
aun hermano y que todas y todos los otros animales lo trataban como
amigo.

Y se dié cuenta que habia ganado una familia grande, tan grande
como la region donde vivian, él sentia a todas y todos en su corazon...

Entonces inventd una nueva cancion.

> I I Soyfuertey valiente porque
toda la gente estd en mi corazon.
Me gusta ayudar, jugar, aprender, cantar, bailar.
Yo soy constructor de paz
porque en mi corazon cabe toda la gente.
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onito, hijo, cierra los ojos por favor, ya duerme...” dijo la mamd

monita. “Ya es hora de dormir estoy muy cansada, anda, duérmete...”

Pero el monito solamente queria jugar. La mamd mona estaba muy
pero muy triste y cansada. Hace mucho tiempo que dejaron su casita.

Por eso, resolvié, irse a dormir a otro drbol.

“Estoy con miedo de la oscuridad...” dijo el monito casi a punto de
llorar, mientras la luna lo miraba...

“Miedo a la oscuridad? No lo creo...” exclamé la luna y explicé: “La
oscuridad no hace dano a nadie... La noche es bonita llena de estrellas,
es tranquila, buena para descansar. En la noche todas y todos duermen,
grandes y pequenos, caballos, bueyes y pajaritos...”

“Nadie debe tener miedo a la oscuridad. Cierra los ojos monito que
yo te voy a cantar una cancion para que duermas bien...” le dijo la luna.

El monito cerrd los ojos y la luna canto asi:

“Buenas noches... hasta manana. Duerme bien... suena conmigo
un lindo sueno... lindo muy lindo, hasta manana...”

El monito se adormecid y la luna fue a llamar a la mamd mona.
“;Cémo logrdé dormir a mi hijo, dona Luna?” Pregunté la mamd monita.
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“Le canté una cancidn... a todos y todas los pequenitos les gustan
mucho las canciones y que los acaricien mientras duermen’.

“...Enséneme esa cancion dona Luna’, le pidié la mamd mona. La
luna ensend a la mamd mona su cancidn. Entonces la mamd mona fue a
acostarse junto a su hijito abrazdndolo con ternura.

Felizdona Luna siguid su camino, pues sabia que ahora las familias
cuidarian mejor sus hijitas e hijitos.
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4

rase un padre que tenia dos hijos; uno era muy listo y agudo, y
aprendia cuanto le ensefiaban. Pero el mds pequerio era muy bobo, no
podia aprender nada y parecia no tener imaginacién. Cuando las gentes le
veian, decianse:

—Bastante pena tiene su padre con un hijo asi.

Le pidieran lo que le pidieran, el mayor estaba siempre dispuesto a
hacerlo. Pero cuando su padre le mandaba a buscar algo por la noche a
un sitio que estuviese obscuro o fuese apartado, él le contestaba:

-No me mandeéis alli, padre; sélo pasar por ese sitio me hace
temblar.

Pues era bastante miedoso...Por la noche, cuando la gente se reunia
en torno del fuego contando historias de las que ponen la piel de gallina
y alguien decia: “Eso me hace temblar’, el hijo pequeno, que también
escuchaba el cuento, no comprendia lo que querian decir. “Siempre dicen:
jEso me hace temblar! Y yo no sé lo que es temblar. Debe ser un arte que yo
no comprendo’”.

Sucedid que un dia su padre le dijo:

-Ya te vas haciendo mayor y es necesario que aprendas algo para
ganarte la vida. Tu hermano trabaja y se preocupa; en cambio tu no sirves
para nada.
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—Estd bien, padre mio —contesto. Estoy dispuesto a aprender lo que
sea; sin embargo, lo que me gustaria mds es aprender a temblar, pues no
sé lo que es eso.

El hermano mayor, al oir estas palabras, se echd a reir, pensando:
“iVdlgame Dios, que tonto es mi hermano! No hard nunca nada bueno en
suvida’.

Y el padre suspirdé, mientras contestaba:

-Demasiado pronto aprenderds a temblar, pero no te ganards con
eso el pan.

Cierto dia fue el Sacristdn de visita a la casa, y el padre le confié sus
preocupaciones acerca de su hijo pequeno. Le contd lo estupido que era y
cémo no podia aprender nada de provecho.

—;Querrd usted creer —le preguntd- que cuando le he dicho que tiene
que aprender algo para ganarse la vida me ha contestado que querria
aprender a temblar?

-Si no es mds que eso —dijo el Sacristdn-, yo voy a ensenarle. Dejad
que le lleve conmigo y os lo traeré bien pulido.

El padre acepté complacido, pensando:
—-De todas maneras, algo aprenderd con ello el muchacho.

El Sacristdn le llevd consigo a su casa y le ensend a tocar las
campanas de la iglesia. Pasados unos dias, el Sacristdn le desperté a la
media noche y le dijo que subiera a tocar las campanas. “Ahora si que
sabrd como se tiembla’; pensé, mientras le empujaba escaleras arriba.

—Cuando el muchacho hubo subido a la torre y se volvia para
guardar la cuerda de las campanas, vio una figura blanca que permanecia
inmovil en los escalones de la ventana del campanatrio.

—;Quién estd ahi? —gritd; pero la figura no se movid ni contesto
nada.
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—Contéstame —dijo el muchacho - o vete de ahi. No tienes que venir
a hacer nada aqui por la noche.

Era el Sacristdn disfrazado de fantasma, y no se movio.
El muchacho grité por sequnda vez:

—-;Qué buscas aqui? Dime si eres hombre de paz o te tiro escaleras
abajo.

El Sacristdn no habia pensado que la cosa tomase tal giro y,
atemorizado, no dijo una palabra y se estuvo tan quieto como si fuera de
piedra. Entonces el joven le llama por tercera vez, y como no contestara,
empujo al fantasma y lo tiré escaleras abajo. El Sacristdn se quedd
agazapado en un rincon de la escalera, mds muerto que vivo.

El joven arreglé las campanas, volvié a la casa y, sin decir nada a
nadie, se metid en la cama y no tardé en dormirse.

La mujer del Sacristdn esperd largo tiempo que su marido volviera,
pero como no volvia, se asusto y fue a despertar al joven.

—;No sabes qué ha sido de mi marido? —le pregunté
— Entré en la torre de la iglesia detrds de ti.

—No sé nada —contestd el muchacho- Alguien estaba en lo alto de
las escaleras del campanario cuando yo subi, pero, como no contestase a
mis preguntas ni se moviera, yo le di un empujon y lo eché escaleras abajo.
Podria ir a ver si es vuestro marido; sentiria haberle hecho dario.

La mujer se apresuré a ir en busca de su marido y lo encontré
tendido en un rincén, temblando y con una pierna rota. Lo llevd a su casa y
después se fue, dando gritos, a ver al padre del muchacho.

—Vuestro hijo me ha causado un grave disqusto; ha tirado a mi
marido escaleras abajo, y le ha roto una pierna.

Id a buscarlo, porque no lo queremos en casa.
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Horrorizado, el padre se fue con la mujer y dio al muchacho una
buena paliza.

-;Qué significa tu brutal proceder? Realmente tienes el demonio en
el cuerpo.

—-Escuchadme, padre —contesté el chico- Soy inocente. Subi a la
torre, en la obscuridad, y vi una figura que se escondia como si llevara
malas intenciones. Yo no sabia quién era, y por tres veces le dije que me
contestase o que se marchara.

—iAy de mil —dijo el padre— No me traes mds que desastres. Quitate
de mi vista. No quiero saber mds de ti.

—Estd bien, padre mio. Pero espera que sea de dia; entonces me iré a
ver si aprendo a temblar. Entonces por lo menos sabré un arte para vivir.

—-Aprende lo que quieras —dijo el padre—. Lo mismo me da. Aqui
tienes cincuenta tdleros. Vete por el mundo y no digas a nadie de dénde
eres ni quién es tu padre, pues me da verglienza que seas hijo mio.

—Como querdis, padre; si es todo lo que me pedis, facilmente os
podré complacer.

A la manana siguiente, el muchacho se eché los cincuenta tdleros
en el bolsillo y salié a la carretera real repitiéndose a si mismo una y otra
vez: “iSi al menos aprendiese a temblar, si al menos aprendiese a temblar!”

Pasé un hombre y oyé las palabras que el joven iba diciéndose,
y cuando estuvo un poco mds alld y vio a lo lejos una horca con siete
ahorcados, dijo al joven, que ahora iba a su lado:

—Mira, ahi tienes en ese drbol siete novios que se han casado con la
hija del cordelero y ahora aprenden a bailar sin poner los pies en el suelo.
Siéntate debajo y cuando llegue la noche, pronto aprenderds lo que es
temblar.

-Si no se necesita nada mds que eso —dijo el joven— pronto estd

Cuentos, Fdbulas, Retahilas y Trabalenguas para Terapias Ludicas

37

@




38

@

hecho. Y si con tan poca cosa aprendo a temblar, te regalaré mis cincuenta
tdleros. Vuelve a buscarme manana por la manana y si he temblado esta
noche, te los daré.

El muchacho se sentd debajo de los ahorcados, esperando que
llegara la noche. Como tenia frio, encendié fuego, pero a media noche el
viento era tan helado, que no sabia como calentarse. El viento movia a
los ahorcados de un lado para otro y les hacia chocar unos con otros, y el
joven penso: “Yo estoy aqui helado de frio, pero esos de ahi arriba deben
tener mds frio aun’.

Y como era muy compasivo, subié a la horca, desaté la cuerda y
bajé a los siete ahorcados. Después avivo el fuego y los colocd alrededor
de él para que se calentaran.

Los siete permanecian alli inmdviles, sin menearse, aunque el fuego
chamuscara sus ropas.

-Si no tenéis cuidado de vuestros andrajos tendré que volveros a
colgar.

Como estaban muertos, naturalmente, no le oian y permanecian
silenciosos, mientras sus pobres harapos se chamuscaban. Entonces el
joven, enojado, dijo:

-Si no os cuiddis de vosotros mismos, yo no puedo ayudarlos; no
quiero quemarme también.

Entonces los volvid a colgar y se sentd ante el fuego y pronto se
quedé dormido.

A la manana siguiente, el hombre del camino, deseoso de recoger
los cincuenta tdleros, volvié adonde él estaba y le dijo:

—Ahora ya debes saber lo que es temblar.

—No —contestd él-. ;Cémo voy a saberlo? Esos individuos no han
abierto siquiera la boca y son tan esttpidos que dejaban que el fuego
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quemase sus pobres andrajos.

Entonces el hombre comprendié que, por aquel dia, no se llevaria
los tdleros y se marchd diciendo:

—En mi vida he visto hombre como éste.

El muchacho siguié su camino y otra vez volvid a decirse en voz alta:
;Cudndo querrd Dios que yo sepa lo que es temblar?”

Un carretero que venia detrds de él oyé esto y le pregunto:
—;Quién eres muchacho?

—No lo sé —respondid el joven.

;Quién es tu padre?

—-No lo puedo decir.

—-;Qué palabras son esas que vas mascullando?

—iAh —respondid el joven—. Digo que quisiera aprender a temblar,
pero nadie quiere ensenarme.

—-Detente un momento —dijo el carretero-y vente conmigo, que yo
puedo ensenarte lo que tanto deseas.

El joven se fue con el carretero, y al caer la tarde llegaron a una
posada, donde decidieron pasar la noche.

El chico seqguia diciendo:

—iOh, si yo pudiese aprender a temblar, si yo pudiese aprender a
temblar!.

El posadero, que le oyo, se eché a reir y dijo:

-Si no quieres mds que eso, aqui tendrds buena ocasién de temblar.
—No tengo nada que oponer —anadid la posadera-.

Pero mds de un muchacho atrevido ha pagado esa osadia con
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la vida. Seria un verdadero dolor que esos ojos tan vivos y brillantes no
volviesen a ver la luz del dia.

Pero el joven dijo:

—Quiero saber lo que es temblar, por caro que me cueste. No he
salido de mi casa para dejar de aprenderlo. Y no dejoé en paz al posadero,
hasta que éste le dijo que, no lejos de alli, habia un castillo encantado
donde cualquiera temblaria de sobra, con tal que pasara tres noches en él.

El rey habia prometido a su hija por esposa a quien se atreviera a
hacerlo, y la princesa era la mds linda doncella que el sol ha alumbrado
jamds. Habia también grandes tesoros ocultos en el castillo, que estaba
guardado por espiritus diabdlicos; tesoros suficientes para hacer, al
hombre mds pobre, rico por todos los dias de su vida. Muchos jévenes
ambiciosos habian ido al castillo, pero ninguno habia vuelto atn.

A la manana siguiente, el joven se fue a ver al Rey y
le dijo:

—Con vuestro permiso, quisiera pasar tres noches en el castillo
encantado.

El Rey le mird, le encontré simpdtico y le contesto:

—Puedes llevar contigo al castillo tres cosas, pero han de ser tres
cosas sin vida.

—-Dadme, pues, lena, para encender fuego, un torno y un banco de
carpintero con un cuchillo.

El Rey hizo llevar todas esas cosas al castillo para el joven, y cuando
la noche hubo llegado, el muchacho fue alld y encendié un brillante fuego
en una de las estancias. Puso el banco con el cuchillo delante del fuego, y
se sentd en el torno.

—iOh, si ahora aprendiese a temblar! -se dijo-. jQué feliz seré
cuando sepa lo que es temblar!
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Hacia media noche quiso avivar el fuego y, mientras estaba
sopldndolo, oyé un maullido estridente en un rincén.

—iMiau, miau! jQué frio tengo!
—iValientes bobos! —dijo-. Si tenéis frio, ;por qué no venis a

calentaros al fuego?

Apenas pronuncio estas palabras, cuando dos grandes gatos negros
dieron un salto y fueron a sentarse, cada uno a un lado, contempldndole
con ojos feroces.

Después de un ratito de calentarse juntos, los gatos dijeron:
—Amiguito, ;jpor qué no jugamos un rato a las cartas?

—No tengo inconveniente —respondio él-, pero ensenadme primero
las patas. Ellos se las ensenaron, escondiendo las unas.

-Veo que tenéis las urias muy largas —dijo él-.
Esperad un momento, que os las voy a cortar.

Los cogi6 por el pellejo del cogote, los puso en el banquillo y les
atornill6 fuertemente las patas a él.

-Veo que ahora después de arreglaros los dedos, se os han pasado
las ganas de jugar a las cartas -les dijo. Entonces los maté y los eché a la
tinaja.

Pero apenas habia matado a los gatos y se habia vuelto a sentar
otra vez al fuego, cuando una multitud interminable de gatos y de perros
negros surgid de cada rincén, cada vez mds y mds. Ladraban y maullaban
terrorificamente, saltaban sobre el fuego y trataban de arrastrarle a él.
Durante un buen rato él permanecid tranquilo en su sitio, pero cuando le
molestaron demasiado esgrimié el cuchillo y grito:

iFuera de ahi, bribonzuelos! -y empezd a herirlos a derecha e
izquierda. Algunos echaron a correr y otros murieron, y él eché también a
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los muertos en el agua.

Cuando se hubieron ido, reunid el rescoldo del fuego y otra vez se
sentd a calentarse junto a él. Apenas podia sostener los ojos abiertos, pues
sentia muchisimo suefio. Miré en torno y vio en un rincén, un hermoso
lecho.

—Esto era lo que yo necesitaba -se dijo; y se echd a dormir.

Apenas hubo cerrado los ojos, la cama empezé a moverse, a andar
arriba y abajo, y a dar vueltas por el castillo.

“iPerfectamente! —se dijo el muchacho-. Cuanto mds de prisa,
mejor”. Y la cama corria y corria como arrastrada por media docena
de caballos; subia las escaleras y las bajaba, desde el vestibulo hasta la
guardilla.

De pronto, empezé a saltar y dio la vuelta y quedd encima de é|,
pesando como una montana. Pero el joven se desembarazé de almohadas
y sdbanas, las echd al aire y, deslizdndose de debajo de la cama, exclamé:

—Ahora puedes correr cuanto quieras.

El Rey llegé muy temprano y al ver al joven echado en el suelo pensd
que los fantasmas lo habian matado y que yacia sin vida. Y no pudo
menos de exclamar:

—iEs una verdadera pena que un joven tan simpdtico haya muerto
asi!

Pero el muchacho le oyd y se levantd, diciendo:
—iEh, eh! Que todavia estoy vivo.

EL rey se sorprendid y, muy contento, preguntd al muchacho cémo
la habia pasado.

—Admirablemente —dijo él-. Ya ha pasado una noche y supongo que
las otras pasardn igual.
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Cuando le vio el posadero, abrié mucho los ojos y dijo:
—Nunca crei volveros a ver vivo. jSabéis ya lo que es temblar?

—-No -contestd el chico-. todo es inttil. No encuentro nadie que me
lo pueda ensenar.

Llegé la segunda noche y otra vez el muchacho fue a sentarse al
lado del fuego y empezé la vieja cancion:

—iOh si me fuera posible saber lo que es temblar!

A la media noche se oyd un gran ruido de cadenas, primero suave,
después mds y mds fuerte; después por poco rato, se hizo el silencio. Por
ultimo, lanzando un agudo gemido, medio cuerpo de un hombre cayd por
la chimenea, frente a él.

—j Hola! —dijo el muchacho-. Si no vas en busca de la otra mitad, te
quedas a medias.

El ruido empezd de nuevo y en medio de silbidos y aullidos cayé por
la chimenea la otra mitad.

—Espérate un poco- dijo el muchacho-. Voy a atizar el fuego.
Cuando lo hubo hecho, miré el torno; las dos mitades del hombre se
habian unido y una figura repugnante estaba sentada en su sitio.

—No te he dado permiso para eso —dijo el joven—-, el banquillo es mio.

El hombre quiso empujarle, pero el joven no le dejé; le empujo él
y volvié a sentarse en su lugar. Entonces cayeron mds hombres por la
chimenea, cogieron varios huesos de tibia y dos calaveras y empezaron a
jugar a los bolos. El joven les miraba complacido y les pregunto:

—;Puedo jugar yo también?

-Si —le contestaron—, si tienes dinero.
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—Tengo dinero —contestd él- pero vuestras bolas no son redondas
del todo. Entonces cogi6 las calaveras y las puso en el torno, hasta
redondearlas completamente.

—Ahora rodardn mejor —dijo-. Vamos, vamos! A ver quién gana la
partida.

—iVamos! —dijo el joven-. ;Asi es como me agradeces lo que he
hecho por ti? jPues vuélvete al ataud! Y esto diciendo le empujo hasta
hacerle caer en el féretro. Los seis hombres cogieron el ataud de nuevo y se
lo llevaron.

—Estd visto que no tiemblo —dijo el muchacho-y que con estas
tonterias no voy a temblar jamds.

Pero en esto aparecié un hombre horroroso. Era muy viejo, tenia
una larga barba blanca y era espantoso de mirar.

—iAhora verds, miserable gusano, si aprendes o no a temblar! -dijo-.
Pues vas a morir.

—No tan de prisa —dijo el joven—-. Si voy a morir, quiero estar
presente.

-Yo te ahorraré ese trabajo —dijo el viejo monstruo.

—iDespacio, despacio, no hay que gritar! Yo soy tan fuerte como tu, o
mds fuerte aun.

—Eso lo veremos —dijo el hombre espantoso-. Si eres el mds fuerte,
te perdonaré la vida. Ven y lucharemos. Entonces le condujo a través de
innumerables pasajes obscuros hasta una fragua, tomd alli un hacha y de
un solo golpe hundié uno de los yunques en el suelo.

-Yo puedo hacer mds que eso —dijo el joven. Y tomé el otro yunque.

El viejo se sentd cerca a contemplarle con la blanca barba colgando;
entonces el joven cogid el hacha y de un solo golpe hundié el yunque,
cogiendo la barba del viejo al mismo tiempo.
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—Ahora te tengo en mi poder —dijo el joven-y eres tu quien va a
morir. Tomd una vara de hiero que por alli habia y empezé a apalear con
ella al viejo, hasta que éste pidid gracia y le prometié grandes riquezas si
paraba. Entonces el joven quitd el hacha del yunque y le libertd, y el viejo
le condujo por el castillo mostrdndole tres grandes cofres de oro que habia
en una bodega.

—-Uno es para los pobres —le dijo—, el otro para el Rey, y el otro para ti.

El reloj dio las doce y el fantasma desaparecid, dejando el joven en
la obscuridad.

—A ver cdmo me arreglo para salir de aqui -se dijo.

Y anduvo a tientas hasta encontrar el camino de su habitacion,
donde se dejo caer junto al fuego y se quedd dormido.

A la manana siguiente llegd el Rey y le dijo:
—Ahora ya debes saber lo que es temblar.

—No —contestd él-. ;Cémo puedo saberlo? Primero estuvo aqui mi
primo el difunto, y luego un viejo fantasma de larga barba, que me ensend
unos cofres llenos de oro. Pero nadie me ha ensenado lo que es temblar.

Entonces dijo el Rey:
Has roto el hechizo del castillo y te casards con mi hija.

—Eso serd muy bien —repuso él-, pero todavia no sé lo que es
temblar.

Se sacd el oro del castillo y se celebré la boda. El joven Rey era muy
dichoso y amaba tiernamente a su esposa, pero siempre estaba diciendo:

—iOh, si al menos pudiese saber lo que es temblar!

Por dltimo, su esposa se canso de oir decir siempre lo mismo, y se
quejo a su Camarera Mayor, quien le dijo:
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-Yo os ayudaré, yo le enseriaré lo que es temblar. Y fue al estanque
del jardin y trajo un jarro de agua fria y de pececillos. Por la noche, cuando
el joven Rey estaba dormido, su esposa apartd las sdbanas y le echd
encima el agua fria, que le estremecid, y los pececillos, que le hacian
cosquillas. Entonces él despertd gritando:

—jEstoy temblando, querida esposa, estoy temblando!

Ahora ya sé lo que es temblar.
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*dicHos de Ovo

H Por : Jacobo y Guillermo Grimm

4

rase una vez una tarde, se fue Ricitos de Oro al bosque y se puso a
recoger flores. Cerca de alli, habia una cabana muy bonita, y como Ricitos
de Oro era una nina muy curiosa, se acerco paso a paso hasta la puerta de
la casita. Y empujo.

La puerta estaba abierta. Y vio una mesa. Encima de la mesa habia
tres tazones con leche y miel. Uno, era grande; otro, mediano y otro,
pequerio. Ricitos de Oro tenia hambre, y probd la leche del tazén mayor.
jUf! iEstd muy caliente!

Luego, probé del tazén mediano. jUf! jEstd muy caliente! Después,
probo del tazdn pequenito, y le supo tan rica que se la tomo toda, toda.

Habia también en la casita tres sillas azules: una silla era grande,
otrasilla era mediana, y otra silla era pequenita. Ricitos de Oro fue a
sentarse en la silla grande, pero esta era muy alta. Luego, fue a sentarse
en la silla mediana, pero era muy ancha. Entonces, se senté en la silla
pequena, pero se dejo caer con tanta fuerza, que la rompié.
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Entré en un cuarto que tenia tres camas. Una, era grande; otra, era
mediana; y otra, pequena. La nina se acostd en la cama grande, pero la
encontré muy dura. Luego, se acostdé en la cama mediana, pero también le
parecié dura. Después, se acostd, en la cama pequena, y esta la encontré
tan de su gusto, que Ricitos de Oro se quedé dormida.

Estando dormida Ricitos de Oro, llegaron los duenos de la casita,
que era una familia de Osos, y venian de dar su diario paseo por el bosque
mientras se enfriaba la leche.

Uno de los Osos era muy grande, y usaba sombrero, porque era el
padre. Otro, era mediano y usaba cofia, porque era la madre. El otro, era
un Osito pequeno y usaba gorrito: un gorrito muy pequeno.

El Oso grande, grié muy fuerte: -jAlguien ha probado mi leche!
La Osa mediana, grund un poco menos fuerte: -jAlguien ha probado mi
leche! El Osito pequeno dijo llorando con voz suave: se han tomado toda
mi leche!

Los tres Osos se miraron unos a otros y no sabian qué pensar.

Pero el Osito pequeno lloraba tanto, que su papd quiso distraerle.
Para consegquirlo, le dijo que no hiciera caso, porque ahora iban a sentarse
en las tres sillas de color azul que tenian, una para cada uno.

Se levantaron de la mesa, y fueron a la salita donde estaban las
sillas.
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;Qué ocurrid entonces?

El Oso grande grité muy fuerte: -jAlguien ha tocado mi silla! La Osa
mediana grurié un poco menos fuerte... -jAlguien ha tocado misilla! El
Osito pequeno dijo llorando con voz suave: se han sentado en mi sillay la
han roto!

Siguieron buscando por la casa, y entraron en el cuarto de dormir.
El Oso grande dijo: -jAlguien se ha acostado en mi cama! La Osa mediana
dijo: -jAlguien se ha acostado en mi camal!

Al mirar la cama pequeiita, vieron en ella a Ricitos de Oro, y el Osito
pequeno dijo: -jAlguien estd durmiendo en mi camal!

Se despertd entonces la nifia, y al ver a los tres Osos tan enfadados,
se asusto tanto, que dio un salto y salié de la cama.

Como estaba abierta una ventana de la casita, saltd por ella Ricitos
de Oro, y corrid sin parar por el bosque hasta que encontré el camino de su
casa.
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A Pajaro Crifo

H Por : Jacobo y Guillermo Grimm

ubo una vez un rey muy poderoso, pero hace ya tanto tiempo, que
no se sabe en qué parte del mundo reinaba ni cudl era su nombre. Sdbese,
en cambio, que tenia una hija, y que ésta era tan enfermiza, que sélo en
contadas oportunidades salia de sus habitaciones, en las que permanecia
por lo general postrada en un sillon.

En vano se habian afanado por curarla los mds reputados médicos
de la corte; cuanto intentaron resulto inutil.

Cierta manana, presentdse ante el monarca un hada a quien aquél
habia mandado a llamar.

-;Sabes por qué te he llamado? —le pregunté el rey. -Si, majestad
—contestd el hada-; sé que el mal que aqueja a tu pequenia hija, es la
mayor de tus preocupaciones. Por eso, y porque creo tener el remedio
que ha de curarla, me he apresurado en acudir a tu llamada. Para que
la princesita recobre la salud y la belleza, es necesario que coma una
manzana.

Deseando el rey hallar cuanto antes el fdacil remedio, hizo anunciar
en todo el reino que quien le presentara la manzana que habria de curar a
su hija, se casaria con ella, y llegaria con el tiempo a ser el rey del pais.

Rdpida como el viento corrié la noticia. Encumbrados nobles
y humildes vasallos pusiéronse con el mismo empeno a buscar el
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maravilloso fruto. Y entre estos ultimos, un buen campesino, padre de tres
hijos, creyd prudente conversar con ellos acerca del caso. Reuniéndolos
una tarde después de terminar sus tareas, se dirigié al mayor en estos
términos:

-Carlos, sabes que el manzano que tenemos en el jardin da unos
frutos hermosisimos que provocan la envidia de cuantos los ven. Es
necesario que procures recoger la mayor cantidad posible, que los pongas
en una cesta y se los lleves a nuestro rey. Quizd al comerlos recobre la
princesita la salud, y entonces te cases con ella.

Cumpliendo el mandato de su padre, Carlos llend la cesta con las
mds hermosas manzanas del jardin y se puso en marcha en direccién al
palacio. Iba distraido, y por eso sélo alcanzé a ver a un pequefo enanito
de barba larga y blanca cuando estuvo junto a él. El hombrecillo, que
observaba con curiosidad al muchacho, al tiempo que le hacia un ademdn
para que se detuviera, le dijo con su voz suave y agradable:

-;Qué llevas en esa cesta, muchacho?
Carlos que le gustaba burlarse del préjimo, le respondid sonriendo:
-Llevo patas de rana, buen hombre.

-Pues si patas de rana son, patas de rana sequirdn siendo —exclamé
el enanito elevando la voz y desapareciendo sequidamente.

Sin dar importancia al pequeho incidente, reanudé el muchacho
su camino. Y cuando llegé al palacio y anuncid que llevaba las manzanas
que habrian de curar a la princesita, fue recibido por el propio monarca,
que acudio presuroso. Pero cuando vio que en lugar de los esperados
frutos llevaba una enorme cantidad de patas de rana que se movian sin
cesar, el rey exclamd montando en cdlera:

-iVete inmediatamente del palacio si no quieres que te hagas
castigar por haberte querido burlar de la enfermedad de mi pobre hija...
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Sin poder explicarse el misterio de la transformacién, Carlos no
se hizo repetir la orden. Apresuré el paso y no tardé en llegar a su casa.
Ya ante su padre, explicdle detalladamente lo que le habia sucedido, y el
pobre campesino, tan sorprendido como su hijo, pero sequro de que su
informalidad tendria mucho que ver con lo sucedido, llamé a otro de los
muchachos, al sequndo, y le dijo:

-Marcos, es necesario que tu también pruebes suerte. Vete, pues, al
jardin, recoge todas las manzanas que puedas y llévalas al palacio.

Como anteriormente su hermano. Marcos cumplid al pie de la
letra las indicaciones de su padre. Cuando tuvo la cesta llena de sabrosos
frutos, se puso en camino. Y fue también en la mitad del trayecto,
cuando, al volver un recodo, se encontro de manos a boca con el mismo
homobrecillo de la larga barba.

-;Qué llevas en esa cesta, muchacho? -tomé a preguntar el enanito.
Y como Marcos era también poco formal, viendo la oportunidad de
burlarse de su interlocutor, le respondio:

-Llevo tocino, buen hombre.

-Pues si llevas tocino, tocino sequird siendo —exclamé disgustado el
misterioso personaje, desapareciendo.

Mientras una sonrisa de burla asomaba a sus labios, reanudoé
Marcos la marcha, presentdndose poco después ante la puerta del palacio.
Un centinela se negd a franquearle el paso, diciéndole que parecia tan
embustero como el que anteriormente habia llevado las patas de rana.

-iNo soy ningun embustero! —grité Marcos enojado-y no son
patas de rana lo que traigo, sino las manzanas que habrdn de curar a la
princesita.

Como los gritos del muchacho fueron escuchados por el rey, se
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presento éste para enterarse de lo que sucedia. Y cuando Marcos le hubo
explicado el porqué de su enojo, el monarca ordend al soldado que abriera
la cesta. Pero su célera no tuvo limite al ver que en lugar de las esperadas
manzanas solo se veian trozos de tocino. Y para que en lo sucesivo nadie
se atreviera a pretender enganarlo, ordené que se le diera a Marcos una
tanda de palos.

Maltrecho, sin la cesta, y sorprendido por el misterioso cambio que
habia sufrido la fruta, regresé Marcos a su casa y conté a su padre cuanto
le sucediera.

El campesino, mds extranado aun que la primera vez, creia no
poder dar con la persona que llevara sus manzanas al palacio, pero
entonces se presento ante él el menor de sus hijos, cuyo nombre era Juan.

-Padre —le dijo el muchacho-, quiero intentar suerte yo también. ;No
te opones a que lo haga?

Con aire preocupado, sin poder olvidar lo que le habia ocurrido a
Carlos, primero, y a Marcos, después, el campesino le respondio:

-Haz lo que quieras, muchacho; pero ya sabes lo que les ha
sucedido a tus hermanos. Ademds —agrego, las mds hermosas manzanas
han sido recogidas por ellos, y por otra parte no te creo lo suficientemente
listo para llevar a buen fin tus propdsitos.

La verdad es que Juan ignoraba lo que les habia sucedido a sus
hermanos, y como era prudente y no queria dejar nada librado al azar,
creyd conveniente hablar con Carlos y Marcos para estar enterado de todo.

Se dirigié primero a la habitacion del mayor, a quien encontré
pensativo y con cara de pocos amigos. Las primeras preguntas que le
formuld quedaron sin respuesta, pero como sabia que sus hermanos
siempre procedian de igual manera con él, insistio varias veces.
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;/Qué es lo que quieres saber? —le pregunté al cabo Carlos, sin
ocultar que estaba molesto.

-Lo que te ha sucedido en el palacio —replicé el muchacho.

-Pues si quieres saberlo, pierdes el tiempo preguntdndome a mi
-respondidé el mayor de los hermanos-. Retine unas cuantas manzanas
en la cesta y llévaselas al rey. Entonces podrds darte por enterado. jAhora
déjame en paz!

Nada agregé Carlos a lo dicho y Juan debid retirarse sin haber
podido enterarse de la causa de su enojo.

-Veré si Marcos quiere decirme algo —se dijo, dirigiéndose a la
habitacion del otro hermano.

Pero Marcos, a quien encontré en cama, quejdandose de los golpes
recibidos, tampoco parecia dispuesto a decirle nada. Las preguntas que le
hizo obtuvieron por respuesta quejidos de dolor. Y cuando ya se disponia
a retirarse de la habitacién oyd que su hermano, que habia advertido su
presencia, decia:

Anda al palacio si deseas saber qué me ha sucedido. Anda, que al
cabo te verds como yo...

Como las palabras de Marcos nada le aclaraban, Juan optd
por probar suerte y esperar los acontecimientos. Pero antes fue a ver
nuevamente a su padre.

-Ya que han fracasado mis hermanos, déjame intentarlo-le pidié el
muchacho.

Y como su insistencia fue mucha, el padre creyé prudente decirle:

-Inténtalo ya que lo deseas; y que Dios te ayude. Pero no vengas
luego a lamentarte si el rey te muele a palos las costillas.
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-Nada temas —exclamd Juan alegremente-, y en muestra de
agradecimiento, cuando sea rey, te regalaré un hermoso palacio.

-iPobre hijo mio —pensd el campesino-; Eso me demuestra que su
tonteria es incurable.

Como era noche ya, Juan decidié partir al dia siguiente.

Se acosto y pronto quedd profundamente dormido. Y en suerios se
veia sentado en un magnifico trono adornado de oro y piedras preciosas,
cubierto con un magnifico manto de purpuray con una hermosa corona
de matrfil sobre la cabeza; pero al mismo tiempo, veia también en suerios
desfilar ante él a los pobres mds pobres del reino, a quienes ayudaba
regaldndoles ropas y manjares.

A la manana siguiente, muy temprano, se dirigié al jardin, llend una
cesta con las mejores manzanas que encontrd, y sin perder un instante se
encaminé al palacio.

Al volver un recodo del camino, se encontré Juan con el mismo
enano que detuviera a sus hermanos; el hombrecillo pregunté por tercera
vez:

-;Qué llevas en esa cesta, muchacho?

-En esta cesta llevo las manzanas que hardn que la princesa recobre
la salud.

-Pues si llevas las manzanas que devolverdn la salud a la princesa,
las mismas manzanas continuardn siendo —agregé el enano.

No alcanzando a comprender el significado de las palabras del
misterioso personaje, reanudd Juan la marcha y llegé al palacio. Sin
dejarle entrar, el soldado que se hallaba junto a la puerta creyd prudente
decirle:

-Escucha: no creo que te convenga ver al rey para ofrecerle el
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remedio que dices traer en esa cesta, Tan disgustado se encuentra, que
nada me extranaria que te hiciera meter en un calabozo por el resto de tu
vida.

-Lo que yo traigo —replicé Juan-, es realmente el remedio.
-Lo mismo dijeron dos redomados pillos que vinieron antes que tu.

-Pues es que yo no soy un pillo —agregé el muchacho, sin molestarse
por las palabras del soldado.

Y como de nada valieron las razones que le daban, Juan terminé
por llegar a la presencia del monarca.

-;Qué es lo que traes? —le preguntd el rey, haciendo un gesto poco
amistoso.

-Las manzanas que han de curar a tu hija —contestoé Juan sin
titubear.

-¢No tratas de engariarme? jMira que en ese caso habrds de
arrepentirte!

Sea porque el muchacho le inspirara confianza o porque la
enfermedad de su hija hacia que no temiera el probar una vez mds, el
monarca no aguardé a que el muchacho respondiera. Se acercé a la cesta
y la destapa.

Al ver las hermosas y sonrosadas manzanas, cambid su gesto agrio
por una sonrisa. Después, llamando a su hija, le present? los frutos.

Como por arte de encantamiento, sélo con ver las manzanas, la
princesita recobrd al instante sus hermosos colores y su salud. Y llorando
de alegria arrojése en los brazos de su padre.

Inatil es tratar de describrir el regocijo de la corte. El rey, lleno de
gozo, no sabia cdmo demostrar la dicha que experimentaba. Sin embargo,
al recordar que habia prometido dar su hija por esposa al que la curara,
fijdndose en la poca gracia del campesino que habria de tener por yerno,
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fruncid las cejas con preocupacion. La propia princesita se estremecio sélo
de pensar en unirse en matrimonio con el rtstico campesino que tenia
ante ella.

Para dar término a la enojosa situacion, y a fin de no quedar ante
sus subditos como un monarca informal el rey se dirigid a Juan con estas
palabras:

-No habré de negarte la mano de mi hija porque he comprometido
mi palabra; sin embargo, antes de casarte con ella deberds llevar a cabo
una empresa que voy a proponerte: Como a mi hija le gusta mucho
embarcarse y no quiero verla expuesta a los peligros que tal cosa puede
acarrearle, deseo que le proporciones una barca que lo mismo marche por
la tierra que por el agua.

Juan abandoné el palacio mucho mds preocupado. Y como creyd
imposible lograr lo que se le habia pedido, marché a su casa y le conté a su
padre lo sucedido.

-¢No te lo adverti que todo te resultaria muy dificil? —le dijo el
campesino-. Sin duda, el rey se ha dado cuenta de que eres un tonto que
no mereces ser su yerno.

Preocupado por el fracaso, Juan se acostd y no tardd en quedar
profundamente dormido. Al dia siguiente, ya recobrado su optimismo y
buen humor, tomé un hacha y otras herramientas de carpintero, se dirigié
a un bosque cercano y se dispuso a fabricar la barca.

Cuando mds entretenido se hallaba en su tarea, presentdse ante él
el enanito de la barba blanca, que le preguntd:

-;Qué haces, muchacho?

-Una barca que lo mismo pueda ir por tierra que por agua
—-respondid Juan.

-Pues esa barca serd lo que estds haciendo —dijo el hombrecillo al
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mismo tiempo que desaparecia.

Cuando Juan termind la barca, metidse en ella y se puso
a rematr; y, jOh maravilla!, la barca se deslizé por el camino como si
se tratara del mds tranquilo de los lagos. De esa manera, no tardé en
presentarse ante el palacio, donde hizo anunciar al monarca que habia
cumplido su deseo.

Si bien admirado de la obra del muchacho, el soberano pensé
nuevamente en la manera de evitar el casamiento de su hija con él.

-Veo que eres ingenioso —le dijo-, y por eso mismo desearia que me
hicieses otro gran favor. Tiene mi hija cien conejos blancos que viven en
nuestros jardines. Si quieres casarte con ella, deberds reunirlos todos antes
de que caiga la noche. En caso contrario, es decir, si te falta uno solo de los
conejos, perderds todos tus derechos.

Teniendo en cuenta que la noche estaba proxima y que la tarea que
le encomendaba el rey no era nada fdcil, Juan se encamind rdpidamente
a los jardines del palacio para comenzar la caza. Pero los conejos, ademds
de ser numerosos corrian y saltaban como demonios en cuanto el
muchacho extendia el brazo. Casi extenuado ya, disponiase a desistir de
sus propdsitos y a renunciar a la mano de la princesa, cuando nuevamente
aparecié ante él el enanito.

-;Qué quieres hacer, muchacho? -le pregunto.

-Algo que me parece poco menos que imposible, buen hombre
—contestd Juan haciendo un gesto de desaliento-; debo reunir, antes que
llegue la noche, los cien conejos de la princesa.

-Pues nada mds fdcil —le dijo en hombrecillo-; toma este silbato y
sopla por él. Ya verds, cdmo al instante se retinen todos los conejos, sin que
falte ninguno.

En efecto, en cuanto el muchacho comenzé a soplar, empezaron
a rodearle los conejos. Pero al contarlos, notd que faltaba uno. Era que
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el rey, temiendo que llevara a cabo la empresa, a pesar de comprender
lo dificil que era, ordené a uno de sus guardias que apresara a uno de los
animales. Pero como el muchacho se puso a soplar con toda la fuerza de
sus pulmones, el conejito prisionero, atraido por el sonido, escapé de las
manos de su captory se unio al grupo.

Poco antes de que llegara la noche, Juan se presentd en el palacio
seguido de los cien conejos. Y como nuevamente el rey se dio cuenta de lo
mal que quedaria si dejaba cumplir lo que habia prometido al campesino,
penso algo mds dificil de hacer y después le dijo:

-He resuelto que sean tres pruebas las que hagas antes de casarte
con mi hija; por consiguiente, aun te falta una. Desde luego, sila cumples,
no habré de oponerme. Consiste tal prueba en que me traigas una pluma
del pdjaro grifo. Sabia que el pdjaro grifo era una extrana y terrible ave,
mitad dguila y mitad ledn, que vivia en unas elevadas montanas de una
comarca distante. Sin embargo, animado por el éxito de sus empresas
anteriores se dispuso a llevar a cabo la ultima que se le pedia.

Sin saber realmente hacia dénde dirigirse, en marcha se puso Juan.
Al cabo de algunos dias de camino, como se encontraba tan desorientado
como al principio, sentése sobre una piedra sin dnimo para prosequir.
Entonces se presenté ante él una vez mds el hombrecillo.

-;Qué tienes muchacho? —le pregunté.

Juan le explicé brevemente la razén de su desaliento, y entonces el
enanito le indicé la manera de dar con el pdjaro y la forma de quitarle una
pluma.

Recobrada la confianza, se encaminé Juan hacia un magnifico
palacio cuyas torres se divisaban por encima de los frondosos drboles
de un bosque. Ya en él, como el dueno le pregunté a qué iba, dijole el
muchacho:

Cuentos, Fdbulas, Retahilas y Trabalenguas para Terapias Ludicas




(S

-S6lo deseo pasar la noche en este lugar; es peligroso permanecer
en el bosque. Manana por la mafiana, muy temprano, debo reanudar la
marcha para cumplir la orden de mi rey.

-;Puede saberse en qué consiste esa orden? -le preguntd el
caballero.

-En encontrar al pdjaro Grifo y quitarle una pluma.

-Dificil empresa, por cierto —dijo el hombre-. Ese extraordinario
animal sabe todo lo que pasa en la tierra. Si tienes la suerte de dar con él,
preguntale dénde se encuentra la llave encantada que se ha extraviado en
mi palacio y que servia para abrir las arcas que contienen los tesoros de mi
abuelo.

Prometidle el muchacho hacer cuanto estuviera a su alcance y al dia
siguiente reanudd su marcha. Pero nuevamente le sorprendid la noche sin
haber logrado su objeto.

Juan se dirigi6 a otro palacio que hallé a su paso, y también
solicité permiso para pasar en él la noche. Su huésped deseé saber, como
el anterior, el motivo que llevaba al muchacho a atravesar aquellas
comarcas.

-Voy en busca del Pdjaro Grifo —le explicé Juan. Entonces el caballero
quiso a su vez pedirle un favor.

-Sé que ese extrano animal, que se halla oculto a la mirada de los
hombres —le dijo-, tiene en su poder los remedios maravillosos que podrian
curar a mi hijo. Te ruego encarecidamente que si tienes la suerte de dar con
él, me procures ese remedio.

Por segunda vez prometid Juan hacer cuanto estuviera a su
alcance. Y a la mahana siguiente se puso nuevamente en camino.

Varias horas de marcha llevaba cuando se encontré junto a la
orilla de unrio. Al ver alli a un anciano barquero sentado en su barca, le
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pidid que lo trasladara a la otra margen. Accedié el anciano, y durante la
travesia le pregunté dénde se encaminaba; contestdle el muchacho que
iba en busca del pdjaro Grifo.

-Pues si tienes la suerte de dar con él -dijo el barquero-., mucho te
agradeceré le preguntes por qué desde hace varios anos no puedo salir de
esta barca, viendome obligado a permanecer en ella sin abandonarla ni
un momento.

Prometid hacer Juan todo lo posible por satisfacerlo, y después de
despedirse del anciano, continud su camino.

Al cabo de varios dias llegé a una extrania vivienda semioculta por
las rocas. Por el aspecto que ofrecia se dio cuenta de que en ella vivia la
extraordinaria ave que buscaba. Golped en la puerta y salid a recibirle un
hada que le preguntd cudl era el motivo de su visita.

Buena mujer -le dijo el muchacho-; vengo en busca del pdjaro Grifo,
al que tengo que arrancarle una pluma para poder casarme con una
princesa.

Al escuchar las palabras del muchacho el hada lo miré sorprendida.

-;No sabes -le preguntd- que el pdjaro Grifo odia a muerte a los
hombres y los devora?

Como el muchacho permanecia callado, la mujer continué:

-Pareces un buen muchacho y quiero hacer algo en tu favor.
Escéndete detrds de esos cajones, y esta noche, cuando el pdjaro Grifo
duerma, te avisaré para que sin hacer ruido puedas arrancarle la
pluma que necesitas. En cuanto a las preguntas que debes formularle
para satisfacer los deseos de quienes te ayudaron en el camino, no
te preocupes: yo se las dirigiré de modo que tu puedas escuchar las
respuestas.

Juan se oculté convenientemente; al obscurecer, oyé un ruido fuera
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de la cueva y poco después una voz ronca desagradable. Era el pdjaro
Grifo, que ya antes de entrar exclamaba:

-iHuele a carne de persona en esta casa!

-No es extrano -le respondid el hada tratando de calmarlo-; esta
tarde vino hasta aqui un viajero que se habia perdido en el bosque, pero
que ya debe hallarse bastante lejos; en cuanto supo que ésta era tu casa,
escap6 sin volver la cabeza.

Satisfecho con la explicacion del hada, el pdjaro Grifo, después
de haber devorado rdpidamente los alimentos que aquélla le habia
preparado, se acosto y no tardé en quedarse dormido. Entonces, a una
indicacidn del hada, se aproximdé Juan caminando suavemente, se
dirigid al extrano pajarraco, arrancd de un tiron una pluma de la cola y
apresuradamente se ocultd de nuevo.

El muchacho procuré hacer todo esto rdpidamente, pero, pese a su
presteza, el ave se desperté muy disgustada,

-iSigue oliéndome a carne de persona, y hasta diria que alguien me
ha tocado! —exclamd volviendo la cabeza a todos lados.

-No es fdcil que sea asi -replicd el hada-, acaso haya sido yo misma,
pues como deseaba hacerte algunas preguntas, me estaba paseando
nerviosamente.

-Pues hazlas cuanto antes, porque tengo que descansar —replicé el
ave.

-Escucha, pues: deseo saber dénde se encuentra la llave que abre el
arca de los tesoros de un castillo que estd a doscientas lequas de aqui.

El pdjaro Grifo sonrié burlonamente al tiempo que respondia:

-Esa llave se encuentra entre unas matas que crecen junto a la
puerta que da al bosque del mismo castillo.

-También queria saber —agregé el hada-, si hay algun remedio que
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pueda curar al hijo del duefio de otro castillo que se halla a quinientas
leguas de aqui.

-iPues claro que sil. Ese remedio se encuentra en el vigésimo escaldn
de una cueva habitada por un topo; es una sortija mdgica que sanaria al
instante al nifio enfermo si se la pusiese en un dedo.

-Respéndeme la ultima pregunta y te dejaré tranquilo —dijo
entonces el hada:

;Sabes por qué el barquero del gran rio no puede abandonar el
bote?

-Simplemente porque no se le ocurre poner los remos en las
manos de uno de los que pasan el rio; si lo hiciese, el que los tocara seria
condenado a hacer ese trabajo y se encontraria en igual situacion hasta
que otra mano se apoderara de los remos. Déjame ahora, que quiero
dormir, ya sabes que mi trabajo es sumamente cansador.

A la manana siguiente, cuando el pdjaro Grifo abandond la cueva,
Juan dejé su escondrijo. Dio las gracias al hada que le habia ayudado,
y procurando retener en la memoria las respuestas del extraordinario
pdjaro, se puso en camino.

Cuando llegé a la orilla del rio y subié a la barca, el viejo barquero le
preguntd con ansiedad si sabia la causa de su pesado trabajo, pero Juan
se guardd muy bien de responderle antes de llegar a la otra margen.

-Sold podrds librarte poniendo los remos en las manos del primero
que acierte a pasar en tu barca -le dijo después, al tiempo que se alejaba.

Varios dias después, llegé el muchacho al sequndo de los castillos
que habia visitado en su viaje de ida. Y presentdndose al dueno, le explico
ddnde y cdmo encontraria el remedio para curar a su hijo.

En efecto, el caballero siguié al pie de la letra las indicaciones del
pdjaro Grifo, y el joven enfermo no tardé en hallarse rebosante de salud.
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Cuando llegé al primer castillo, le explicé a su dueno el modo
de encontrar la llave del arca. Y el huésped, al verse duerio de una
considerable fortuna, llend los bolsillos del muchacho de piedras preciosas
y de costosas joyas, en muestra de agradecimiento.

En condiciones ya de encaminarse directamente a su destino, apurd
Juan la marchay llegé al palacio. Y cuando el rey vio que, no solamente
llevaba en su poder la pluma del pdjaro Grifo sino que era duerio de un
gran tesoro, no se opuso ya a que se casara con su hija.

Sin embargo, impulsado por la codicia, quiso saber el monarca
ddnde habia logrado tales riquezas, y como su insistencia llegd a hacerse
pesada, el muchacho le mintié diciéndole que era un regalo de la
extraordinaria ave. El rey se puso entonces en camino hacia la cueva de
aquélla, y cuando llegé a la margen del rio y subié en la barca, el barquero
le dio los remos y escapdé inmediatamente, dejando al viajero condenado a
empunarlos.

Mientras tanto Juan, que en ausencia del monarca habia ocupado
el trono, no se olvidd de su padre ni de sus hermanos, a quienes roded de
toda clase de comodidades y riquezas. Y dos anos después, creyendo bien
castigada la codicia del padre de su esposa, le dijo a un pillo redomado
que si iba a sacarle los remos de la mano, se enriqueceria de inmediato.
Afandse el mal hombre por hacerlo cuanto antes, y al mismo tiempo que
quedaba él prisionero, recobré el monarca su libertad.

De esta manera pudo regresar junto a su hija y su yerno, a quien
dejo continuar en el trono como premio a su sabiduria y honradez. Y la
princesita que al principio creyera al muchacho algo tonto, no tardé en
convencerse de que era el mds bueno de los reyes de su época.
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H Por : Jacobo y Guillermo Grimm

ace mucho tiempo vivia un sastre que tenia tres hijos y una sola
cabra. La cabra daba leche para toda la familia, y los hijos del sastre se
turnaban para sacarla a pastar. El hijo mayor la llevé un dia al cementerio
donde crecia buena hierba; la cabra se pasd las horas comiendo y
saltando. Por la noche, el chico le preguntd;

-Cabrita, ;has comido bastante?

“tUf Mira mi barriguita,
no me cabe ni una hojita
jbe, beee!”

-Muy bien, pues vamos a casa —dijo el chico; agarrd la cuerda de la
cabraylallevd ala cuadra y la até bien.

El sastre pregunté a su hijo:
-Qué, ;ha comido bien la cabra?
-iYa lo creo! No le cabe ni una hojita mds.

Pero el padre queria convencerse y fue a la cuadra, acaricié a su
cabray le pregunto:
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-Cabrita, ;has comido bastante?

-Y la cabra contesto:

“iAy! iNo he comido ni una hojita!
Todo el dia entre las tumbas,
Muerta de hambre... Ay, pobrecita;
Ay, pobre de mi, jbee, beee!”

-iCémo! ;No has comido nada? —gritd el sastre, muy enfadado, y
salio corriendo y dijo a su hijo-: jEmbustero! ;De modo que la cabra ya no
podia comer mds? jEstd hambrienta, la pobre!

Estaba tan enfadado que dio una paliza al chico y lo eché de su
casa.

Al dia siguiente le tocaba al hijo sequndo llevar a la cabra al campo;
la llevé al huerto, a un sitio donde crecian muchas hierbas, y la cabra no
paré de comer. Por la noche, el chico le pregunta:

-Cabrita, ;has comido ya bastante?

Y la cabra contesto:

“tUf Mira mi barriguita,
no me cabe ni una hojita,
jbee, beee”

-Bueno, pues entonces vdamonos a casa.

Tiré de la cuerda y llevd la cabra a la cuadra; el padre le pregunté:
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-Qué, ;ha comido hoy bien la cabra?

-iYa lo creo! Dice que no puede comer ni una hojita mds.
Pero el padre fue a la cuadra y le preguntd a la cabra:
-Cabrita, hija mia ;has comido bien?

La cabrita contesto:

“iNo he comido ni una hojita!
Todo el dia entre los surcos,
Muerta de hambre... jPobrecita,
ay, pobre de mi! jbee, bee!”

-iEse inutil! jEse estupido! iMira que dejar pasar hambre a una cabra
tan buenisimal

El sastre estaba furioso, y dio una paliza a su segundo hijo y lo echd
de su casa.

Al otro dia le tocd al tercer hijo sacar a la cabra; queria quedar bien
yllevd a la cabra al bosque, a un sitio donde crecia la hierba bien alta, y la
cabra se harto de comer. Por la noche, el chico le pregunto:

-Cabra, ;has comido ya bastante?

Y la cabra contesto:

“iUf Mira mi barriguita,
no me cabe ni una hojita,
jbee, bee!”
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-Bueno, pues a casita —dijo el chico, y se llevé ala cabray la até ala
cuadra.

El sastre le preguntd:

-Vamos a ver, ;ha comido esa cabra como es debido?

-iClaro que si, padre! Dice que no le cabe ni una hoja.

El sastre, desconfiado, bajé a la cuadra y pregunté a la cabra:
-Cabrita de mi alma, ;has comido hoy bien?

Pero aquel bicho malo contesto:

“iNada iNiunay la llevé por los caminos, donde crecen las hierbas
que les gustan mds a las cabras.

-Come, hija mia, come todo lo que quieras —le decia. Estuvieron
hasta que llegé la noche, y entonces le pregunté-: jHas comido ya
bastante, cabrita?

Y la cabra contesto:

“tUf Mira mi barriguita,
no me cabe ni una hojita,
jbee, bee!”

-Asi me gusta, muy bien. Vdmonos a casa.

La llevé a la cuadra, la até con cuidado, y antes de salir volvié a
preguntarle:

-;Has comido bastante, cabrita?

Y la cabra, como siempre, contesto:
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“iNo he comido ni una hojita!
jTodo el dia caminando,
muerta de hambre! Pobrecita,
ay pobre de mi, bee, bee!

El sastre se quedod pasmado: comprendid que la cabra le habia
estado enganando, y que habia pegado a sus hijos sin razon; y se puso tan
furioso por haberse quedado sin sus hijos por culpa de la cabra, que grito:

-iAhora verds jCabra ingrata, cabra insensata, cabra de mis
pecados! jAhora te echaré a ti, pero te dejaré hecha una pena, para que no
vuelvas a enganar a un honrado sastre en tu vida.

Subid a su casa, cogid la navaja de afeitar, enjaboné a la cabra la
cabeza y se la dejéd monda y lironda. Y luego le dio una tunda con el Idtigo,
hasta que la cabra se pudo soltar y sali6 corriendo.

El sastre se quedd sdlo. El sastre se quedo muy triste, y se acordaba
mucho de sus pobres hijos. Y nadie le podia decir dénde estaban sus tres
hijos.

El mayor habia ido de aprendiz a casa de un carpintero, y estaba
aprendiendo el oficio; cuando ya lo supo bien, su maestro le regalé una
mesita. Parecia una mesita corriente, pero era una mesa mdgica. Cuando
la ponian en el suelo y decian: “iMesita cubrete!’; la mesa se cubria con un
mantel blanco, y aparecian encima del mantel un plato, cuchillo y tenedor,
y un monton de fuentes con comida riquisima, y un gran vaso de vino tinto
del mejor. El chico pensd: “Con esto me basta ya para toda la vida’, y se fue
por el mundo, contento como unas pascuas; ya no tenia que preocuparse
sien las posadas daban de comer bien o mal. En cuanto tenia hambre,
decia: "iMesita, cubrete!’] y en la mesa aparecia lo que mds le gustaba.
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Pasé el tiempo, y al muchacho le entraron ganas de volver a casa
de su padre. Pensaba que el sastre se le habria pasado en enfado y que le
recibiria bien al ver la mesita mdgica.

Iba ya hacia su casa, cuando una noche llegé a una posada que
estaba llena de gente; le invitaron a cenar, pero él dijo:

-Muchas gracias, pero voy a invitaros yo.

Los que estaban en la posada se echaron a reir, pensando que aquel
chico pobre se estaba burlando de ellos; pero el carpintero puso su mesita
en medio del comedor, y dijo: "iMesita, ctibrete!”

Y, de repente, la mesa se cubrié con un mantel blanco, y aparecieron
sobre el mantel fuentes llenas de comida tan rica, que el posadero no salia
de su asombro; el olorcillo de aquellos platos les abrid el apetito a todos
los huéspedes.

-iComan, amigos! —dijo el carpintero. Se alegraron mucho y todos se
sentaron a comer. Estaban asombrados al ver que en cuanto una fuente se
terminaba, aparecia otra llena.

El dueno de la posada estaba callado en un rincén, pero pensaba:
“Vaya, un cocinero asi me vendria estupendamente’.

El carpintero y sus amigos estuvieron comiendo y bebiendo hasta la
noche, y ya tarde se fueron a dormir, el carpintero dejé su mesita mdgica
arrimada a la pared. Y el posadero, piensa que te piensa, recordé que
tenia en la buhardilla una muy parecida a aquélla, y el muy pillo, cuando
todos dormian, subid despacito, saco su mesita vieja y la cambié por la del
carpintero.

A la manana siguiente, el carpintero pagd la posada, cogid la
mesita, se la echd a la espalda sin pensar que se la habian cambiado, y
siguié andando hacia su casa. Llego al mediodia, y su padre le recibié con
mucho carino y le prequnto:
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-;Qué has aprendido en todo este tiempo, hijo mio?

-Me he hecho carpintero, padre.

-Buen oficio, bueno. Y, jqué has traido de tu viaje?

-Padre, lo mejor que he traido es esta mesita.

El sastre dio unas cuantas vueltas mirando la mesita y al fin dijo:

-No es gran cosa esta mesita, francamente. Estd bastante vieja y es
muy fea.

-Pero es una mesita mdgica —dijo el hijo-. Cuando la pongo en el
suelo y digo: “Mesita, ctbrete’; aparecen encima de ella las cosas mds
ricas del mundo. Ya verds, invita a todos nuestros parientes y amigos, y les
daremos el mejor banquete de su vida.

El padre llamd a toda aquella gente, y entonces el chico puso la
mesa en mitad de la habitacion y dijo:

-iMesita, ctbrete!

jQué desilusion! La mesa se quedd como estaba. El pobre carpintero
comprendid que le habian robado su mesa mdgica, y se avergonzd mucho
al ver que todos creian que les habia enganado. Los parientes y amigos
se volvieron a sus casas con el estdmago vacio; el sastre se quedé muy
callado y volvid a coser sus trajes, y el chico se colocé de carpintero con
uno del pueblo.

El segundo hijo habia ido a un molino a trabajar de ayudante del
molinero. Cuando aprendid bien el oficio, le dijo su maestro:

-Te has portado bien, y te voy a regalar un burro muy especial: ni tira
del carro, ni lleva sacos a cuestas.

-;Para qué sirve ese burro, entonces? —preguntd el chico.

-Este burro... jescupe oro! Tu pones un trapo en el suelo, y le dices:
“iBrikibrit!’] Y el burro empezard a echar monedas de oro por delante y por
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detrds.

-iCaramba, eso si que estd bien! —dijo el chico-. Muchas gracias,
maestro!

Y se marché por el mundo con un burro encantado. Cuando
necesitaba dinero, no tenia mds que decir al burro: “Brikibrit’] y con bajarse
a coger del suelo las monedas, ya estaba.

Sedaba la gran vida, con todo aquel dinero. Y cuando ya llevaba
mucho tiempo corriendo mundo, se canso y dijo:

-Voy a ir a ver a mi padre; seguro que se le habrd pasado el enfado, y
cuando vea este burro maravilloso, se alegrara.

Dio la casualidad de que llegé un dia a la misma posada donde
habia estado su hermano el carpintero. El duerio de la posada quiso meter
el burro en la cuadra, pero el chico le dijo:

-Gracias, pero mi burro no lo toca nadie mds que yo; no quiero
perderlo de vista.

El posadero pensd que aquel chico era muy pobre, acostumbrado
a cuidar él mismo de su borrico; asi que se sorprendié mucho cuando el
chico le dio un par de monedas de oro y le encargd que le diera de comer
lo mejor que tuviera; después de comer, al ir a pagar, no tenia en el bolsillo
mds monedas, y dijo al posadero:

-Espere un momento, que voy a buscar mds dinero.

Cogid el mantel de la mesa y se fue a la cuadra; el posadero estaba
muy intrigado; le siguid, y, al ver que el chico se encerraba en la cuadra con
cerrojo, se puso a mirar por un agujero. Y entonces vio que el muchacho
ponia el mantel en el suelo, al burro encima y decia “iBrikibrit!"...y el burro
empezaba a echar monedas de oro por delante y por detrds.

-iMadre mia! jVaya una manera de ganar dinero! jAsi da gusto!
—dijo el posadero, maravillado.
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El' molinero se fue a acostar, y el posadero, en cuanto pudo, bajé a
la cuadra y cambié el burro encantado por uno corriente. A la manana
siguiente, el molinero se levantd, sacé al burro de la cuadra y se marché a
casa de su padre. Llegd al mediodia; y el padre le recibié muy contento.

-;Qué has hecho todo este tiempo, hijo mio?
-Me he hecho molinero, padre.

-;Has traido algo de tu viaje?

-No he traido mds que un burro.

-Hombre, burros hay aqui bastantes. Me hubiera gustado mds una
cabra.

-Lo comprendo, padre, pero éste no es un burro corriente; este burro
estd lleno de oro. No tengo mds que decir: “Brikibrit’; y me llena un pano
de monedas de oro. Anda, llama a nuestros parientes, que les voy a hacer
ricos a todos.

-Vaya, eso me gusta; ya estoy cansado de coser y coser. Me gustaria
ser rico de una vez —dijo el padre, y lamd a todos sus parientes.

Cuando llegaron a la casa, el molinerito colocé en el suelo un pano
grande y puso encima el burro. Entonces dijo:

-“Brikibrit!”

jSefor, qué apuro! El burro, que era un animal muy corriente, hizo lo
que hacen los burros y los animales corrientes, y manché mucho el puno
jQué verglienza pasé el molinerito! Comprendid que le habian cambiado
el burro, y pidid perddn a sus parientes, que se marcharon tan pobres
como habian llegado. Elviejo sastre tuvo que sequir cosiendo y cosiendo,
y el chico se colocé de ayudante en un molino.

El tercer hermano habia ido a casa de un tornero; ser tornero no
es fdcil, y estuvo mucho tiempo aprendiendo oficio. Sus hermanos le
escribieron contdndole lo que les habian hecho en la posada, para que no
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le enganasen a él también. Cuando el chico termind de aprender su oficio,
su maestro, que estaba contento con él, le regald un saco y le dijo:

-Aqui, dentro del saco, hay un palo.

-Maestro gracias por el saco, que me puede servir para algo; pero,
;qué quiere que haga yo con el palo?

-Verds: es un palo maravilloso. Si alguien quiere pegarte, no tienes
mds que decir: “Palo, fuera’, y el palo saldrd del saco y empezard a dar una
paliza a la gente. No parard hasta que le digas: “jPalo, adentro!”

El chico dio las gracias, se eché el saco a la espalda y se fue a correr
mundo. Si alguien se le acercaba con malas intenciones, el chico gritaba:
“iPalo fueral, y el palo zurraba la badana a su enemigo, hasta que el chico
le mandaba volver al saco.

Una noche llegé el tornerito a la posada donde habian estado
sus hermanos. Dejo su saco sobre la mesa y empezé a contar todo lo que
habia visto por el mundo.

-En este mundo se ven muchas maravillas: hay mesas encantadas,
burros que escupen oro, cosas fantdsticas. Pero nada se puede comparar
con el tesoro que he ganado yo y que llevo en mi saco.

El posadero se puso a escuchar con mucho interés. ;Qué seria aquel
tesoro? A lo mejor, el saco estaba lleno de piedras preciosas; el ladrén del
posadero ya estaba pensando cémo quedadrselas.

El tornerito tenia suefio; se tumbd sobre el banco y se puso el saco
de almohada; y el posadero, cuando creyd que el chico estaba dormido,
empezo a tirar despacito del saco, despacito, para cambidrselo por otro
saco. El chico, que estaba esperando aquel momento, grité de pronto:

-iPalo, fuera!

Y el palo salié del saco, y empezé a dar una paliza al posadero, que
le dejé hecho un pelele. El posadero gritaba:
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jPerddn, perdén!

Y cuando mds gritaba, mds le pegaba el palo. Por fin, el hombre se
cayd al suelo, y el chico le dijo:

-Sino me das la mesita mdgica y el burro de oro, el palo te seguird
pegando.

-iQue no me pegue mds, por favor! jTe daré todo lo que me pidas!

-Bueno, te perdonaré, pero cuidado con enganarme a mi. jPalo,
adentro!

El palo se metié dentro del saco, y el posadero respird tranquilo.

A la manana siguiente, el tornerito salio de la posada: llevaba la
mesita mdgica de su hermano mayor y el burro de oro de su segundo
hermano. Al llegar a su casa, el sastre se alegré muchisimo y le pregunté
qué habia hecho por el mundo.

-He aprendido el oficio de tornero, padre.
Buen oficio, buen oficio... Y jqué me has traido de tus viajes?
Traigo algo estupendo: un palo dentro de un saco.

-;Eh? ;Un palo dentro de un saco? jValiente cosa! Palos tienes por
aqui todos los que quieras; puedes cortarlos de cualquier drbol.

Pero no como el mio, padre. Mi palo estd encantado, y cuando le
digo: “iPalo fuera!’, da una paliza tremenda a quien yo quiera. Y gracias
a este palo he traido la mesa mdgica y el burro de oro de mis hermanos;
se los habia robado un posadero, y ahora ya tienen aqui sus tesoros.
Lladmales, y llama también a nuestros parientes, que les vamos a dar de
comer y beber, y a llenarles los bolsillos de monedas de oro.

El viejo sastre no se fiaba demasiado, después de lo que habia
pasado al llegar sus hijos mayores; pero llamé a sus parientes.
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El tornerito puso una sdbana en el suelo, debajo del burro, y dijo a
su segundo hermano:

-iAnda, hermano, dile al burro lo que tu sabes!
El molinero dijo:
-iBrikibrit!

Y el burro solté una lluvia de monedas de oro, por delante y por
detrds. Todos los parientes se tiraron al suelo a coger las monedas, y se
llenaron los bolsillos.

Entonces, el tornerito sacé la mesa mdgica y dijo a su hermano
mayor:

-iAnda, hermano, entiéndete con ella!
El carpintero dijo:
-iMesita cubrete!

Y la mesa, de repente, se cubrié con un mantel blanco, y con platos
y fuentes llenos de las cosas mds ricas del mundo. Todos los parientes
se dieron un banquetazo, y el sastre estaba tan contento que no sabia
qué hacer: estuvieron reunidos hasta la noche, y el sastre guardd en un
armario sus agujas y sus hilos y desde entonces vivié como un rey y con sus
tres hijos.

Pero ;qué habia pasado mientras tanto con la dichosa cabra, la
culpable de la marcha de los tres hijos del sastre? Pues la cabra, muerta de
verglienza porque le habian afeitado la cabeza, se escondid en la cueva de
una zorra; y cuando la zorra volvié del campo, vio que dos ojos brillantes
la miraban desde el fondo de la cueva, se asusto y se escapd corriendo. Un
0s0, que la vio correr, le pregunto:

-iEh, hermana zorra! ;Qué te pasa, que tienes esa cara de miedo?
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-iSenor, sehor! iEn mi cueva hay un animal espantoso, con ojos de
fuego!

-No te pongas asi, mujer. Vamos a echar a esa fiera de tu casa —dijo
el oso, y acompanid a la zorra hasta la cueva. Se asomo, miré, vio los ojos
que brillaban, le entré miedo a el también y eché a correr como un loco.

-Le vio una abeja, y le pregunto:
-Pero, amigo oso, ;qué te pasa, que corres asi?

-iAy, calla, calla! En la cueva de la zorra hay una fiera salvaje, con
ojos de fuego. Y no podemos echarla de alli.

-iQué bobo eres, oso! Me das pena. Ya ves, tan pequenita como soy,
que ninguno me hacéis caso, y os voy a ayudatr.

-Vold a la cueva de la zorra, se posé en la cabeza rapada de la cabra
y le picé con tanta fuerza, que la cabra salté balando: “iBee, bee!’ y echd a
correr como una loca. Y desde entonces, nadie ha sabido mds de ella.
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Los Caadvo

Y MANOS \Agu\iosos

H Por : Jacobo y Guillermo Grimm

abia un hombre pobre que tenia cuatro hijos. Cuando se hicieron
mayores, les llama y dijo:

-Hijos mios, ya es hora de que os marchéis por el mundo, porque yo
no tengo nada que daros. Id por otras tierras, aprended un oficio y salid
adelante como poddis.

Los hermanos se despidieron de su padre y salieron a correr mundo;
caminaron algun tiempo, y llegaron a un cruce de caminos que iban hacia
cuatro sitios distintos. El hermano mayor dijo:

-Vamos a separarnos aqui mismo, y hasta entonces, cada uno de
nosotros buscard fortuna por su cuenta.

Asi que los hermanos se fueron cada cual por su lado. El primero se
encontré con un hombre, que le pregunté dénde iba y qué buscaba.

-Voy a aprender un oficio -dijo el muchacho.
Y el hombre le dijo:
-Ven conmigo y aprenderds a ser ladrdn.

-No, de ninguna manera; ese no es un oficio honrado, y siempre
termina en la horca.

-iBah, no tengas miedo de la horca! Yo sélo te ensenaré a
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apoderarte de lo que nadie puede coger, sin dejar rastro.

Entonces, el muchacho se dejé convencer, se marché con el hombre
y asulado aprendid a ser ladréon muy hdbil, que se apoderaba de todo lo
que queria.

El segundo hermano se encontrd con otro hombre que le preguntd
ddnde iba, y él le dijo que todavia no sabia qué oficio escoger. El hombre le
dijo entonces:

-Ven conmigo y te ensefaré a ser astronomo. Es un oficio precioso, y
se ve lo que no ven los demds.

Al chico le gusté mucho la idea, y se marché con el hombre y
aprendié muy bien la astronomia. Cuando ya sabia su oficio, su maestro
le dio un anteojo maravilloso, y le dijo:

-Con este anteojo podrds ver todo lo que hay en el cielo y en la tierra;

no habrd nada que no puedas ver.

El tercer hermano se fue con un cazador que le ensené todos los
secretos de la caza; aprendidé muy bien, y al final se despidié de su maestro,
que le dio una escopeta y le dijo:

-Con esta escopeta acertards siempre en el blanco; nunca fallards el
tiro.

Y el mds pequeho de los hermanos se encontrd también con un
caminante, que le preguntd qué buscaba por el mundo; el chico le explicé
que queria aprender un buen oficio, y el hombre le dijo:

-No te gustaria ser sastre?

-Me parece que no; me aburriria todo el dia sentado, ddndole a la
aguja. No, francamente no me parece.

-iQué bobadal! Estas hablando por hablar; yo te ensenaria a ser un
sastre distinto de todos los demds; y ganarias mucho dinero y te harias
famoso.
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El pequeno se dejo convencer, se marchdé con el hombre y aprendié
a su lado el oficio de sastre y al fin se despidio de su maestro, que le dio una
aguja especial y le dijo:

-Mira, con esta aguja puedes coser cualquier cosa, aunque sea dura
como el acero; y quedard tan bien, que no se notard la costura.

Pasaron cuatro ahos, y los hermanos se reunieron en el cruce de
caminos donde se habian separado; se dieron muchos abrazos, y juntos
volvieron a la casa de su padre.

-iQué alegria! -dijo el padre al verlos- jLos buenos vientos os han
traido a mi lado otra vez!

Los muchachos les contaron todas sus aventuras y lo que habian
aprendido. Estaban sentados debajo de un drbol, a la puerta de la casa, y
el padre dijo:

-Voy a ver lo que sabéis. Tu, hijo mio, que has aprendido a mirar al
cielo, dime si eres capaz de ver los huevos que hay en el nido de aquella
rama y dijo:

-En el nido hay cinco huevos.

-Muy bien -dijo el padre-, Pues ahora tu, hijo que presumes de
apoderarte con tanta habilidad de las cosas, a ver si puedes coger los
huevos sin que se entere la pajarita que los estd empollando.

El ladrén subid al drbol, y cogid los huevos sin que la pajarita lo
notase siquiera. El padre puso los huevos sobre la mesa, uno en cada
esquina y el quinto en el centro, y le dijo al cazador:

-Ahora, a ver si de un tiro partes por la mitad los cinco huevos.

El muchacho apuntd, dispard y partid los cinco huevos de un sélo
tiro.

-imuy bien! -Dijo el padre-. Pues ahora tu, hijo pequerio, a ver si
puedes coser los huevos sin que se note que los han partido.
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El sastrecillo sacd su aguja y cosio los cinco huevos perfectamente;
luego el ladrén los puso otra vez en el nido, sin que la pajarita se enterase
de nada, y a los pocos dias nacieron los pajarillos, y tenian en el cuello una
rayita colorada, que era por donde el sastre habia cosido los huevos.

El padre dijo a sus hijos:

-Muy bien, muy bien. Tengo que felicitaros, porque habéis
aprovechado el tiempo y habéis aprendido cosas muy utiles. No sé cudl de
vosotros es el que vale mds; cuando llegue la ocasion ya se verd.

Al poco tiempo todo aquel pais estuvo en vilo, porque un dragén
habia raptado a la hija del rey. El rey estaba desesperado, y se pasaba los
dias y las noches pensando cémo podria salvar a su hija; al fin mandé
pregonar que el que la liberara del dragdn se casaria con ella. Los cuatro
hermanos, que oyeron el pregdn, dijeron:

-Ahora tenemos una buena ocasion de lucirnos.

Decidieron ir en busca de la princesa, y el astrénomo sacé su
anteojo, mir6 hacia todas partes, y de pronto dijo:

-iYa la veo, ya la veo! Estd muy lejos, en una roca en medio del mar,
y asulado veo al dragén, guarddndola.

Entonces fue al palacio del rey, le dijo donde habia visto a su hija
y le pidié que le diera un barco para ir con sus hermanos a buscarla. EI
rey les dio el barco, y los hermanos salieron por el mar, hacia la roca
donde estaba la princesa; alli la encontraron sentada, y el dragon estaba
dormido con la cabeza apoyada en sus rodillas. El hermano cazador dijo
entonces:

-No puedo disparar, porque mataria también a la princesa.

-No te apures, yo voy a intentar una cosa —dijo el ladrdn, y empezé a
arrastrarse por el suelo con mucho cuidado, y sacd a la princesa de la roca
sin que el dragdn lo notara. Los muchachos estaban muy contentos, y se
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subieron al barco con la princesa, para marcharse en sequida de alli; pero
en esto el dragdn se despertd, vio que se llevaban la princesa en el barco,
se puso furioso y eché a volar dando unos resoplidos espantosos; estaba
ya encima del barco, cuando el hermano cazador apuntd bien con su
escopeta, y maté al dragdn de un tiro en el corazén. Pero como el dragén
era enorme, cuando se cayo sobre el barco lo destrozd, y los hermanos

y la princesa se quedaron en medio del mar, agarrados a unas tablas, y
pensaron que se iban a ahogar. Pero el sastre, en aquel momento, sacé
su aguja y cosié unas cuantas tablas, y desde alli fue recogiendo todos los
pedazos del barco y los cosié muy bien; al poco rato ya pudieron seguir
navegando y al fin llegaron a su tierra.

Cuando el rey vio venir a su hija se puso contentisimo y dijo a los
hermanos:

-Uno de vosotros se casard con ella: decid vosotros mismos quién
serd su esposo.

-iYo la vi primero, yo la vi primero con mi anteojo! Me casaré yo con
ella, porque sino es por mi, no la hubiéramos podido salvar.

El ladron decia:

-iYo la saqué de la roca sin que lo notara el dragén! Yo me casaré
conella.

El cazador decia:

-iYo maté al dragdn! Si no es por mi, a estas horas la princesa y
todos nosotros estariamos muertos. Yo me casaré con ella.

Y el sastrecillo decia:

-iYo cosi'el barco! Sino lo llego a coser, estariamos todos ahogados.
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Entonces dijo el rey:

-Ya veo que todos habéis hecho algo para salvar a mi hija; pero
como ella no se va a casar con los cuatro, serd mejor que no se case con
ninguno. Lo que haré serd daros a cada uno parte de mi reino.

A los hermanos les parecié muy bien aquella idea, y dijeron:

-Si, es mucho mejor que nos den una parte del reino a cada uno; asi
no nos pelearemos.

Y el rey les dio hermosas tierras y castillos, y todos vivieron contentos
con su padre hasta que Dios se los quiso llevar.
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H Por : Esopo

na vez tres toros hicieron un pacto de amigos y juraron no romperlo,
pasara lo que pasara. El pacto consistia en repartirse por partes iguales
un pastizal que habian descubierto en los alrededores del bosque, de
tal manera que todos pudieran pasear y pastar a su antojo y ninguno
invadiera la parte de terreno que les correspondia a los otros dos.

Todo iba muy bien hasta que un dia un leén hambriento descubrié
el pastizal con los tres gordos y cebados animales.

La boca se le hizo agua de sdlo verlos y se propuso darse tres
suculentos banquetes.

El problema era que nada podria hacer mientras los toros, que eran
animales fuertes y poderosos, se mantuvieron unidos. De modo que ided
un astuto plan para enemistarlos entre si.

Adoptando un aire hipdcrita y zalamero, atrajo la atencion de cada
uno de ellos por separado y lo convencid de que los otros dos se habian
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aliado para quitarle su parte del terreno y apoderarse de sus pastos
antes de que llegara el invierno.

Los toros ingenuamente le creyeron y se llenaron de desconfianza y
recelo entre si, hasta el punto de no moverse cada uno de su pastizal por
temor a que los otros dos se lo quitaran.

En cuanto los vio separados, el ledn los ataco uno por uno y se dio
los tres suculentos banquetes con que habia sonado.

“La discordia que divide a los amigos es la mejor arma para los
enemigos” Esopo.
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Por : Jacobo y Guillermo Grimm

s montes y los valles no pueden mezclarse; pero los hombres
buenosy s andan juntos muchas veces. Es lo que les pasé a un
sastre y un zapatero, que salieron a correr mundo; el sastre era pequerio,
guapo, alegre y buenazo. Vio llegar al zapatero, que venia de frente por
el camino, y supo que era zapatero por las herramientas que llevaba; y
entonces le empezd a cantar una copla en broma:

> > 2 “Cosela costura,
clava la suela dura,
tira del bramante
y unta bien la pez
por detrds y por delante”

Pero el zapatero no entendia de bromas; puso cara de vinagre y
amenazd al sastrecillo. El sastre no hizo caso, se echd a reir, le ofrecié un
trago de vino y le dijo:

-No lo tomes a mal, hombre; echa un trago, y te sentirds mejor.
El zapatero bebid el vino, se le empezd a desarrugar la cara y dijo:

-Toma la botella; por poco te la dejo vacia. Todos hablan de lo malos
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que son los borrachos, pero no de lo mala que es la sed. ;Quieres que
sigamos caminando juntos?

-Muy bien, amigo; pero vamos a alguna ciudad donde tengamos
trabajo.

-Si, yo también queria llegar a alguna gran ciudad; en los poblachos
no se gana nada, y los campesinos prefieren ir descalzos.

Y los dos echaron a andar, anda que te anda por el campo. No
tenian prisa, pero tampoco tenian mucho que comer y beber; cuando
llegaban a una ciudad, se separaban, cada uno iba a hablar con los de su
oficio. Y como el sastre era tan simpdtico y tenia tan buena cara, todos le
recibian muy bien; cuando se reunia luego con su companero le ensenaba
todo lo que le habian regalado, y el zapatero decia:

-Los picaros como tu siempre tienen suerte.

El sastrecillo se echaba a reir y se ponia a cantar, y repartia con su
amigo las cosas que le habian dado; y si tenia dinero, se lo gastaba con
alegria.

Asi vivieron una buena temporada juntos, y un dia llegaron a un
bosque muy grande, y por el bosque pasaban dos caminos: uno que
llegaba a la capital en siete dias, y otro que llegaba en dos dias. Los dos
caminantes se sentaron bajo un roble, y miraron cudnto pan les quedaba:
el zapatero dijo:

-Mds vale que sobre que no que falte; yo me llevaré pan para siete
dias.

Y el sastrecillo dijo:

-¢Vas a ir cargado como un animal, con tanto pan? Yo en Dios, y
ya me las arreglaré; tengo algo de dinero, que vale lo mismo en invierno
que en verano, y en cambio el pan se seca con el calor. No hay que ser tan
desconfiados; llevaremos pan para dos dias, y ya verds como damos con el
camino mds corto.
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Entonces cada uno compré el pan que queria llevar, y se metieron
en el bosque, sin saber cual era el camino corto o el largo. Era un bosque
oscuro y callado como una iglesia; no se oia ni un arroyo, ni un soplo de
viento, ni un canto de pdjaros; y los drboles tan juntos que no dejaban
pasar ni un rayo de sol. El zapatero iba callado y de muy mal humor
porque le pesaba mucho el pan que llevaba en su morral; pero el
sastrecillo iba ligero y contento, y no hacia mds que saltar y silbar, y
pensaba: “Estoy seguro de que Dios se alegra al verme tan contento”.

Caminaron por el bosque durante dos dias; llegé el tercer dia, y
el bosque no se terminaba, pero el pan del sastrecillo si que se termind.
Pero él no se preocupd, porque tenia confianza en Dios y en su suerte.
Cuando llegé la noche, se echd a dormir al pie de un drbol, y a la manana
siguiente se desperté con un hambre tremenda. Caminaron el cuarto dia;
el zapatero se senté al mediodia a comer su pan, y el sastrecillo se tuvo
que contentar con mirar a su companero; al fin le pidié un pedazo de pan,
pero el zapatero se burlé de él y le dijo:

-Anda, anda ;no estds siempre tan alegre? Pues aprende ahora a
estar triste, A los pdjaros que cantan por la mahana, se los come el milano
por la noche.

Era un zapatero duro y sin compasion. Cuando llegé el quinto dia,
el sastrecillo no tenia fuerzas para seqguir andando, y no podia ni hablar;
estaba pdlido, con muy mala cara, y el zapatero le dijo:

-Hoy te daré un poco de pan, pero te sacaré el ojo derecho.

El pobre sastrecillo se tuvo que aguantar, lloré con los dos ojos por
ultima vez, y luego fue el malvado del zapatero y con un cuchillo le sacé el
ojo. El sastre recordé lo que le decia su madre cuando era pequefio y cogia
comida de la despensa: “El que come a su gusto, lo paga con un disqusto”.
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Se comid aquel trozo de pan que tan caro le habia costado, se
levantd y pensé que al fin y al cabo podia seguir viendo con un ojo. Pero
llegé el sexto dia, y volvié a sentir un hambre tan grande que no podia
moverse; se echd junto a un drbol, llegé la noche, y a la manana siguiente
no se pudo levantar.

Como soy muy generoso, te daré otro poco de pan; pero no te lo voy
a dar de balde, sino que te sacaré el otro ojo.

El sastrecillo comprendié entonces que habia sido muy poco
previsor, y dijo a su compafhero:

-Haz lo que quieras, yo me resignaré. Pero no olvides que
Dios te ve y puede castigarte cuando menos lo pienses. Cuando yo tenia
comida, dinero y regalos, lo reparti todo contigo. Ahora me quieres dejar
ciego, y no podré trabajar nunca mds, porque un sastre no puede dar
puntadas si no tiene ojos: tendré que pedir imosna. Sélo te pido que, si
me dejas ciego, no me abandones en este bosque, porque me moriria de
hambre.

Y el zapatero, que era malo y no se acordaba nunca de Dios, sacé
su cuchillo y le quité al sastre el otro ojo; luego le dio un pedazo de pan, le
puso una vara en la mano y dejo que le siguiera.

Cuando el sol ya se estaba poniendo, salieron del bosque; habia
un campo, y en el campo una horca. El zapatero guié hasta alli al sastre,
le dejé junto a la horca y se marchd. El sastre estaba tan cansado que se
quedod dormido y a la mahana siguiente se despertd y no sabia dénde
estaba. En la horca habian colgado a dos ladrones, y dos cuervos se
habian posado sobre sus cabezas; y uno de los ahorcados dijo al otro:

-;Estds despierto hermano?
-Si, estoy despierto.

-Pues oye: esta noche ha caido rocid, y estd goteando desde la
horca; este rocio devuelve la vista a los que se lavan con él. Si los ciegos lo
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supieran, volverian a ver, cosa que ahora les parecerd imposible.

Al oir aquello el sastrecillo, sacé su panuelo, lo mojé en la hierba que
habia debajo de la horca y se lavé los ojos: y en aquel mismo momento,
le salieron dos ojos nuevos y sanos, y pudo ver el sol, el campo y la ciudad
que habia alli enfrente, con sus murallas y sus torres, que tenian cruces
de oro enla puntay brillaban desde lejos. Y vio las hojas de los drboles, y
los pdjaros que volaban, y hasta los mosquitos que bailaban por el aire. Y
entonces saco su aguja y vio que ya podia enhebrarla otra vez, y se puso
tan contento que se arrodillé y dio gracias a Dios; y rezé también por los
pobres ladrones que estaban colgados en la horca, y que el viento movia
como Badajoz de campanas.

Y después se eché el morral a la espalda, se olvidé de lo que habia
sufrido y se fue hacia la ciudad silbando y cantando.

Y lo primero que se encontrd fue un potrillo castaho, que estaba por
el campo; lo agarrd por las crines para montarse en él y entrar a caballo
en la ciudad. Pero el animal le dijo:

-No me lleves, porque soy todavia muy joven y quiero estar libre, y
aunque seas pequerio y ligero me harias dano; déjame seguir aqui, y algin
dia te lo pagaré.

-Anda, echa a correr, locuelo; te comprendo muy bien.

Le pegd unos golpecitos con su vara, y el potrillo dio unos cuantos
brincos de alegria y se marché saltando por el campo.

El sastrecillo no habia comido nada desde el dia anterior, y penso:
“Ahora veo bien el sol, pero no veo un pedazo de pan; me comeria lo
primero que encontrara’.

Y en esto vio una cigliefa, que andaba muy seria y muy tiesa por el
campo.
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-iEh, quieta ahi! -Dijo el sastrecillo, y la agarré por una pata-. No sé
si eres comestible o no, pero tengo mucha hambre y no puedo pararme a
escoger. Voy a asarte.

-iNo, por favor, no me ases! —Gritd la cigtiefia-. Soy un ave sagrada,
y nadie se atreve a hacerme dano. Yo traigo suerte a los hombres, y si te
portas bien conmigo, algun dia te lo pagaré.

-Bueno, qué le vamos a hacer; vete zanquilarga.

La cigliena extendid las alas, encogid las patas y echd a volar. Y el
sastre dijo:

-;Qué voy a hacer ahora? Tengo un hambre horrible, y me comeria
lo primero que viera.

Y en aquel momento vio dos patitos que nadaban en un charco.

-iHombre, estos patos me vienen que ni de encargo! —dijo el sastre, y
cogid uno. Ya iba a retorcerle el pescuezo, cuando un pato viejo que estaba
entre los juncos salié graznando, se acercd con el pico muy abierto y pidié
al sastre que no matara a sus hijos.

-iPobres hijitos mios, no me los mates! jPiensa en lo triste que se
pondria tu padre si alguien te matara a ti!

-Tienes razon —dijo el sastrecillo- Anda, llévate a tus hijos.

Dejé a los patitos en el agua, y en esto vio en el hueco de un drbol
muchas abejas que entraban y salian.

-iVaya, al fin podré comer algo; aqui debe haber buena miel-dijo el
sastre.

Pero la abeja reina salié muy enfadada, y le dijo:

-Como toques a mis abejas o nos rompas el panal, te acribillaremos
con nuestros aguijones; pero si nos dejas tranquilas y te marchas, algun
dia haremos algo por ti.
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El sastrecillo comprendid que tampoco podia comer miel, y se fue
hacia la ciudad con el estémago vacio. Era ya el mediodia, y se metié en
una posada donde pudo al fin comer. Entonces comprendié que habia
llegado la hora de ponerse a trabajar, y recorrié la ciudad hasta que
encontroé un sastre que le tomé a su servicio; y como el sastrecillo era muy
trabajador y sabia bien su oficio, se hizo famoso en poco tiempo y todo el
mundo le encargaba sus trajes. Y un buen dia, el rey le nombrd sastre-real.

Pero aquel mismo dia habian nombrado zapatero-real a su antiguo
companero de camino; cuando el zapatero le vio y se dio cuenta de que ya
no estaba ciego, se asusto y se puso a pensar en el modo de echarle de alli;
y una tarde, cuando terminé su trabajo, fue donde el rey y le dijo:

-Senor rey, ese sastre es un fanfarron, y ha dicho que encontrard la
corona de oro que se perdid hace tantos anos.

jPues ahora mismo le mandaré que la busque, y si no la encuentra
tendrd que marcharse de mi ciudad! —dijo el rey.

Y el sastrecillo, cuando supo lo que queria el rey, penso: “Serd mejor
que me marche de la ciudad ahora mismo, porque no voy a buscar esa
corona que nadie ha podido encontrar nunca’.

Prepard sus cosas y salio de la ciudad, pero cuando cruzé la puerta
de la muralla, le dio pena, porque en aquella ciudad estaba ganando
mucho dinero y lo pasaba muy bien. Llegé al charco de los patos, y vio
al pato viejo que se estaba limpiando las plumas con el pico; el pato le
reconocio en sequida y le prequntd por qué andaba tan triste.

El sastrecillo le conté lo que le habia pasado, y el pato dijo:

-No te preocupes; eso tiene fdcil arreglo. La corona de oro se cayd
a este charco, y estd todavia en el fondo. Ahora mismo la sacaré; ti pon el
panuelo en la orilla.
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Entonces el pato se metid en el agua con sus doce hijos, y a los
cinco minutos salieron del fondo. El pato grande llevaba la corona de oro
sobre las alas, y sus doce patitos le ayudaban a sostenerla con sus picos.
Se acercaron a la orilla, dejaron la corona sobre el pariuelo, y el sol la hizo
brillar de un modo maravilloso. El sastrecillo atd la corona en su panuelo,
selallevd al rey, y el rey se puso contentisimo y le regald un collar de oro.

Cuando el zapatero vio lo mal que le habian salido las cosas, se
puso a pensar en otra trampa para echar de alli al sastre, y un dia dijo al
rey:

-Senor rey, el sastre sigue siendo un fanfarrén; ahora ha dicho que
puede hacer, con cera, un palacio igual a éste, con sus muebles y todo.

El rey llamé al sastre y le dijo que hiciera lo que habia dicho; que
construyera con cera un palacio igual que el suyo, con todos sus muebles.
Y que si no lo consequia, o faltaba algun detalle, le encerraria en un
calabozo para toda la vida.

El sastre pensd que el rey le pedia cosas demasiado dificiles, y
recogio sus ropas y se marché de la ciudad; y cuando llegé al drbol hueco
donde estaban las abejas, la reina salid a saludarle y le pregunté por qué
andaba tan preocupado. El sastrecillo le contd lo que queria el rey, y la
abeja-reina le dijo:

-Vuelve a tu casa, y ven por aqui manana a esta hora, con un
panuelo grande. Ya verds cdmo todo sale bien.

El sastre volvid a la ciudad, y las abejas, mientras tanto, entraron
en el palacio por las ventanas y se pusieron a curiosearlo todo; volvieron
después a su colmena y empezaron a construir un palacio igualito que el
del rey, y lo hacian muy de prisa y muy bien hecho, con todos sus detalles.

Por la tarde ya lo tenian terminado; y cuando fue el sastre, se quedé
asombrado al ver lo bien que les habia salido, con todas las tejas, y todos
los muebles, y aquel olor tan bueno a cera y miel. Lo envolvid con cuidado

Cuentos, Fdbulas, Retahilas y Trabalenguas para Terapias Ludicas

93

(2




“4

(3

en su panuelo, se lo llevé al rey, y el rey se quedd maravillado y puso el
palacio de cera en lo mejor del saldén y al sastre le regalé una hermosa casa
de piedra.

Pero el zapatero estaba cada vez mds rabioso y volvid a decirle al
rey:

-Senor rey, ese sastre sigue presumiendo; ahora dice que es capaz de
hacer salir una fuente de agua clara en el patio del palacio.

El rey llamé al sastre y le dijo:

-Si manana no hay en mi patio una fuente de agua abundante y
clara, haré que te corten el cabeza alli mismo.

El sastre recogi6 otra vez sus cosas a toda prisa y se marché de la
ciudad; iba llorando por el campo, cuando se le acercé el potrillo, que ya
era un hermoso caballo grande, y le dijo:

-Ahora puedo pagatrte el favor que me hiciste; sé lo que te pasa, y te
voy a ayudar; méntate en mi, que ya tengo fuerzas para llevar a dos como
ta.

El sastre se monto, y el caballo salié galopando hacia la ciudad,
entrd en el palacio y se puso a dar vueltas por el patio; y a la tercera vuelta,
se cayo al suelo, se oy un ruido terrible, y un trozo de tierra del centro
del patio saltd por el aire, y empezé a brotar agua del agujero que habia
quedado; el agua era clara y subia con fuerza, como un surtidor. El rey, que
lo vio, se quedd maravillado; salié al patio abrazé al sastre delante de todo
el mundo y se senté a mirar cémo brillaba el sol en la nueva fuente de su
patio.

Pero el zapatero, mds envidioso y mds rabioso que nunca, ya estaba
pensando otra maldad. El rey tenia varias hijas muy guapas, pero no tenia
ningun hijo; y al zapatero se le ocurrid ir a decirle:
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-Senor rey, ese sastre es cada vez mds presumido; ahora dice que, si
él quisiera, le traeria al rey un hijo volando por el aire.

-El rey llam¢é al sastrecillo, y le dijo:

-Si me das un hijo antes de nueve dias, te podrds casar con mi hija
mayor.

Y el sastre pensd: “Eso seria un buen premio, pero no sé c6mo voy a
consequirlo. Es demasiado dificil”.

Se marché a su casa, se senté a pensar, y al fin decidio marcharse
de la ciudad, porque no veia la forma de llevarle un hijo al rey. Y cuando
llegé a un prado, encontré a su amiga la cigliena, que se estaba paseando
muy seria, y de vez en cuando se paraba, miraba a una rana, se la comia 'y
seguia caminando; cuando la cigtiefia vio al sastre, se acercd a saludarle y
le dijo:

-Veo que llevas todas tus cosas en el morral. ;Por qué te marchas
de la ciudad?

El sastrecillo le conté lo que queria el rey, y la cigtienia le dijo:

-No te preocupes por eso; llevo siglos dejando nifios en esa ciudad,
y no me cuesta nada dejar un principito al rey. Vuelve a tu casa y espera
tranquilo, y dentro de nueve dias te presentas en palacio, que yo iré alli.

El sastre volvid a su casa, y a los nueve dias se presenté en el
palacio; y en cuanto entrd, aparecié volando la ciglieria, que llevaba en el
pico un nifio hermosisimo; la cigliefa llamé a la ventana, el sastre abrid, y
cogid al nino y se lo llevd a la reina. La reina se puso contentisima; empezé
a besar a su nihito, y se lo enserid al rey. Y la cigliefia, en su saco de viaje,
habia llevado también dulces y se los repartieron a las princesas; a la
mayor no le dieron golosinas, porque ya era grande, pero, en cambio, le
dieron por marido al simpdtico sastrecillo.

-Es como si me hubiera tocado el premio gordo de la loteria —dijo el
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sastre-. Mi madre tenia razén cuando decia que todo se puede consequir
confiando en Dios.

Estaba contentisimo. Y al malvado zapatero le obligaron a hacerle
unos zapatos para la boda, y luego le echaron de la ciudad; y cuando iba
hacia el bosque, llegé al campo donde estaba la horca, y como estaba
tan cansado del calor, y de la rabia que tenia, se tumbé alli a descansar. Y
en aquel momento, los dos cuervos que estaban posados en las cabezas
de los ahorcados, bajaron volando y le sacaron al zapatero los ojos. EI
zapatero echd a correr desesperado del dolor y se metié en el bosque, y
seguramente se murio alli, porque nadie ha vuelto a verle ni a saber de él
desde entonces.
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ace mucho tiempo, vivia un rey que tenia un hermoso jardin
detrds de su castillo. En el jardin habia un drbol que daba manzanas de
oro. Cuando las manzanas empezaban a madurar, las contaban y una
manana vieron que faltaba una manzana. Se lo dijeron al rey, y el rey
mandad que todas las noches se quedara uno de sus hijos guardando el
drbol. La primera noche se quedd el hijo mayor; pero le entré el suerio, se
durmid, y a la manana siguiente faltaba otra manzana. La sequnda noche
se quedd de guardia el sequndo hijo del rey; y le entré suerio a él también,
y mientras dormia desaparecid otra manzana.

Le llegd el turno al tercer hijo del rey. Su padre no se fiaba
mucho de él, pero por fin le dejé de guardia. El principe pequeno se eché
debajo del drbol, pero hizo lo posible por no dormirse. Dieron las doce
de la noche, se oyd un ruido por el aire; el principe mird, y a la luz de la
luna vio un pdjaro que brillaba como el oro. El pdjaro se posé en el drbol,
y ya estaba cogiendo una manzana, cuando el principe le disparé una
flecha, y el pdjaro eché a volar; pero la flecha le habia rozado, y se le cayé
una pluma de oro. El principe cogid la pluma, y a la mahana siguiente se
la llevé al rey su padre. El rey reunié a su corte y todos vieron la pluma 'y
dijeron que valia muchisimo, mds que todo el reino. Entonces dijo el rey:

-Si esta pluma vale tanto, quiero tener el pdjaro entero.

El hijo mayor se fue en busca del pdjaro de oro, el hijo mayor
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se creia muy listo. Se encontrd con una zorra, le apunté con su escopeta, y
entonces la zorra le dijo:

-Si no me matas, te diré una cosa: tu vas buscando al pdjaro
de oro, y esta noche llegards a un pueblo; en el pueblo hay dos posadas:
una tendrd luz, y dentro estardn cantando y bailando. No entres en esa
posada, sino en la otra, aunque te parezca muy fea.

-i No eres mds que un animal estupido, y no tienes por qué darme
consejos

El principe se burlé de la zorra, volvié a apuntar y dispard; pero no
acertd, y la zorra se escapé por el bosque, corriendo con el rabo tieso. El
principe siguié andando; por la noche llegd al pueblo de las dos posadas:
una posada estaba encendida, y la otra apagada. Y el principe entré en la
posada encendida, donde se oian canciones y bailes; se puso a cantary a
bailar, y se olvidé de la zorra, del pdjaro de oro y de su padre el rey.

Pasé el tiempo, y el principe no volvia al castillo; entonces el
segundo hijo del rey se fue a buscar el pdjaro de oro. También él se
encontro con la zorra, y la zorra le dijo lo mismo que a su hermano; y
también aquel principe llegé al pueblo y se metié en la posada donde
cantaban y bailaban, y alli se quedd con su hermano, de juerga.

Pasé mucho tiempo. El tercer hijo del rey quiso salir a buscar el
pdjaro de oro, pero su padre no se fiaba mucho de él. Su padre creia que el
pequerio era tonto; pero como se empenaba en ir, le dio permiso.

El principe pequeno llegd al bosque, se encontrd a la zorra, le
apuntad con su escopeta, y la zorra dijo que le perdonara la vida y el
principe se la perdond. La zorra se lo agradecié mucho, y le dijo:

-Por bueno, te voy a ayudar. Subete a mi rabo, y asi llagards antes.

El principe se subi6 al rabo de la zorra, y ella echd a correr; y corria
tanto que se oia silbar el viento. Llegaron al pueblo, el principe se bajé del
rabo, obedecid a la zorra y se metid a la posada pobre y fea. Durmid alli, y
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por la manana la zorra le estaba esperando y le dijo:

-Ahora te voy a explicar lo que tienes que hacer: iremos siempre
en linea recta, y llegards a un palacio; delante del palacio verds muchos
soldados tirados por el suelo; ti no hagas caso, porque los soldados
estardn dormidos. Pasa entre ellos, métete en el palacio y atraviesa todas
las habitaciones, hasta que llegues a una muy pequena; alli verds al pdjaro
de oro en una jaula de madera. Al lado habrd una jaula de oro, vacia; no
cambies al pdjaro de jaula porque lo pasarias mal.

La zorra estiré el rabo; el principe se volvié a montar, y echaron otra
vez a correr por el campo. Llegaron al palacio, el principe se bajé, caminé
en linea recta, y encontrd todo lo que habia dicho la zorra; atravesd las
habitaciones y llegd a la que tenia las jaulas. Y alli por el suelo estaban tres
manzanas de oro de su jardin. El principe, sin acordarse de los consejos
de la zorra, pensé que era una pena que un pdjaro tan hermoso estuviera
en una jaula tan fea, y lo sacé y lo metid en la jaula de oro. Pero en aquel
momento, el pdjaro dio un grito terrible; los soldados se despertaron,
entraron en el palacio y cogieron el principe.

A la manana siguiente, lo llevaron ante los jueces y le condenaron
a muerte; pero el rey de aquel palacio dijo que le perdonaria la vida si
conseguia llevarle un caballo de oro que corria mds que le viento; si el
principe encontraba el caballo le daria de premio el pdjaro de oro.

El pobre principe eché a andar por el campo, muy triste, porque
no sabia dénde buscar el caballo de oro; pero en esto se encontré con su
amiga la zorra, que le dijo:

-;Ves? Por no hacerme caso. Pero no te apures que te diré
como puedes encontrar el caballo de oro: tienes que ir en linea recta y
encontrards un castillo; en la cuadra del castillo estd el caballo. Delante
de la cuadra verds a los criados dormidos, y podrds sacar el caballo; pero
fijate bien en lo que te digo: no le pongas al caballo la silla de oro que hay
en la cuadra, sino una silla vieja que estd al lado.
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La zorra estiré el rabo, el principe se montd y echaron a correr por
el campo, y corria tanto que oian silbar el viento. Llegaron al castillo, y
todo estaba como habia dicho la zorra: los criados dormidos delante
de la cuadra, y el caballo de oro dentro. Pero el principe al ver aquel
caballo tan hermoso, no quiso ponerle la silla vieja y le puso la de oro. Y,
en aquel momento, el caballo empezé a relinchar como loco. Los criados
se despertaron, cogieron preso al principe y por la manana le llevaron
delante de los jueces, que le condenaron a muerte. Pero el rey de aquel
castillo dijo que le perdonaria la vida y le regalaria el caballo de oro, si le
traia a la princesa del Castillo de Oro, que era una princesa muy hermosa.

El pobre principe eché a andar por el campo, muy triste, porque no
sabia dénde encontrar a la princesa del Castillo de Oro. Pero en esto, se
encontré a la zorra.

-;Lo ves, lo ves? jPor no hacerme caso! Pero me das pena y te volveré
a ayudar. Este camino va derecho al Castillo de Oro; llegards al atardecer.
Por la noche, la princesa saldrd a banarse; cuando pase delante de ti,
teacercas aellay le das un beso. Entonces la princesa te seguird y te la
podrds llevar. Pero, escucha bien lo que te digo: que la princesa no se
despida de sus padres, porque lo pasards mal.

La zorra estiré el rabo, el principe se montd y echaron a correr; y
corrian tan de prisa que oian silbar el viento. Llegaron al Castillo de Oro, y
paso todo lo que habia dicho la zorra: la princesa salié a banarse cuando
se hizo de noche, y el principe se acercé a ella y le dio un beso. Entonces la
princesa dijo que se marcharia con él, pero que tenia que despedirse de sus
padres. Al principio el principe no queria que fuera, pero ella lloré tanto,
que le dio pena y la dejé; y en el momento en que la princesa se acercd a la
cama de su padre, aquel rey se despertd y llamé a sus soldados y cogieron
preso al principe. Por la manana le dijo el rey:

-Estds condenado a muerte; pero te perdonaré si quitas del medio
esa montana que hay delante de mis ventanas y me tapa la vista. Tendrds
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que quitarla en ocho dias; si lo consigues, te puedes casar con mi hija.

El pobre principe se puso a cavar y a cavar, y a los siete dias empezé
a desesperarse, al ver lo poco que habia adelantado. Pero, por la noche,
llegé su amiga la zorra y le dijo:

-;Lo ves, lo ves? jPor no hacerme caso! Bueno, anda; vete a dormir,
que yo trabajaré por ti.

Y cuando el principe se despertd por la manana, vio que la montana
habia desaparecido. Se puso muy contento, y corrio a decirle al rey que
la montana ya no le taparia la vista; y el rey, a reganadientes, le dejo
marcharse con la princesa.

Llevaban un rato andando los dos, cuando se les acerco la zorra:

-Mira, Principe; esta princesa es el mejor premio, pero con ella tienes
que llevarte el caballo de oro.

-;Cémo me lo dardn?

-Lleva a la princesa al castillo donde estd el caballo; el rey se pondrad
muy contento al verla y te dard el caballo de oro. Te montas en el caballo,
y vas dando la mano a todos, para despedirte; cuando des la mano a la
princesa, la subes al caballo de un tirén y la montas a tu lado; y como el
caballo es mds ligero que el viento, nadie os podrd alcanzar.

Todo pasé como dijo la zorra: el caballo salié al galope y su duerio el
rey no pudo alcanzar al principe y a la princesa. La zorra corria al lado del
caballo y dijo al principe:

-Ahora vamos a buscar el pdjaro de oro. Cuando lleguemos al
palacio, la princesa se bajard del caballo y yo cuidaré de ella; tu llevas el
caballo al rey, que se pondrd muy contento y te regalard el pdjaro de oro. Y
entonces, pones el caballo al galope y recoges a la princesa.

Todo salié muy bien; ya tenia el principe el pdjaro de oro, el caballo
de oroy la princesa del Castillo de Oro. Entonces la zorra dijo:
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-Tienes que pagarme todos mis servicios.
-Claro, amiga zorra. ;Qué quieres que te dé?

-Quiero que, al llegar al bosque, me mates de un tiro y me cortes la
cabeza y las patas.

-iBonita recompensa! No, no puedo hacer eso contigo, zorrita.

-Bueno, como quieras; pero no puedo sequir a tu lado. Voy a darte el
ultimo consejo: no compres carne de ahorcado, ni te sientes al borde de un
pozo.

La zorra se marchd y el principe se quedd pensando: “iQué cosas
tiene este animal! ;Por qué iba a comprar carne de ahorcado? Y nunca se
me ha ocurrido sentarme al lado de un pozo”.

Se fue a caballo con la princesa, y llagaron al pueblo donde se
habian quedado sus dos hermanos: habia mucho jaleo y mucha gente,
y el principe oyd decir que iban a ahorcar a dos hombres. Se acercé a la
horca, y vio con espanto que eran sus dos hermanos, que no habian hecho
mds que maldades y se habian arruinado con tantas juergas. El principe
preguntd cémo podria salvar a sus hermanos, y le dijeron:

-Si pagas por ellos, los puedes salvar; pero ;A quién se le ocurre
salvar a dos malhechores?

El principe no hizo caso de lo que decian; pagé por sus hermanos
y se los llevé también, camino de su casa. Llegaron al bosque, y los
hermanos dijeron:

-Hace mucho calor; vamos a sentarnos al lado de ese pozo, para
comer y descansar.

El principe pequeno se olvidé del consejo de la zorra, y se senté al
borde del pozo sin sospechar nada; pero los bandidos de sus hermanos le
empujaron y le tiraron al pozo; y luego se llevaron a la princesa, al caballo
y al pdjaro de oro, y se fueron al castillo de su padre.
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-iPadre, mira! jMira lo que traemos! Aqui estd el pdjaro de oro y
ademds hemos conquistado el caballo de oro y la princesa del Castillo de
Oro.

El padre y toda la corte se pusieron contentisimos; pero el caballo
no queria comer, el pdjaro no cantaba y la princesa no hacia mds que
llorar.

Sin embargo, el principe pequerio no se habia ahogado; el pozo
estaba seco, y al caer se dio en el musgo blando y no se hizo dano. Lo que
no podia era salir. Pero la zorra tampoco le abandoné en aquel apuro, y
llegé a todo correr.

-;Lo ves, lo ves, lo ves? jPor no hacerme caso! Bueno, te sacaré de
aqui.

Metid el rabo en el pozo, el principe se agarrd, la zorra tird fuerte y le
saco.

-Pero ahora ten cuidado, porque tus hermanos no estdn sequros de
que te hayas muerto, y han puesto guardias por todo el bosque para que
te maten si te ven.

Al borde del camino habia un pobre; el principe le dio sus vestidos
y se puso los del pobre, y llegé asi al palacio de su padre. No le reconocid
nadie; pero el pdjaro empezd a cantar, el caballo se puso a comery la
princesa dejé de llorar.

-;Qué les ha pasado de pronto al pdjaro, al caballo y a la princesa?
—preguntd el rey.

Y la princesa dijo:

-No sé qué me ha pasado. Estaba triste, y de pronto me ha entrado
mucha alegria. Es como si hubiera llegado mi verdadero novio.

Y entonces la princesa le conté al rey todo lo que habian hecho
los principes en el bosque, aunque los dos principes mayores le habian
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dicho que la matarian si lo contaba. El rey, furioso, llamé a todos los que
estaban en el palacio; y también fue el principe pequeno, vestido de pobre.
La princesa le reconocid enseguida y le abrazoé; y a los malos hermanos
los condenaron a muerte. El principe pequerio se casé con la princesa y
heredé el reino de su padre.

;/Qué paso con la zorra? Pues la zorra se encontrd un dia en el
bosque con el principe y le dijo:

-tu ya lo tienes todo, pero yo sigo siendo muy desgraciada, cuando
ti me podrias salvar. jMdtame de un tiro y cértame la cabeza y las patas!

El principe la maté y le corté la cabeza y las patas; y entonces, la
zorra se convirtié en un hombre, que no era otro que el hermano de la
princesa del Castillo de Oro; y es que le habia hechizado un mago. Desde
aquel dia todos fueron muy felices.
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A Patito Feo

Por Hans Christian Andersen

ué hermosa estaba la campina! Habia llegado el verano: el trigo
estaba a illo; la avena, verde; la hierba de los prados, cortada ya,
quedaba recogida en los pajares, en cuyos tejados se paseaba la cigliena,
con sus largas patas rojas, hablando en egipcio, que era la lengua que le
enseriara su madre. Rodeaban los campos y prados grandes bosques, y
entre los bosques se escondian lagos profundos. jQué hermosa estaba la
campina! Bahada por el sol levantdbase una mansion senorial, rodeada
de hondos canales, y desde el muro hasta el agua crecian grandes plantas
trepadoras formando una béveda tan alta que dentro de ella podia estar
de pie un nino pequerio, mas por dentro estaba tan enmaranado, que
parecia el interior de un bosque. En medio de aquella maleza, una gansa,
sentada en el nido, incubaba sus huevos. Estaba ya impaciente, pues
jtardaban tanto en salir los polluelos, y recibia tan pocas visitas!

Los demds patos preferian nadar por los canales, en vez de entrar a
hacerle compania y charlar un rato.

Por fin empezaron a abrirse los huevos, uno tras otro. «jPip, pip!»,
decian los pequenos; las yemas habian adquirido vida y los patitos
asomaban la cabecita por la cdscara rota.

- jcuac, cuac! - gritaban con todas sus fuerzas, mirando a todos
lados por entre las verdes hojas. La madre los dejaba, pues el verde es
bueno para los ojos.
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- jQué grande es el mundo! -exclamaron los polluelos, pues ahora
tenian mucho mds sitio que en el interior del huevo.

- ;Creéis que todo el mundo es esto? -dijo la madre-. Pues anddis
muy equivocados. El mundo se extiende mucho mds lejos, hasta el otro
lado del jardin, y se mete en el campo del cura, aunque yo nunca he estado
alli. ;Estdis todos? -prosiguid, incorpordndose-. Pues no, no los tengo
todos; el huevo gordote no se ha abierto aun. ;Va a tardar mucho? jYa
estoy hasta la coronilla de tanto esperar!

- Bueno, ;qué tal vamos? -preguntd una vieja gansa que venia de
visita.

- iEste huevo gue no termina nunca! -respondié la clueca-. No
quiere salir. Pero mira los demds patitos: ;verdad que son lindos? Todos se
parecen a su padre; y el sinverglienza no viene a verme.

- Déjame ver el huevo que no quiere romper -dijo la vieja-. Créeme,
esto es un huevo de pava; también a mi me engafaron una vez, y pasé
muchas fatigas con los polluelos, pues le tienen miedo al agua. No pude
con él; me desganité y lo puse verde, pero todo fue inutil. A ver el huevo. Si,
es un huevo de pava. Déjalo y enseria a los otros a nadar.

- Lo empollaré un poquitin mds dijo la clueca-. jTanto tiempo he
estado encima de él, que bien puedo esperar otro poco!

- iCémo quieras! -contestd la otra, despidiéndose.

Al fin se partid el huevo. «jPip, pip!» hizo el polluelo, saliendo de la
cdscara. Era gordo y feo; la gansa se quedé mirdndolo:

- Es un pato enorme -dijo-; no se parece a ninguno de los otros; ;serd
un pavo? Bueno, pronto lo sabremos; del agua no se escapa, aunque tenga
que zambullirse a trompazos.

El dia siguiente amanecio espléndido; el sol bariaba las verdes hojas
de la enramada. La madre se fue con toda su prole al canal y, jplas!, se
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arrojé al agua. «jCuac, cuacl» -gritaba, y un polluelo tras otro se fueron
zambullendo también; el agua les cubrié la cabeza, pero enseguida
volvieron a salir a flote y se pusieron a nadar tan lindamente. Las patitas
se movian por si solas y todos chapoteaban, incluso el dltimo polluelo
gordote y feo.

- Pues no es pavo -dijo la madre-. jFijate como mueve las patas, y
qué bien se sostiene! Es hijo mio, no hay duda. En el fondo, si bien se mira,
no tiene nada de feo, al contrario. jCuac, cuac! Venid conmigo, os ensenaré
el gran mundo, os presentaré a los patos del corral. Pero no os alejéis de mi
lado, no fuese que alguien os atropellase; y imucho cuidado con el gato!

Y se encaminaron al corral de los patos, donde habia un barullo
espantoso, pues dos familias se disputaban una cabeza de anquila. Y al fin
fue el gato quien se quedo con ella.

- ;Veis? Asi va el mundo -dijo la gansa madre, afildndose el pico,
pues también ella hubiera querido pescar el botin-. jServios de las patas!
y a ver si os despabildis. Id a hacer una reverencia a aquel pato viejo de
alli; es el mds ilustre de todos los presentes; es de raza espafola, por eso
estd tan gordo. Ved la cinta colorada que lleva en la pata; es la mayor
distincion que puede otorgarse a un pato. Es para que no se pierda y para
que todos lo reconozcan, personas y animales. jAla, sacudiros! No metdis
los pies para dentro. Los patitos bien educados andan con las piernas
esparrancadas, como papd y mamd. jAsil, ;veis? Ahora inclinad el cuello y
decir: «jcuac!».

Todos obedecieron, mientras los demds gansos del corral los
miraban, diciendo en voz alta:

- iVayal sélo faltaban éstos; jcomo si no fuésemos ya bastantes!
Y, iqué asco! Fijaos en aquel pollito: ja ése si que no lo toleramos! -. Y
enseguida se adelantd un ganso y le propind un picotazo en el pescuezo.

- iDéjalo en paz! -exclamé la madre-. No molesta a nadie.

Cuentos, Fdbulas, Retahilas y Trabalenguas para Terapias Ludicas

(07

(&




(2

- Si, pero es gordote y extrano -replico el agresor-; habrad que
sacudirlo.

- Tiene usted unos hijos muy guapos, sefora -dijo el viejo de la pata
vendada-. Ldstima de este gordote; ése si que es un fracaso. Me gustaria
que pudiese retocarlo.

- No puede ser, Seroria -dijo la madre-. Cierto que no es hermoso,
pero tiene buen corazdn y nada tan bien como los demds; incluso diria que
mejor. Me figuro que al crecer se arreglard, y que con el tiempo perderd
volumen. Estuvo muchos dias en el huevo, y por eso ha salido demasiado
robusto -. Y con el pico le pellizcé el pescuezo y le alisé el plumaje -.
Ademds, es macho -prosiguid-, asi que no importa gran cosa. Estoy sequra
de que serd fuerte y se despabilard.

- Los demds polluelos son encantadores de veras -dijo el viejo-.
Considérese usted en casa; y si encuentra una cabeza de anguila, haga el
favor de traérmela.

Y de este modo tomaron posesion de la casa.

El pobre patito feo no recibia sino picotazos y empujones, y era el
blanco de las burlas de todos, lo mismo de los gansos que de las gallinas.
«jQué ridiculo!», se reian todos, y el pavo, que por haber venido al mundo
con espolones se creia el emperador, se henchia como un barco a toda
vela y arremetia contra el patito, con la cabeza colorada de rabia. El pobre
animalito nunca sabia donde meterse; estaba muy triste por ser feo y
porque era la chacota de todo el corral.

Asi transcurrid el primer dia; pero en los sucesivos las cosas se
pusieron aun peor. Todos acosaban al patito; incluso sus hermanos lo
trataban brutalmente, y no cesaban de gritar: - jAsi te pescara el gato,
bicho asqueroso!; y hasta la madre deseaba perderlo de vista. Los patos
lo picoteaban; las gallinas lo golpeaban, y la muchacha encargada de
repartir el pienso lo apartaba a puntapieés.
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Al fin huyd, saltando la cerca; los pajarillos de la maleza se echaron
a volar, asustados. «jHuyen porque soy feo!», dijo el pato, y, cerrando los
ojos, siguid corriendo a ciegas. Asi llegd hasta el gran pantano, donde
habitaban los patos salvajes; cansado y dolorido, pasé alli la noche.

Por la manana, los patos salvajes, al levantar el vuelo, vieron a su
nuevo camparnero: - ;Quién eres? -le preguntaron, y el patito, volviéndose
en todas direcciones, los saludd a todos lo mejor que supo.

- jEres un espantajo! -exclamaron los patos-. Pero no nos importa,
con tal que no te cases en nuestra familia -. jEl infeliz! Lo tltimo que
pensaba era en casarse, ddbase por muy satisfecho con que le permitiesen
echarse en el canaveral y beber un poco de agua del pantano.

Asi transcurrieron dos dias, al cabo de los cuales se presentaron dos
gansos salvajes, machos los dos, para ser mds precisos. No hacia mucho
que habian salido del cascardn; por eso eran tan impertinentes.

- Oye, compadre -le dijeron-, eres tan feo que te encontramos
simpdtico. ;Quieres venirte con nosotros y emigrar? Cerca de aqui, en otro
pantano, viven unas gansas salvajes muy amables, todas solteras, y saben
decir «jcuac!». A lo mejor tienes éxito, aun siendo tan feo.

iPim, pam!, se oyeron dos estampidos: los dos machos cayeron
muertos en el canaveral, y el agua se tiné de sangre. jPim, pam!, volvié
a retumbar, y grandes bandadas de gansos salvajes alzaron el vuelo de
entre la maleza, mientras se repetian los disparos. Era una gran caceria;
los cazadores rodeaban el cariaveral, y algunos aparecian sentados
en las ramas de los drboles que lo dominaban; se formaban nubecillas
azuladas por entre el espesor del ramaje, cerniéndose por encima del
agua, mientras los perros nadaban en el pantano, jPlas, plas!, y juncos y
canas se inclinaban de todos lados. jQué susto para el pobre patito! Inclind
la cabeza para meterla bajo el ala, y en aquel mismo momento vio junto
a si un horrible perrazo con medio palmo de lengua fuera y una expresion
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atroz en los ojos. Alargé el hocico hacia el patito, le ensené los agudos
dientes y, jplas, plas! se alejé sin cogerlo.

- jiLoado sea Dios! -suspird el pato-. jSoy tan feo que ni el perro quiso
morderme!

Y se estuvo muy quietecito, mientras los perdigones silbaban por
entre las canas y sequian sonando los disparos.

Hasta muy avanzado el dia no se restablecid la calma; mas el
pobre sequia sin atreverse a salir. Esperd aun algunas horas: luego echd
un vistazo a su alrededor y escapé del pantano a toda la velocidad que
le permitieron sus patas. Corrié a través de campos y prados, bajo una
tempestad que le hacia muy dificil la huida.

Al anochecer llegé a una pequena choza de campesinos; estaba
tan ruinosa, que no sabia de qué lado caer, y por eso se sostenia en pie. EI
viento soplaba con tal fuerza contra el patito, que éste tuvo que sentarse
sobre la cola para afianzarse y no ser arrastrado. La tormenta arreciaba
mds y mds. Al fin, observé que la puerta se habia salido de uno de los
goznes y dejaba espacio para colarse en el interior; y esto es lo que hizo.

Vivia en la choza una vieja con su gato y su gallina. El gato, al que
llamaba «hijito», sabia arquear el lomo y ronronear, e incluso desprendia
chispas si se le frotaba a contrapelo. La gallina tenia las patas muy cortas,
y por eso la vieja la llamaba «tortita pati—corta»; pero era muy buena
ponedora, y su duena la queria como a una hija.

Por la manana se dieron cuenta de que habia llegado un forastero, y
el gato empezé a ronronear, y la gallina, a cloquear.

- /Qué pasa? -dijo la vieja mirando a su alrededor. Como no veia
bien, creyo que era un ganso cebado que se habria extraviado-. jNo se
cazan todos los dias! -exclamd-. Ahora tendré huevos de pato. jCon tal que
no sea un macho! Habrd que probarlo.
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Y puso al patito a prueba por espacio de tres semanas; pero no
salieron huevos. El gato era el mandamds de la casa, y la gallina, la senora,
y los dos repetian continuamente: - jNosotros y el mundo! - convencidos de
que ellos eran la mitad del universo, y aun la mejor. El patito pensaba que
podia opinarse de otro modo, pero la gallina no le dejaba hablar.

- ;Sabes poner huevos? -le preguntd.

- No.

- iEntonces cierra el pico!

Y el gato:

- ;Sabes doblar el espinazo y ronronear y echar chispas?

- No.

- Entonces no puedes opinar cuando hablan personas de talento.

El patito fue a acurrucarse en un rincén, malhumorado. De pronto
acordose del aire libre y de la luz del sol, y le entraron tales deseos de irse a
nadar al agua, que no pudo reprimirse y se lo dijo a la gallina.

- ;Qué mosca te ha picado? -le replicé ésta-. Como no tienes
ninguna ocupacion, te entran estos antojos. jPon huevos o ronronea, verds
como se te pasan!

- jPero es tan hermoso nadar! -insisti6 el patito-. jDa tanto gusto
zambullirse de cabeza hasta tocar el fondo!

- ijHay gustos que merecen palos! -respondié la gallina-. Creo que
has perdido la chaveta. Prequnta al gato, que es la persona mds sabia que
conozco, si le gusta nadar o zambullirse en el agua. Y ya no hablo de mi.
Preguntalo si quieres a la duena, la vieja; en el mundo entero no hay nadie
mds inteligente. ;Crees que le apetece nadar y meterse en el agua?

- iNo me comprendéis! -suspiré el patito.
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- /Qué no te comprendemos? ;Quién lo hard, entonces? No
pretenderds ser mds listo que el gato y la mujer, jy no hablemos ya de
mi! No tengas esos humos, criatura, y da gracias al Creador por las cosas
buenas que te ha dado. ;No vives en una habitacion bien calentita, en
compania de quien puede ensefnarte mucho? Pero eres un charlatdn
y no da gusto tratar contigo. Créeme, es por tu bien que te digo cosas
desagradables; ahi se conoce a los verdaderos amigos. Procura poner
huevos o ronronear, o aprende a despedir chispas.

- Creo que me marcharé por esos mundos de Dios -dijo el patito.
- Es lo mejor que puedes hacer -respondiole la gallina.

Y el patito se marché; se fue al agua, a nadar y zambullirse, pero,
todos los animales lo despreciaban por su fealdad.

Llegd el otono: en el bosque, las hojas se volvieron amarillas y
pardas, y el viento las arrancaba y arremolinaba, mientras el aire iba
enfridndose por momentos; cernianse las nubes, llenas de granizo y nieve,
y un cuervo, posado en la valla, gritaba: «jau, au!»,. de puro frio. Sélo de
pensarlo le entran a uno escalofrios. El pobre patito lo pasaba muy mal,
realmente.

Un atardecer, cuando el sol se ponia ya, llegé toda una bandada
de grandes y magnificas aves, que salieron de entre los matorrales; nunca
habia visto nuestro pato aves tan espléndidas. Su blancura deslumbraba y
tenian largos y flexibles cuellos; eran cisnes. Su chillido era extraordinario,
y, desplegando las largas alas majestuosas, emprendieron el vuelo,
marchdndose de aquellas tierras frias hacia otras mds cdlidas y hacia
lagos despejados. Elevdronse a gran altura, y el feo patito experimentd
una sensacion extrana; giré en el agua como una rueda, y, alargando el
cuello hacia ellas, solté un grito tan fuerte y raro, que él mismo se asusto.
iAy!, no podia olvidar aquellas aves hermosas y felices, y en cuanto dejo
de verlas, se hundid hasta el fondo del pantano. Al volver a la superficie
estaba como fuera de si. Ignoraba su nombre y hacia donde se dirigian,
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y, no, obstante, sentia un gran afecto por ellas, como no lo habia sentido,
por nadie. No las envidiaba. jCémo se le hubiera podido ocurrir el deseo
de ser como ellas! Habriase dado por muy satisfecho con que lo hubiesen
tolerado los patos, jpobrecillo!, feo como era.

Era invierno, y el frio arreciaba; el patito se veia forzado a nadar
sin descanso para no entumecerse; mas, por la noche, el agujero en que
flotaba se reducia progresivamente. Helaba tanto, que se podia oir el
crujido del hielo; el animalito tenia que estar moviendo constantemente
las patas para impedir que se cerrase el agua, hasta que lo rindié el
cansancio, y, al quedarse quieto, lo aprisiond el hielo.

Por la manana llegé un campesino, y, al darse cuenta de lo ocurrido,
rompid el hielo con un zueco y, cogiendo el patito, lo llevé a su mujer. En la
casa se reanimé el animal.

Los nifios querian jugar con él, pero el patito, creyendo que iban a
maltratarlo, salté asustado en medio de la lechera, salpicando de leche
toda la habitacion. La mujer se puso a gritar y a agitar las manos, con lo
que el ave se metid de un salto en la mantequera, y, de ella, en el jarro de la
leche jy yo qué sé donde! jQué confusion! La mujer lo perseguia gritando
y blandiendo las tenazas; los chiquillos corrian, saltando por encima de
los trastos, para cazarlo, entre risas y barullo. Suerte que la puerta estaba
abierta y pudo refugiarse entre las ramas, en la nieve recién caida. Alli se
quedo, rendido.

Seria demasiado triste narrar todas las privaciones y la miseria que
hubo de sufrir nuestro patito durante aquel duro invierno.

Lo pasé en el pantano, entre las canas, y alli lo encontré el sol
cuando volvié el buen tiempo. Las alondras cantaban, y desperté,
espléndida, la primavera.

Entonces el patito pudo batir de nuevo las alas, que zumbaron
con mayor intensidad que antes y lo sostuvieron con mds fuerza; y antes
de que pudiera darse cuenta, encontrose en un gran jardin, donde los

Cuentos, Fdbulas, Retahilas y Trabalenguas para Terapias Ludicas

i3

(&




manzanos estaban en flor, y las fragantes lilas curvaban sus largas ramas
verdes sobre los tortuosos canales. jOh, aquello si que era hermoso, con
el frescor de la primavera! De entre las matas salieron en aquel momento
tres preciosos cisnes aleteando y flotando levemente en el agua. El patito
reconocio a aquellas bellas aves y se sintié acometido de una extrana
tristeza.

- jQuiero irme con ellos, volar al lado de esas aves espléndidas! Me
matardn a picotazos por mi osadia: feo como soy, no deberia acercarme
a ellos. Pero iré, pase lo que pase. Mejor ser muerto por ellos que verme
vejado por los patos, aporreado por los pollos, rechazado por la criada
del corral y verme obligado a sufrir privaciones en invierno-. Con un par
de aletazos se posé en el agua, y nadé hacia los hermosos cisnes. Estos
al verle, corrieron a su encuentro con gran ruido de plumas. - jMatadme!
-grité el animalito, agachando la cabeza y aguardando el golpe fatal.
Pero, ;qué es lo que vio reflejado en la limpida agua? Era su propia
imagen; vio que no era un ave desgarbado, torpe y de color negruzco, fea y
repelente, sino un cisne como aquéllos.

jQué importa haber nacido en un corral de patos, cuando se ha
salido de un huevo de cisne!

Entonces recordé con gozo todas las penalidades y privaciones
pasadas; sélo ahora comprendia su felicidad, ante la magnificencia que lo
rodeaba.

Los cisnes mayores describian circulos a su alrededor, acaricidndolo
con el pico.

Presentdronse luego en el jardin varios ninos, que echaron al agua
pany grano, y el mds pequerio grito:

- jHay uno nuevo!

Y sus companeros, alborozados, exclamaron también, haciéndole
coro:
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- iSi, ha venido uno nuevo!

Y todo fueron aplausos, y bailes, y brincos; y corriendo luego al
encuentro de sus padres, volvieron a poco con pan y bollos, que echaron al
agua, mientras exclamaban:

- El nuevo es el mds bonito; jtan joven y precioso! -. Y los cisnes
mayores se inclinaron ante él.

Pero él se sentia avergonzado, y ocultd la cabeza bajo el ala; no
sabia qué hacer, jera tan feliz!, pero ni pizca de orgulloso. Recordaba las
vejaciones y persecuciones de que habia sido objeto, y he aqui que ahora
decian que era la mds hermosa entre las aves hermosas del mundo. Hasta
las lilas bajaron sus ramas a su encuentro, y el sol brilld, tibio y suave.
Crujieron entonces sus plumas, irguiose su esbelto cuello y, rebosante el
corazon, exclamo:

- iCémo podia sonar tanta felicidad, cuando no era mds que un
patito feo!.
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aperucita Roja

H Por:Jacobo y Guillermo Grimm

abia una nifia tan buena y tan carifiosa, que todos la querian; y la
que mds la queria era su abuelita. La abuelita ya no sabia que regalar a su
nieta: la mimaba muchisimo. Una vez le regalé una gorrita de terciopelo
rojo; la nina estaba muy bonita con ella, y no se la quitaba nunca. Y la
gente le empezd a llamar Caperucita Roja.

Un dia, su madre le dijo:

-Ven, Caperucita, quiero que lleves a la abuela este pastel y esta
botella de vino. La pobre abuelita estd mala, y hay que darle cosas ricas
para que se ponga fuerte. Serd mejor que te vayas ahora, antes de que
haga mds calor; no corras ni salgas del camino, no se vaya a romper la
botella y la abuelita se quede sin vino. Y cuando llegues a su casa, no
empieces a curiosear por todos los rincones; di primero buenos dias, como
una nina bien educada.

-Descuida madre; haré bien el recado —dijo Caperucita.

La abuela vivia lejos, en el bosque, a media hora del pueblo; y
cuando Caperucita entrd en el bosque se encontrd con el lobo. Caperucita
no sabia que el lobo era malo, y no se asusto.

-Buenos dias Caperucita -dijo el lobo.

-Buenos dias lobo —dijo Caperucita.
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-;Doénde vas tan de manana? -le pregunté el lobo.
-Voy a casa de mi abuelita —contesté Caperucita.
-;Qué llevas en el delantal? —pregunté el lobo.

-Llevo un pastel y vino para mi abuelita, que estd mala.
-;Doénde vive tu abuelita?

-Vive aqui en el bosque, junto a los tres robles grandes, al lado de los
avellanos; seguro que has visto su casa.

Y el lobo pensd: “{Qué gordita es esta nina, y qué tierna debe ser!
Estard mucho mds rica que su abuelita. Voy a ver si me las como a las

”

dos”.
Ellobo camind un rato al lado de Caperucita, y luego dijo:

-Caperucita, mira qué flores mds bonitas hay por aqui. ;Por qué no
llevas algunas a tu abuela?

Caperucita mird las flores; estaban preciosas alli en el bosque, al sol.

-Si, lobo, tienes razon; voy a coger un ramo para mi abuelita. Es muy
temprano y tengo tiempo.

Salié del camino y empezd a coger flores; y siempre veia una flor
todavia mds bonita un poco mds alld, y de esta manera se fue alejando del
camino, y el lobo eché a correr para llegar antes a casa de la abuela; llegd
yllama:

-;Quién llama? —preguntd la abuela.
-Soy Caperucita, y te traigo pastel y vino. jAbreme, abuelita!

-iCorre el cerrojo! Yo estoy muy floja y no me puedo levantar.
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El lobo corrié el cerrojo, abrid la puerta, salté hacia la cama de la
abuelay se la tragd. Y luego se puso su ropa, se atd su gorro, se metio en la
camay cerrd las cortinas.

Caperucita, en el bosque, tenia ya un ramo muy grande; no le cabia
ni una flor mds. Eché a correr y llegd a la casa de su abuela. Le extrafié ver
la puerta abierta; y al entrar en la habitacion, sin saber por qué, se asusto
un poco, y penso:

“iQué raro! No sé por qué estoy asustada, con lo que me gusta venir
acasade la abuela”

Y entonces se acercd a la cama y dijo:
-Abuelita, buenos dias.

Nadie le contesto; la nifia descorri6 las cortinas de la cama, y alli vio
a su abuela muy tapada y con el gorro de dormir metido hasta las narices.

-Abuelita, jqué orejas mds grandes tienes!
-Para oirte mejor...

-Abuelita, jqué ojos mds grandes tienes!
-Para verte mejor...

-Abuelita, jqué manos tan grandes tienes!
-iPara cogerte mejor!

-iAy, abuelita! jQué boca tan grande tienes!
-iPara comerte mejor!

Ellobo dio un salto y jse tragd a Caperucita! Ya habia comido bien,
y se volvié a meter en la cama y se quedd dormido. Empezd a roncar, a
roncar con unos ronquidos tremendos, y un cazador que pasaba por alli, al
oir aquellos ronquidos, pensd: “iCaramba con la abuelita, qué manera de
roncar! Voy a entrar, no sea que se encuentre mal’.
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El cazador entrd, se acercé a la cama, vio al lobo dormido y dijo:
-jYa te contaré, viejo bribon! jCon el tiempo que llevaba buscdndote!

El cazador iba a matar al lobo de un tiro; pero de pronto pensé que
a lo mejor el lobo se habia comido a la abuela, y en lugar de disparar su
escopeta, buscé unas tijeras y le abrié al lobo la barriga, por si la abuela
estaba aun viva. Y, al primer tijerazo, vio una cosa roja, y era caperucita; y
en sequida salié la nina, gritando:

-iAy qué susto mds grande! jAy, qué oscuro estaba en la barriga del
lobo!

Y la abuelita salié también, medio muerta de miedo. Caperucita
buscd en sequida piedras bien grandes, le rellend al lobo la barriga de
piedras, y cuando el lobo se despertd y quiso echar a correr, se cayo al
suelo, porque las piedras pesaban mucho. Se cayé, reventd y se murio. Y
Caperucita, la abuela y el cazador se pusieron muy contentos; el cazador
se quedd con la piel del lobo; la abuela se comid el pastel y se bebié el vino,
y se puso buena. Y Caperucita dijo:

-Ya no volveré a desobedecer a mi madre, y no saldré del camino
cuando vaya sola por el bosque.
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ovinda Y ﬂorir\gud

H Por : Jacobo y Guillermo Grimm

abia un castillo muy viejo en medio de un bosque muy grande y
oscuro; y en el castillo vivia sola una bruja. De dia, la bruja se convertia
en gato o en lechuza; de noche, volvia a su forma de vieja. La bruja tenia
el poder de atraer a los pdjaros y a las fieras, y se los comia; y si alguien
se acercaba al castillo, se quedaba encantado y sin poderse mover, hasta
que la bruja le dejaba marcharse. Y si se acercaba alguna nina, la bruja la
convertia en pdjaro, la metia en una jaula de mimbre y llevaba la jaula a
un cuartito del castillo. Tenia mds de siete mil jaulas con nifas convertidas
en pdjaros.

Habia también en aquel tiempo una nifia llamada Yorinda: era mds
hermosa que todas las nifas de su tierra, y queria mucho a un joven que se
llamaba Yoringuel, que pensaba casarse con ella. Les gustaba estar juntos,
y un dia se fueron a pasear al bosque. Yoringuel dijo a la nifia:

—-No te acerques nunca al castillo.

Era una tarde hermosa; el sol brillaba entre los drboles del bosque, y
las hojas estaban doradas y verdes, y una tértola cantaba en las ramas de
un drbol viejo. De pronto, Yorinda empezd a ponerse triste, triste, sin saber
por qué, y empezd a llorar. Y Yoringuel se puso a llorar también; se habian
perdido, no sabian coémo volver y tenian miedo del bosque. El sol ya se
estaba poniendo; Yoringuel mird
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a su alrededor y vio entre los drboles, alli, muy cerca de ellos, el muro
del castillo. Yoringuel se asustd, y Yorinda empezé a cantar:

> 2 2 “Pajarillo rojo,
canta en la rama.
jComo canta a la muerte
del que mds ama!

’II

iAy, amor!

Yoringuel miré a Yorinda; la nina se habia convertido en un ruisenor,
y ya no cantaba con palabras, sino con trinos y silbidos. Pasé una lechuza
L,

de ojos de fuego, vold tres veces sobre ellos y chillo: “jChiud, Chia, Chia!”
Yoringuel no podia moverse: estaba alli como una piedra,

y no podia llorar, no podia gritar, no podia mover ni una mano ni un
pie.

El sol ya se habia puesto; la lechuza se escondié en unas matas, y de
las matas salié una vieja flaca, jorobada y espantosa, con ojos colorados y

nariz puntiaguda que casi tocaba con la barbilla; la vieja iba rezongando,
se agachd, cogié al ruisefior y se lo llevé en la mano.

Yoringuel vio como se llevaba la vieja al ruisefior, y no podia hablar,
no podia moverse. Luego la vieja volvid y dijo con una voz horrible:

-iHola, Zaquiel! Cuando brille la lunita en la cestita, desata, Zaquiel,
y que te vaya bien. Yoringuel sintid entonces que podia moverse; se

arrodillé delante de la vieja y le pidié que le devolviera a Yorinda;
Pero la bruja le dijo que no veria a la niia nunca mds, y se march.
Yoringuel grité, lloré, llamd a la vieja; pero no le sirvié de nada. Yoringuel
echd a andar y al fin llegé a un pueblecito que no habia visto nunca; se
quedo alli mucho tiempo, de pastor.
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Iba a veces con sus ovejas hacia el castillo, pero no se atrevia a
acercarse demasiado. Y una noche, sond que encontraba una flor muy
roja, que tenia entre las hojas una perla grande: él arrancaba la flor, iba
hacia el castillo, y todo lo que tocaba con la flor se desencantaba; y soné
que con la flor desencantaba también a Yorinda.

Cuando se desperto, empezd a buscar por los montes y los valles la
flor roja; y al noveno dia la encontrd: era roja como la sangre, y en el centro
tenia una gota de rocio, grande como la perla mds hermosa. Cortd la flor
yla llevé dia y noche, hasta que llegé al castillo. Y cuando estuvo a cien
pasos del castillo, no se quedd encantado, sino que pudo sequir; llegd a la
puerta, la tocd con laflor, y la puerta se abrié. Yoringuel entré en el patio
del castillo, se puso a escuchar y al fin oyd a los pdjaros encantados; fue
a buscarlos, y se encontré con la bruja, que estaba dando de comer a los
siete mil pdjaros de las siete mil jaulas. Cuando la bruja vio a Yoringuel,
jcémo se puso, qué gritos dio! Chillaba, Insultaba a Yoringuel, le escupia
veneno... pero Yoringuel tenia la flor en la mano, y la bruja no podia
acercarse aél.

Yoringuel miré todas las aquellas jaulas: ;Cudl de los pdjaros seria
Yorinda? Y en esto vio que la bruja se llevaba con disimulo una de las
jaulas hacia la puerta; Yoringuel dio un salto, tocé la jaula con la flor, y
tocé también a la bruja. La bruja perdié en aguel momento su poder de
hechizar; el pdjaro de la jaula se convirtié en Yorinda; Yoringuel la abrazd,
y luego fue desencantando a todos los otros pdjaros, que se convirtieron
en ninas y se marcharon con Yorinda y Yoringuel, y todos volvieron a sus
casas muy felices.
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‘os Tnanos g] ‘o\s Chanas

H Por : Juan Carlos Campos Sagaseda (Koldo)

4

rase que era un simpdtico ratoncito que cansado y con sueno luego
de un dia de mucho ajetreo, deambulaba por la casa en que vivia en busca
de cena.

Debajo de la mesa de la cocina encontré un suculento pedazo
de queso que se llevo hasta la alfombra, dispuesto a comérselo
cémodamente.

Sin embargo, pudo mds el sueno, y tras algunos bostezos, todavia
con el queso entre los dientes, se quedd dormido.

Tan profundamente dormia que ni siquiera lo despertd la llegada de
su mds enconada enemiga: la gata.

Era una enorme gata de caminar ligero y elegante que en cuanto
vio al ratdn se relamié de gusto. Para una felina hambrienta no hay mejor
bocado que un rollizo ratdn.

Pero era tanto el suefio de la gata que optd por acostarse junto al
raton y dormir un rato. Siempre tendria tiempo cuando se despertara de
comerse al roedor. Abrid sus fauces en un bostezo interminable y hecha un
ovillo la gata cerrd los ojos y se durmié.

Acertd a pasar por alli un perro de malas pulgas que al descubrir a
la indefensa gata, sonrio complacido. Hacia mucho tiempo que no tenia
un pleito con una gata.
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Pero se estaba cayendo de sueno y era preferible acostarse a dormir
sobre el sofd, que andar de pendenciero.

Asi que se estiré perezosamente y luego de bostezar sin pudor ni
recato, como si nadie lo estuviera viendo, se durmio pldcidamente.

Al poco rato pasé por el lugar una fiera leona de temible aspecto,
que al descubrir al perro inmediatamente pensé en devorarlo. Pero era
tanto el sueno que aprovechando el resto del sofd y tras los cldsicos
bostezos, se acomodd queddndose dormida.

Llegd entonces un pesado elefante que al ver dormir a la leona se
dispuso a propinarle una trompada. Pero habia sido tan largo el viaje
desde la selva que prefirié mejor dormir unas horas. Para no ser menos,
también el elefante bostezd repetidamente hasta quedar dormido.

Y dormia el ratén y dormia la gata y dormia el perro y dormia la
leona y dormia el elefante, cuando sigilosamente para no hacer ruido y
despertar a los dormidos y dormidas, entré en la casa Tania.

Tania era la mds indémita y experta cazadora de la region. Llevaba
con ella una enorme escopeta de dos cafiones, capaz de tumbar a un
elefante. Nunca en su dilatada vida de cazadora habia visto tantas piezas
juntas, pero se encontraba muy fatigada luego de perseqguir al elefante por
toda la selva y se decidid a descansar primero un rato y reponer fuerzas.

Se eché sobre la tnica esquina de la alfombra que todavia no habia sido
ocupada y fue queddndose dormida lentamente. Entorné los ojos, vencida
por el sueno, hasta que sus ronquidos se sumaron a los de los animales.

Tan frecuentes eran los ronquidos y respingos de Tania que el
simpadtico ratoncito se desperto.

Vio la enorme gata durmiendo a su lado y vio también al perro y a
laleonay al elefante y a la cazadora... y sintié miedo.

Mejor seria buscar otro lugar menos concurrido. Rdpidamente
recogio el queso que le quedaba y se fue a dormir a la alcoba de la casa.
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Se recostd sobre la cama y una vez acabd su habitual racion de bostezos,
volvié a quedarse dormido.

Tan profundamente dormia que ni siquiera lo despertd la llegada de
su mds enconada enemiga: la gata.

Era una enorme gata de caminar ligero y elegante que en cuanto
vio al ratén se relamié de gusto. Para una felina hambrienta no hay mejor
bocado que un rollizo ratdn.

Pero era tanto el suefio de la gata que optd por acostarse junto al
ratdn y dormir un rato. Siempre tendria tiempo cuando se despertara de
comerse al roedor. Abrié sus fauces en un bostezo interminable y hecha un
ovillo la gata cerrd los ojos y se durmié.

Acertd a pasar por alli un perro de malas pulgas que al descubrir a
la indefensa gata, sonrio complacido. Hacia mucho tiempo que no tenia
un pleito con una gata.

Pero se estaba cayendo de sueno y era preferible acostarse a dormir
sobre el sofd, que andar de pendenciero.

Asi que se estiré perezosamente y luego de bostezar sin pudor ni
recato, como si nadie lo estuviera viendo, se durmio pldcidamente.

Al poco rato pasé por el lugar una fiera leona de temible aspecto,
que al descubrir al perro inmediatamente pensé en devorarlo. Pero era
tanto el sueno que aprovechando el resto del sofd y tras los cldsicos
bostezos, se acomodd queddndose dormida.

Llegd entonces un pesado elefante que al ver dormir a la leona se
dispuso a propinarle una trompada. Pero habia sido tan largo el viaje
desde la selva que prefirié mejor dormir unas horas. Para no ser menos,
también el elefante bostezd repetidamente hasta quedar dormido.

Y dormia el ratén y dormia la gata y dormia el perro y dormia la
leona y dormia el elefante, cuando sigilosamente para no hacer ruido y
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despertar a los dormidos y dormidas, entrd en la alcoba Tania.

Tania era la mds indémita y experta cazadora de la region. Llevaba
con ella una enorme escopeta de dos canones, capaz de tumbar a un
elefante. Solo una vez en su dilatada vida de cazadora habia visto tantas
piezas juntas, pero se encontraba muy fatigada luego de perseguir al
elefante por toda la selva y se decidié a descansar primero un rato y
reponer fuerzas. Se eché sobre la Gnica esquina de la cama que todavia no
habia sido ocupada y fue queddndose dormida lentamente. Entorné los
ojos, vencida por el sueno, hasta que sus ronquidos se sumaron a los de los
animales.

Tan frecuentes eran los ronquidos y respingos de Tania que el
simpadtico ratoncito se desperto.

Vio la enorme gata durmiendo a su lado y vio también al perro y a
laleonay al elefante y a la cazadora... y sintié miedo.

Mejor seria buscar otro lugar menos concurrido. Rdpidamente
recogio el queso que le quedaba y se fue a dormir a la despensa.

Se recostd sobre una lata de galletas y una vez acabo su habitual
racion de bostezos, volvié a quedarse dormido.

Tan profundamente dormia que ni siquiera lo despertd la llegada de
su mds enconada enemiga la gata.

En este punto del cuento puede ocurrir que la nifia o el nifio motivo
del relato, ya se hayan dormido, bien sea producto de la interminable
sucesion de bostezos o por la tediosidad y aburrimiento de un cuento en
que el tinico monstruo es el autor.

Si asi fuera, el cuento ha surtido efecto y usted ha tenido éxito, por lo
que sdlo le faltaria hacerse un sitio en el perro y la leona o entre el elefante
yla gata y entregarse también usted al sueno.
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Redahilas

Son frases o versos que se recitan o cantan para jugar o
para echar a suerte (ver quien “se queda” o “le toca”).

Lasretahilas son utiles paradividirel grupoen subgrupos
asegurando que la division se realice al azar.

Todas las retahilas se desarrollan de la misma
manera:

1. Disponga a las jugadoras y jugadores en un circulo.
2. Mientras todos cantan o recitan la retahila, se sefala

con el dedo a cada participante en el circulo con cada
golpe de voz (silaba o nimero).

3. El jugador que estd senalado cuando se llega a la
ultima silaba, donde termina el conteo o el verso, es
quién queda escogido/a para formar el grupo.
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*detahilas
=1

En un plato de ensalada
Comen todos a la vez
Y jugando a la baraja
Tin Marin de dos pingtié
Cucara mdcara titere fue
Alza la pata caballo blanco
Y mira a ver quién fue
’ Manzana, manzana, manzana podrida,
Uno, dos, tres y salida.

T

“Tengo un gallo en la cocina
Que me dice la mentira;
Tengo un gallo en el corral
Que me dice la verdad”
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Cabo de vela,
Sumaqui, meldn.
Cuenta las horas

El nino cabezon”

En la casa de Pinocho
Todos cuentan hasta ocho:
Uno, dos, tres, cuatro,
Cinco, seis, siete y ocho!

En un café se rifa un gato
Al que le toque
El nimero cuatro:
Uno, dos, tres y cuatro
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Mi patito fue a las ferias
A comprar un par de medias.
Como medias no habia
Mi patito se reia:
Ja, je, ji, jo, ju.
iMi patito serds tu!

La gallina Francolina
puso un huevo en la cocina.
puso uno, puso dos,
puso tres, puso cuatro,
puso cinco, puso seis,
puso siete, puso ocho,
puso un pan de bizcocho.

@
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Tmbo\lu\guo\s

Los trabalenguas se han hecho para destrabar la lengua,
sin trabas ni mengua alguna.

Y sialguna mengua traba tu lengua,
con un trabalenguas podrds destrabar tu lengua.
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Me han dicho

que has dicho un dicho,
un dicho que he dicho yo,
ese dicho que te han dicho

que yo he dicho, no lo he dicho;
y si yo lo hubiera dicho,
estaria muy bien dicho
por haberlo dicho yo.

Pepe Pena Habia un perro

pela papa, debajo de un carro,

pica pina, vino otro perro
pita un pito, y le mordid el rabo.

pica pina,

pela papa,

Pepe Pena.

K¥A £/ Retorno a la Alegria

(&



jQué ingenuo es Eugenio!

iY qué genio tiene el ingenuo
Eugenio!

Pablito clavo un clavito.
Un clavito clavo Pablito.

Tres tristes tigres triscan trigo en un trigal.

—

Mariana Magana
desenmaranard manana
la marana que enmaranara
Mariana Magana.

———

Buscaba el bosque Francisco,
un vasco bizco, muy brusco,
y al verlo le dijo un chusco,
;/Busca el bosque, vasco bizco?
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Yo compré pocas copas,
pocas copas yo compreé,
COmMo yo compré pocas copas,
pocas copdas yo pague.

Cuando cuentes cuentos,
cuenta cuantos cuentos cuentas,
porque si no cuentas cuantos cuentos cuentas,
nunca sabrds cuantos cuentos cuentas tu.

Quiero y no quiero querer
a quien no queriendo quiero.
He querido sin querer
y estoy sin querer queriendo.
Si por mucho que te quiero,

quieres que te quiera mds,
te quiero mds que me quieres
;que mds quieres? jquieres mds?

El Retorno a la Alegria
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Paco Peco, chico rico,
le gritaba como loco
a su tio Federico.

Y éste dijo: Poco a poco,
Paco Peco, jpoco pico!

Parra tenia una perra. Guerra tenia una parra.
La perra de Parra subié a la parra de Guerra.
Guerra pegd con la porra a la perra de Parra.

Y Parra de dijo a Guerra:

;Por qué ha pegado Guerra con la porra a la perra de Parra?
Y Guerra le contestd: Si la perra de Parra
no hubiera subido a la parra de Guerra, Guerra no habria
pegado con la porra a la perra de Parra.

El que poco coco come,
pOCo coco compra;
el que poca capa se tapa, ‘
poca capa se compra. 1
Como yo, poco coco como,
pOCO COCO compro,
y como poca capa me tapo,
poca capa me compro.
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Una caracachicama con cinco caracachicamitos
Le dicen los caracachicamitos a la caracachicama:
Caracachicama, jcudndo nos desencaracachicaremos?

El perro cachorro de Enrique Becerra
Se enrosca en la ropa,
la enrolla y la enreda

Juana Chucema su choza techaba
Y un techador que por alli pasaba le dice:
Juana Chucema, jtechas tu choca o techas la ajena?
Ni techo mi choza ni techo la ajena
Yo techo la choza de Maria Chucema
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